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CAPITULO |
DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° As Atividades Académicas Integradoras do Curso de Educagéao Fisica
(ABIl), modalidade presencial, do Centro Universitario de Formiga (UNIFOR-MG),
constitui em atividades de ensino que proporcionara a interdisciplinaridade e a
transversalidade dos temas abordados nos curriculos das formagbes especificas em
bacharelado e licenciatura. E um instrumento que proporciona relacionar teorias e
contetdos estudados as praticas realizadas no mercado de trabalho do profissional
e do professor de Educagéo Fisica.

Art. 2° As Atividades Académicas Integradoras devem ser organizadas para
proporcionar aos alunos a vivéncia, o conhecimento e a integragdo com as
diferentes areas de atuagéo da profissdo Educacao Fisica, tanto na area escolar,
quanto nas areas de atuagéo néo escolares.

Art. 3° As Atividades Académicas Integradoras do curso de Educagéo Fisica
(ABI) do UNIFOR-MG serao divididas em 4 (quatro) disciplinas, uma por periodo ao
longo dos 4 (quatro) primeiros periodos do curso, totalizando 320 (trezentas e vinte)
horas/aula da etapa comum de formacéo.

Art. 4° As Atividades Académicas Integradoras & componente curricular
obrigatorio do curso de Educacéo Fisica (ABI), e consiste no desenvolvimento de um
trabalho, cuja sintese e integragédo com a area do conhecimento profissional resulte
em um projeto e sua perspectiva sobre temas concernentes as especificidades do
seu curso.

CAPITULO Il
DOS OBJETIVOS DAS ATIVIDADES ACADEMICAS INTEGRADORAS

Art. 5° As Atividades Académicas Integradoras do curso de Educagao Fisica
do UNIFOR-MG tém como objetivo geral proporcionar aos alunos do curso uma
percepcdo ampla acerca dos requisitos profissionais, identificagdo de campos ou
areas de trabalho e o desenvolvimento de atividades didatico-pedagogicas
interativas com os espacgos profissionais, oferecendo condigbes para escolha da
area de formagao no componente especifico do curso.
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Art. 6° As atividades Integradoras do curso de Educagdo Fisica (ABI) do
UNIFOR-MG tém como objetivos especificos:

| — desenvolver nos discentes a capacidade de compreensdo do campo de
atuacao, dos conceitos e contetdos tedricos vivenciados em sala de aula:

Il — contribuir para com a formagéo dos discentes e o desenvolvimento de
competéncias multiplas e amplas nas diferentes areas de formagéo profissional em
Educagéo Fisica,

Il — promover a inter-relagéo entre teoria e pratica e os desafios da atuagéo
profissional,

IV — desenvolver a capacidade de planejamento e sintese das observagées
realizadas em campo;

V — contribuir para com o desenvolvimento da capacidade de identificagéo,
analise, inovagdo e das diferentes abordagens profissionais nos campos de
atuacao;

VI — oportunizar aos discentes a vivéncia pratica da atuagdo profissional em
Educacao Fisica;

VIl — desenvolver a capacidade de apresentagdo e oratoria nos discentes.

CAPITULO Il

DAS AREAS E CAMPOS DE DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES
ACADEMICAS INTEGRADORAS

Art. 7° As Atividades Académicas Integradoras serdo divididas por areas
tematicas, assim distribuidas:

| — Atividades Académicas Integradoras |: area n&o escolar, campo de
observagéo cultura e lazer, fithess e treinamento de forga; desenvolvida no primeiro
periodo do curso;

Il — Atividades Académicas Integradoras II: drea de atuagdo escolar, campo
de observagéo Educagéo Infantil, Ensino Fundamental, Educagao Especial/Inclusiva;
desenvolvida no segundo periodo do curso;

lIl — Atividades Académicas Integradoras lll: area de atuagéo nao escolar,
campo de observagéo esporte e saude; desenvolvida no terceiro periodo do curso;

IV — Atividades Académicas Integradoras IV: area de atuagéo escolar; campo
de observagdo Ensino Médio, Educagdo de Jovens e Adultos e Educagdo Fisica
Escolar em ambientes ndo urbanos e em comunidades e agrupamentos étnicos
distintos; desenvolvida no quarto periodo do curso.
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CAPITULO IV
DA OPERACIONALIZAGAO DAS ATIVIDADES ACADEMICAS INTEGRADORAS

Art. 8° As Atividades Académicas Integradoras do curso de Educagéo Fisica
podem ser desenvolvidas em organizages publicas e/ou privadas, academias,
centros de treinamento esportivo, pragas esportivas, clubes, hotéis fazenda,
creches, hospitais, Unidades Basicas de Salde, Centros de Convivéncia de Idosos,
escolas de educacéo basica publicas e privadas.

§ 1° Os alunos, antes de iniciar as Atividades Académicas Integradoras,
deverdo obter a autorizagdo da empresalinstituicdo (Anexo ) e enviar a
Coordenagéo do curso, para validagao.

§ 2° Os alunos néo poderéo iniciar a observagdo nas empresas/instituicoes
sem a entrega da autorizagdo da empresa a Coordenagéo do curso.

§ 3° Na hipotese de os discentes realizarem as Atividades Académicas
Integradoras em mais de uma empresalinstituigdo, deverdo entregar uma carta de
autorizagao para cada local.

§ 4° Caso os discentes necessitem ou desejem mudar o local de
desenvolvimento das Atividades Académicas Integradoras, deverdo informar a
coordenagédo do curso e entregar nova carta de autorizagdo assinada da nova
empresalinstituigao.

Art. 9° As Atividades Académicas Integradoras consiste no desenvolvimento
de um trabalho em equipe, com grupos de, no maximo, 6 (seis) discentes, de carater
interdisciplinar, divididas nas seguintes etapas:

| — Observagédo e pratica em campo, de acordo com os incisos de | a IV do
Art. 7° deste regulamento;

Il — Elaboragdo do Relatorio Final de Atividades Académicas Integradoras
(Anexo ll);

Il — Envio a Coordenagéo do curso, por meio digital, dos Relatérios Finais de
Atividades Académicas Integradoras.

§ 1° A coordenagédo do curso ird agendar uma data para entrega dos
Relatérios Finais das Atividades Académicas Integradoras, ao final de cada
semestre.

§ 2° A nao entrega dos Relatorios Finais nas datas agendadas, implicara na
reprovagdo do(a) aluno(a) — ou grupo de alunos — na disciplina de Atividades
Académicas Integradoras.

§ 3° Ao receber os Relatérios Finais, a Coordenagéo do curso de Educagao
Fisica montara uma comissao avaliadora, composta por professores do curso, para
avaliagdo dos Relatérios enviados, por meio de ficha de avaliagéo (Anexo Il).
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§ 4° Serdo aprovados os alunos com pontuagéo igual ou superior a 60% na
avaliagao da comissao avaliadora.

Art. 10° Os discentes deverao desenvolver as Atividades Académicas
Integradoras apenas com a observagdo e analise da pratica, de profissional
habilitado para o exercicio profissional, conforme a legislacdo que rege a profissdo
de Educacéo Fisica.

Art. 11° A orientagéo, bem como coordenagédo das Atividades Académicas
Integradoras € de responsabilidade da Coordenagédo do curso. Na orientagdo e
coordenacgéo das Atividades, a Coordenagéo do curso devera:

| — receber as cartas de autorizagdo para as atividades académicas
integradoras e aprovar a realizagéo;

Il — acompanhar e auxiliar os alunos no desenvolvimento das Atividades
Académicas Integradoras;

lll — elaborar o cronograma de entrega dos Relatérios Finais de Atividades
Académicas Integradoras, ao final de cada semestre;

IV — montar a comissdo avaliadora e submeter para avaliagdo os relatérios
recebidos;

V — langar a aprovacgao dos alunos, ao final do semestre letivo.

CAPITULO V
DAS ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

Art. 12°. As atividades a serem desenvolvidas, abrangem:

| — observacdo da pratica, nos ambientes e/ou locais campo, conforme a
tematica do semestre;

II — andlise de documentacgao, estrutura fisica e profissional dos campos de
observacéo;

Il — Participacdo em atividades de capacitacdo realizadas pelas
empresas/instituicoes.

Art. 13° Para participagdo nas atividades de apoio para a realizagdo de
atividades praticas/eventos, os alunos deverdo apresentar e solicitar autorizagao a
Coordenacgao do curso antes de suas participagoes.

CAPITULO VI
DA FREQUENCIA E APROVAGCAO
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Art. 14° A Carga Horaria de cada disciplina de Atividades Académicas
Integradoras é de 80 (oitenta) horas/aula. O cumprimento da carga horaria da
disciplina sera dividido da seguinte forma:

| — 10 (dez) horas/aula para o contato com a empresalinstituigéo e coleta da
autorizagéo para o desenvolvimento das atividades académicas integradoras;

Il — 60 (cinquenta) horas/aula de observagdo da pratica profissional, nas
empresas/instituicées, que deverdo ser comprovadas por meio de declaragédo
emitida pelo responsavel pela empresalinstituicdo onde foram realizadas as
Atividades Académicas Integradoras. Essa declaragéo € componente do Relatorio
Final (Anexo Il);

[l — 10 (dez) horas/aula para a elaboragéo do Relatério Final de atividades
académicas integradoras.

Art. 15° Os alunos deverdao comprovar a frequéncia por meio da declaragéo
do responsavel/instituigdo, com carga horaria compativel, conforme estabelecido
neste Regulamento.

Art. 16° Serao considerados aprovados os alunos que:

| — apresentarem no inicio do semestre a carta de autorizagédo da
empresalinstituicdo para o desenvolvimento das atividades e cumprirem o
estabelecido neste Regulamento, nas normas do Centro Universitario de Formiga e
nas normas da empresal/instituicdo em que estiverem desenvolvendo as Atividades
Integradoras;

Il — apresentarem, ao final do semestre, o Relatério Final de Atividades
Académicas Integradoras, assinados pelo representante da empresal/instituicdo
onde foram realizadas;

Ill — serem aprovados pela comisséo avaliadora, com nota igual ou superior a
60%;
IV — obterem frequéncia de, no minimo, 75% (setenta e cinco) por cento.

CAPITULO VII
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 17° A responsabilidade por danos ao patriménio (equipamentos e
materiais) nos locais de desenvolvimento das Atividades Académicas Integradoras,
ocasionados por negligéncia ou mau uso, é de responsabilidade dos alunos.

Art. 18° Os casos omissos neste Regulamento serdo encaminhados para o
Colegiado Geral de Cursos e, quando pertinente, esse fard o encaminhamento para
as instancias administrativas superiores para a deliberacdo ou providéncias
cabiveis.

REGULAMENTO DAS ATIVIDADES ACADEMICAS INTEGRADORAS DO GURSO DE EDUCAGAO FiSiQA}‘R,Bf),\&ODALIDADE
PRESENCIAL rA- D




o CENTRO UNIVERSITARIO DE FORMIGA

CREDENCIAMENTO: Decreto Publicado em 05/08/2004
RECREDENCIAMENTO: Portaria MEC n° 1.647, de 19/09/2019
CREDENCIAMENTO EAD: Portaria MEC n° 626, DE 06/08/2020
Mantenedora: FUNDAGAO EDUCACIONAL DE FORMIGA-MG — FUOM
CNPJ: 20.501.128/0001-46

Art. 19° Este Regulamento entra em vigor na data de sua
aprovagao, revogando-se as disposi¢oes contrarias.

Formiga, 31 de outubro de 2023 ]f
WA A

Marco Antonio-de Sousa Ledo
Reitor
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ANEXO | - CARTA DE AUTORIZAC,:AO PARA O DESENVOLVIMENTO DAS
ATIVIDADES ACADEMICAS INTEGRADORAS

CARTA DE AUTORIZAGAO

llmo(a) Sr(a)
(Nome do responsavel pela empresa ou instituigédo) . . ..........
(Funcio do responsavel pela empresa ou instituicdo) . .. . ........

Nés, (COLOQUE AQUI O NOME DO(S) INTEGRANTE(S) DO GRUPO),
alunos do curso de EDUCACAO FISICA (ABI) do Centro Universitario de Formiga
(UNIFOR-MG), solicitamos AUTORIZACAO para desenvolver a Atividade
Académica Integradora, sob orientagdo do(a) prof.(a). (COLOQUE AQUI O
NOME DO PROFESSOR COORDENADOR DO CURSO).

Informamos que a atividade foi aprovada pelo professor da disciplina para
ser desenvolvida.

Garantimos que n&do havera custos a empresa ou a instituicdo na
realizacdo da atividlade e que a identidade de qualquer pessoa da
empresalinstituigdo serd mantida em sigilo, ndo sendo utilizada para divulgagao
ou sera publicada por nés, alunos do UNIFOR-MG. O registro fotografico,
realizado durante a execugdo das Atividades Integradoras, serd apenas para
comprovagéo das Atividades.

Informamos que todos os aspectos legais da Lei Geral de Protegéo de
Dados Pessoais (LGPD), Lei n° Lei n° 13.709/2018 seréo integralmente seguidos
e observados durante toda a realizagao da atividade de extenséo.

(COLOCAR NOME CONMPLETO DO QUARTO ALUNO DO GRUPO)
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(adicionar mais linhas e nomes, se necessario)
Para Preenchimento da Empresa ou Instituigio

‘Na condigdo de representante legal, eu, (COLOCAR NOME DO
REPRESENTANTE DA EMPRESA OU INSTITUICAQ) , declaro que, apos ler e
concordar com as atividades apresentadas pelo(s) aluno(s) acima relacionado(s),
AUTORIZO a execugéo da atividade nesta empresa/instituigéo.

Nome Completo do responsavel pela empresalinstituicdo

OBS. Todos os campos em VERMELHO devem ser alterados conforme a
necessidade

REGULAMENTO DAS ATIVIDADES ACADEMICAS INTEGRADORAS DO CURSO DE EDUCAGAO FiSICA (ABI), MGDALIDADE

PRESENCIAL ¢ \ t \\ _ ?
/\ Py 1 T
| AN W/ 7//,
W\ ) ﬂ
o/
~ ".I"//
FOR L/

—

f

L "

\C,

¥y
\-




CENTRO UNIVERSITARIO DE FORMIGA

U NIFOR CREDENCIAMENTO: Decreto Publicado em 05/08/2004

MG
RECREDENCIAMENTO: Portaria MEC n° 1.647, de 19/09/2019
CREDENCIAMENTO EAD: Portaria MEC n® 626, DE 06/08/2020
Mantenedora: FUNDAGCAQ EDUCACIONAL DE FORMIGA-MG — FUOM
CNPJ: 20.501.128/0001-46

ANEXO Il - MODELO DE RELATORIO FINAL DE ATIVIDADES ACADEMICAS
INTEGRADORAS (AAI)

RELATORIO FINAL DE ATIVIDADES ACADEMICAS INTEGRADORAS (AAI)

Periodo: XX°| AnoLetivo: [ 20XX | Semestre: [ X°
Area Tematica:
Disciplina: Atividades Académicas Integradoras
Discentes: Nome completo XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
Atividade 1
Objetivo:

Coloque aqui o objetivo da atividade desenvolvida
Descrigao da Atividade Desenvolvida:

(Descreva de forma detalhada a atividade desenvolvida. Explique onde aconteceu, o que foi
observado, como foi a observagéo. Explique se houve auxilio na execugéo da atividade. Tente fazer
a descrigdo o mais detalhada possivel)

Aspectos Positivos da Atividade Desenvolvida:

(Coloque os pontos positivos da atividade desenvolvida)

Aspectos Negativos da Atividade Desenvolvida:

(Coloque os pontos negativos da atividade desenvolvida)

Outras Observagoes Importantes:

(Coloque outras observagdes que julgar importantes, SE HOUVER)

Anexo de Comprovagdes da Atividade Desenvolvida:

Coloque aqui fotos e outras formas de comprovagao da atividade desenvolvida (materiais graficos,
documentos, lista de assinatura dos alunos participantes, relatérios de atendimentos realizados).
Para cada foto (ou grupo de fotos), adicione uma legenda explicativa das fotos.

OBS: se foi desenvolvida mais de uma atividade, copie as linhas acima, correspondentes a
“Atividade 1" e cole abaixo para preencher as informagbes das demais atividades
desenvolvidas.

EL, - responsavel pela
empresalinstituicéo ,
na condigdo de declaro que  ofs)
aluno(s)
realizaram atividades de Observagéo e apoio no periodo de / / e
/ / , totalizando horas.
(Colocar nome completo e fazer a assinatura)

Formiga, XXX de XXXXXX de 20XX
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(COLOCAR NOME COMPLETO DO PRIMEIRO ALUNO DO GRUPO)

(COLOCAR NOME COMPLETO DO QUARTO ALUNO DO GRUPO)
(adicionar mais linhas e nomes, se necessario)
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ANEXO Il - FICHA DE AVALIAGAO DOS RELATORIOS FINAIS

Nome dos integrantes do grupo:

Avaliadores:

Fatores ohservados Notas
(Atribuir de 0,0 — 1,0 ponto em cada item)
1. Cumprimento das Atividades na Empresa/institui¢gao
2. Importancia das Atividades Desenvolvidas na formagéo do aluno
3. Compromisso dos alunos no desenvolvimento das atividades
4. Coeréncia das atividades desenvolvidas com o campo de observagio
5. Interesse dos alunos no desenvolvimento das atividades
SUBTOTAL 1 (maximo 5,0 pontos)

Subitem 1

Fatores observados Notas
~ (Atribuir de 0,0 — 1,0 ponto em cada item)
e 1. Qualidade do relatorio apresentado
2 2. Capacidade de Explicagéo/Exploragéo das Atividades Desenvolvidas
= 3. Participacdo dos integrantes do grupo
w 4. Atividade Desenvolvida no tema do semestre
5. Importancia da Atividade Desenvolvida na formagé&o profissional dos alunos.
SUBTOTAL 2 (maximo 5,0 pontos)
TOTAL = SUBTOTAL 1 + SUBTOTAL 2 (valor maximo = 10,0)
OBS: Tera conceito considerado SUFICIENTE, o grupo com nota superior a 6,0 pontos
SUFICIENTE ’:I INSUFICIENTE |:|

Obhservacgoes:

Data: / /

Assinatura do Professor Avaliador
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