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APRESENTACAO

A XIlI Mostra Integrada de Pesquisa e Extensdo (MIPE), do UNIFOR-MG,
realizada nos dias 24 e 25 de agosto de 2016, foi um momento impar para a troca de
informacdes e experiéncias entre seus participantes além de atingir seu objetivo maior
de divulgacdo dos trabalhos de pesquisa e extensdo desenvolvidos no Centro
Universitario de Formiga.

Com o tema “Ciéncia, tecnologia e sociedade: a difusdo do conhecimento
cientifico”, buscou enfatizar a importancia da disseminacao desse conhecimento, uma
necessidade natural para os pesquisadores que se dedicam, profissionalmente, a
investigacdo, ao ensino e a comunicacao nas diversas areas da ciéncia e a tecnologia.
Essa tematica foi muito bem explorada na palestra de abertura realizada pelo Dr. Luis
Roberto Batista, professor na Universidade Federal de Lavras e bolsista de
Produtividade em Pesquisa do CNPq - Nivel 2.

Nos dois dias de evento a comunidade académica, em clima de efervescéncia,
demonstrou ser possuidora do amadurecimento necessario para difundir os resultados
de pesquisa e de projetos de extensao ja consolidados no UNIFOR-MG.

Agradecemos, como sempre, a Mantenedora, a Reitoria, as Diretorias, as
coordenacdes, aos funcionarios por apoiarem a realizacdo deste projeto. Aos
professores pesquisadores e ao corpo discente pela dedicacdo e comprometimento
em suas apresentagdes, no intuito de contribuir para a ciéncia, a tecnologia e a
sociedade com suas novas abordagens e experiéncias.

Os conteudos aqui publicados sdo de inteira responsabilidade dos seus
autores. Esperamos que esta publicacdo contribua para o aumento do saber da

comunidade cientifica e extensionista.

Ivani Pose Martins
Organizadora
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A DESCONSIDERACAO DA PERSONALIDADE JURIDICA SOB A EGIDE
DO NOVO CODIGO DE PROCESSO CIVIL!

Camila Pereira Guimardes?, Fabio Antunes Goncalves?

1Pesquisa com resultados, desenvolvido com finalidade de desenvolvimento de artigo cientifico.
2Académica do 8° periodo do curso de Direito do UNIFOR-MG, Formiga; E-mail: camila-
pereira07 @hotmail.com.

3Professor e Coordenador do Curso de Direito — UNIFOR-MG, Formiga-MG, Brasil, Orientador
da Pesquisa.

RESUMO

Introducéo: A pessoa juridica surge na ldade Média, por meio da Igreja Catolica,
com o intento de que seja conferido a um ente abstrato personalidade juridica,
possibilitando adquirir direitos e obrigacdes, sem que haja a comunicagao entre
0s bens da pessoa fisica - socios integrantes do quadro societario - e da pessoa
juridica, tendo como base o principio da autonomia patrimonial. Em que pese o
objetivo precipuo seja resguardar os bens da pessoa fisica em detrimento dos
negécios juridicos entabulados pela pessoa juridica, tem-se que em algumas
ocasifes tal protecdo deve ceder ante a identificacdo de fraude cometida pelos
sécios ou confusdo patrimonial, denominando tal instituto de desconsideracao
da personalidade juridica. Nesse sentido, deve-se desconsiderar a
personalidade conferida, para atingir os bens particulares dos sécios a satisfacao
das dividas adquiridas pela sociedade. Recentemente, o novel CPC/2015;
abarcou em seu bojo o incidente de desconsideracao da personalidade juridica,
nos arts. 133 usque 137, preenchendo a lacuna até entdo existente no
ordenamento juridico processual, pois, antes, era necessario que o intérprete da
lei amparasse a sua decisdo em entendimento jurisprudencial, sem que
houvesse entdo um procedimento especifico regulamentado. Objetivo:
Demonstrar que o instituto processual rompe algumas ideias estabelecidas por
parte da jurisprudéncia, sobretudo no que tange a possibilidade de ser requerida
a aplicacdo do instituto durante um procedimento, e ndo em autos autbnomos,
observando, entdo, a economia processual, e ainda a nitida possibilidade legal
da desconsideracédo da personalidade juridica inversa, como forma de reprimir
condutas tendentes a burlar a boa-fé que regem as relagbes juridicas.
Metodologia: Pesquisa bibliografica e jurisprudencial, utilizando o método
dedutivo. Resultado: A regulamentacdo do incidente, nos termos do Novo
CPC/2015, preencheu uma lacuna legal, estabelecendo um procedimento a ser
percorrido para a busca da desconsideracdo da personalidade juridica.
Concluséo: Observa-se que a criacdo do instituto no novo diploma processual
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proporcionou maior seguranca juridica aos socios integrantes de um quadro
societario, tendo em vista que lhe sdo conferidas oportunidades para
manifestacdo e defesa de seu patriménio, obstando que tal incidente seja
aplicado de forma arbitraria pelo juizo.

Palavras-chave: Pessoa Juridica. Personalidade Juridica. Novo CPC.
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A OPINIAO DE UMA AMOSTRA DE BRASILEIROS SOBRE A HIPOTESE
DO DESIGN INTELIGENTE E A TEORIA EVOLUCIONISTA DARWINIANA
NO ENSINO DE CIENCIAS?

Giovana Batista Soares?, Heslley Machado da Silva®

!Resultados parciais de projeto renovado em 2016 no Programa de Inicia¢do Cientifica do
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RESUMO

Introducdo: A teoria darwiniana, confirmada por evidéncias e respaldada
academicamente, explica a evolugdo das espécies, baseando-se na
ancestralidade comum e na sobrevivéncia dos mais aptos. A hipétese do design
inteligente, que pressupde a existéncia de uma intervengao divina nos processos
evolutivos, busca uma explicacdo alternativa ao que € proposto pelo campo
cientifico. Objetivo: Analisar a percepcédo da hip6tese do design inteligente e do
ensino exclusivo da teoria darwiniana para explicar a evolucédo das espécies em
uma amostra da populacdo. Material e Métodos: A pesquisa foi realizada com
390 individuos da regido de Formiga, Minas Gerais, que responderam a um
questionario do projeto “Percepc¢des sobre a teoria darwiniana, criacionismo e o
ensino da evolucdo Bioldgica no Brasil: estabelecendo comparacfes com
pesquisa inglesa”. Foram escolhidas duas questdes para analise sobre a
concordancia dos respondentes: “O design inteligente, a ideia de que a evolugéo
€ insuficiente para explicar a complexidade de certos seres vivos, tornando
necessario um criador direcionando essa evolugéo é.” e “Sobre uma proposta
gue as aulas de ciéncias devam apenas abordar como a origem das espécies e
a evolugao na visdo da teoria de Darwin, vocé”. Resultados: Notou-se que a
maioria das pessoas que possuem pouca formacdo académica concordam
menos com 0 ensino exclusivo da teoria da evolucdo Darwiniana, enquanto 0s
individuos com maior grau de instrucdo académica dividem opinides sobre o
assunto. Nao ha uma tendéncia clara a respeito da escolaridade em relacdo a
hipotese do design inteligente, mas ocorre um leve viés de rejeicdo a medida
que se aumenta o grau de escolaridade. Entre as principais religibes, 0s
evangélicos sdo os que mais se alinham com a hipétese. Conclusao: Conclui-
se que o tipo de religido tem impacto na opinido sobre o ensino exclusivo da
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evolucdo biolégica darwiniana, em detrimento de abordagens alternativas de
fundo dogmatico. Os niveis de escolaridade tém efeito discreto sobre a rejeicao
a hipétese e sobre o apoio a abordagem Unica da teoria darwiniana no ambito
escolar. Portanto, urge incrementar o ensino da teoria da evolugéo biolégica na
formacéao dos professores de Biologia como se evitar a abordagem de hipéteses
sem respaldo cientifico.

Palavras-chave: Ensino. Design inteligente. Teoria da evolucéo darwiniana.

Os autores agradecem ao apoio da FAPEMIG e do CEPEP, pela
colaboragéo na realizagdo da pesquisa.
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A RESPONSABILIDADE CIVIL DO EMPREGADOR PELO DANO
EXISTENCIAL NAS RELACOES DE TRABALHO EM CONDICOES
ANALOGAS AO DE ESCRAVO?

Ana Flavia Paulinelli Rodrigues Nunes?, Ariane Belo da Silveira®

1Estudo desenvolvido com finalidade de desenvolvimento de artigo cientifico sobre rela¢des de
trabalho.

2Professora de Direito do Trabalho dos Cursos de Direito, Ciéncias Contabeis, Administracéo e
Engenharia de Produgédo do Centro Universitario de Do UNIFOR-MG, Formiga-MG. Mestranda
em Direito do Trabalho, Democracia e Modernidade pela Pontificia Universidade Catdlica de
Minas Gerais, PUCMG. E-mail: anaflaviapaulinelli@gmail.com.

8Aluna do 10° Periodo de Direito do Centro Universitario de Formiga UNIFOR-MG, E-mail:
arianebsilveira@gmail.com.

RESUMO

Introducdo: Nas ultimas décadas, desenvolveu-se um mercado extremamente
competitivo em que o empregador, em busca de aumento de lucro, muitas vezes
sujeita seus empregados a trabalhos desumanos, configurando os denominados
“trabalhos analogos ao de escravo”. Trabalhos forcados, jornadas exaustivas,
reducao do trabalhador a condi¢cdes humilhantes, desumanas e degradantes, ou
ainda privacéo de liberdade de locomocéao séo formas de prestacao de servigos
em verdadeiro descompasso com os direitos fundamentais assegurados pelo
texto constitucional, o que pode gerar graves danos aos empregados. Nesses
casos, ocorre um tipo de prestacéo de servigos em que o empregado pode sofrer
graves prejuizos em sua vida particular, em razédo da inviabilidade de executar
seu projeto de vida que se findou em razdo do excesso de trabalho ou em
decorréncia da limitacdo do convivio social e familiar, ocasionando o chamado
dano existencial. Nesse sentido, faz-se necessario analisar a possibilidade de
responsabilizar o empregador pelo dano existencial nas relacdes de trabalho em
condicdes andlogas a de escravo. Objetivo: Demonstrar a configuracao do dano
existencial como uma espécie de dano imaterial e a possibilidade de
responsabilizacdo do empregador pelo dano causado ao empregado no
trabalho, em condi¢cdes analogas a de escravo. Materiais e Métodos: Para
desenvolvimento do trabalho foi utilizado o método dialético, confrontando
argumentos, conceitos, normas e principios. Resultado: No “trabalho analogo
ao de escravo” o empregado tem seus direitos fundamentais desrespeitados, tais
como: vida, liberdade e saude. Tal situagdo pode comprometer a autonomia de
escolha e frustrar um projeto de vida do trabalhador ocasionando o “dano
existencial’, espécie de dano imaterial. Conforme regulamentado no
ordenamento juridico vigente, aquele que violar direito e causar dano a outrem
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comete ato ilicito com o consequente dever de indeniza-lo. Nesse sentido, resta
configurada a obrigacéo do empregador de ressarcir o empregado pelos danos
existenciais que lhe foram causados pelo trabalho prestado em condicdo
analoga a de escravo. Conclusdo: Configura-se a responsabilidade civil do
empregador pelo trabalho analogo ao de escravo, uma vez que este comete ato
ilicito, ao desrespeitar direitos fundamentais assegurados pelo texto
constitucional com a consequente configuracdo do dano existencial ao
empregado, dano este passivel de ressarcimento.

Palavras-chave: Dano Existencial. Responsabilidade Civil. Trabalho Analogo ao
de Escravo.
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AGRICULTURA ORGANICA X AGRICULTURA CONVENCIONAL:
VANTAGENS E DESVANTAGENS SOB A OTICA DA PRODUCAO E
SUSTENTABILIDADE!

Julio Alberto Costa Gongcalves?, Matheus Afonso Souza3, Dénio Garcia
Silva de Oliveira?, Leyser Rodrigues Oliveira®

1Resultados parciais de projeto do primeiro autor, aprovado no Programa de Iniciagéo Cientifica
do UNIFOR-MG, com cesséo de bolsa PIBIC/FAPEMIG.

2Graduando em Engenharia Agronémica do UNIFOR-MG, Formiga-MG; Bolsista do FAPEMIG.
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3Graduando em Engenharia Agronémica do UNIFOR-MG, Formiga-MG; Bolsista do FAPEMIG.
E-mail: souza_3_ @hotmail.com.

4Prof. Titular do curso de Engenharia Agronémica — UNIFOR-MG, Formiga-MG, Brasil; Co-
orientador do Programa de Iniciacao Cientifica do UNIFOR-MG, Formiga-MG.

5Prof. Titular — UNIFOR-MG, Formiga-MG, Brasil; Orientador do Programa de Iniciagéo
Cientifica do UNIFOR-MG, Formiga-MG.

RESUMO

Introducdo: O cultivo de produtos de origem organica vem ganhando espaco
em funcdo das caracteristicas sustentaveis desse sistema de producéo.
Contudo, as plantas ndo distinguem a origem dos nutrientes e os efeitos desse
tipo de cultivo mostram-se mais importantes para o solo do que para as culturas
propriamente ditas. Objetivo: Pretende-se, neste projeto, apresentar um
comparativo, em escala comercial, do produto feijao (Phaseolus vulgaris L.)
cultivado sob a forma organica e convencional, além das vantagens e
desvantagens desses sistemas de producéo e seus efeitos no solo e nas plantas.
Material e Métodos: Em uma area de 1800 m?, dividida em duas, localizada na
Fazenda Laboratério do UNIFOR-MG, fez-se uma analise para caracterizacao
quimica do solo. Em ambas, semearam-se 9 kg de feijado (Phaseolus vulgaris L.),
cv. “roxinho”, seguindo-se as recomendacfes de adubacédo prescritas na 52
Aproximacao (CFEMG, 1999). Para a &rea destinada ao cultivo convencional,
aplicou-se 400 kg ha* de fertilizante NPK 04-14-08 por ocasido da semeadura
e, posteriormente, 400 kg ha! de NPK (30-00-19) como adubacéo de cobertura,
feita, parceladamente, aos 28 e 42 dias ap0s a emergéncia das plantulas. A area
destinada ao cultivo orgéanico recebeu, apenas, esterco bovino como fonte Unica
de nutrientes. A acidez do solo foi previamente corrigida em toda a area,
aplicando-se 300 kg de calcério, calculados a partir do Método da Saturagéo por
Bases (IAC, 1997). Posteriormente, analises de solo de cada area foram feitas,
assim como analises foliares, de gréos e de producédo projetada (producéo
maxima obtida a partir da estimativa da linha de maior producdo) na
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Universidade Federal de Lavras, a qual utilizou os métodos descritos por
Embrapa (1997). Resultados: Os resultados n&o evidenciaram diferencas
significativas, em termos quimicos, tanto no solo quanto nas plantas, a excecéo
dos teores de matéria organica, notadamente maior no sistema organico (3,11
cmole kg?) do que no sistema convencional (2,04 cmolc kg?). Como
consequéncia, o valor de T saltou de 2,94 cmolc kg para 4,55 cmolc kgt no
sistema organico, havendo pouco incremento no sistema convencional (3,18
cmolc kgt), o que se deve, naturalmente, a contribuicdo da matéria organica. A
producdo projetada, obtida a partir da estimativa de producdo média linear
apontou uma producéao de 3,96 kg ha* para a area sob cultivo tradicional e 4,06
kg ha! para a area destinada ao cultivo organico. Concluséo: A interagdo entre
o0 solo e a planta, em ambos sistemas, foi favorecida pelo pousio da area,
fazendo com que a transferéncia dos nutrientes do complexo sortivo do solo as
plantas fosse incrementada, reduzindo, assim, o papel da nutricdo externa e do
teor de matéria organica.
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RESUMO

Introducdo: O Problema do Caixeiro Viajante (PCV) é um problema de
Otimizacdo Combinatéria da classe NP- Completo, representado por meio de
grafos, no qual pretende-se determinar a menor rota entre um conjunto de
cidades, visitando uma Unica vez cada qual e retornando ao ponto de partida. A
complexidade existe pois o numero de rotas possiveis tem crescimento fatorial
em relacdo ao numero de cidades. Um exemplo disso é que, para um grafo
simétrico e completo, com 20 cidades, tem-se 1,22x10%* rotas possiveis. Dessa
forma, um computador, com capacidade de avaliar cada rota em um tempo de
1078 segundos, gastaria aproximadamente 19 anos de processamento. Portanto,
torna-se inviavel a aplicacdo de modelos de algoritmos exatos ao PCV,
incentivando a pesquisa de novas metodologias. Objetivo: Desenvolver um
algoritmo genético de busca global para apresentar solu¢des com alto percentual
de aproveitamento para o PCV com o menor tempo computacional possivel.
Posteriormente, aplicar técnicas de programacao paralela para permitir o
processamento de grafos de larga escala, na tentativa de diminuir cada vez mais
o tempo computacional. Material e Métodos: O presente algoritmo foi
desenvolvido para grafos simétricos completos e 0s experimentos
computacionais foram realizados utilizando as instancias de teste de uma
biblioteca mundial de amostragens de casos para essa fonte de problemas de
logistica, demoninada TSPLIB. Resultados Parciais: Os resultados obtidos até
0 momento evidenciaram um bom comportamento do algoritmo para grafos de
até 29 cidades, encontrando a melhor rota descrita na TSPLIB para a instancia
bayg29.tsp, em aproximadamente 8 minutos de processamento. Entretanto,
conforme esperado, o algoritmo n&o obteve 0 mesmo aproveitamento quando
submetido a grafos de larga escala. Conclusdes: Os experimentos mostraram
que o erro entre a rota retornada pelo algoritmo e a melhor solucéo descrita na
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TSPLIB tem um aumento proporcional em relacdo ao tamanho do problema.
Para aprimoramento, propde-se a aplica¢do de novas técnicas de inicializagédo e
critérios de parada, além da implantacdo da programacéao paralela.

Palavras-chave: Algoritmos genéticos. Problema do caixeiro viajante.
Programacao paralela.
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RESUMO

Introducédo: A fibromialgia (FM) € uma condicdo clinica caracterizada por dor
cronica e generalizada. A dor normalmente esta associada a sintomas de fadiga,
distarbios do sono, ansiedade e depressao. A fisiopatologia da FM ndo foi
completamente  desvendada, contudo, acredita-se que alteracdes
neuroenddcrinas e imunoldgicas estejam envolvidas na génese e ou evolugao
do quadro clinico dessa condi¢do. Objetivo: Realizar uma analise comparativa
dos niveis de: cortisol, citocinas inflamatérias e 6-sulfatoximelatonina
encontrados em pacientes com FM e controles saudaveis. Material e Métodos:
Foram recrutadas 58 mulheres com FM e 39 controles saudaveis. A saliva para
determinacao dos niveis de cortisol foi coletada em trés momentos do dia (8h,
17h e 22h), O plasma para a determinacao dos niveis de sete citocinas (IL-2, IL-
4, IL-6, IL-10, TNF, IFNy e IL-17A) foi coletado as 8h da manha. Para a
determinacdo dos niveis de 6-sulfatoximelatonina, todo o volume urindrio
produzido de 20h as 8h do dia seguinte foi recolhido. A concentracdo de todos
os biomarcadores citados foi determinada por meio de ensaio imunoenzimatico
(ELISA). A andlise estatistica foi realizada no softwareGraphPadPrism v.5 com
nivel de significancia de todos os testes ajustados para a = 0,05 (p < 0,05).
Resultados: Quando comparados com o grupo controle, 0s niveis plasmaticos
das citocinas IL-2, IL-4, TNF, IFNy e IL-17A de pacientes com FM estavam
aumentados, assim como a razao citocinas anti-inflamatérias/citocinas pro-
inflamatorias. Os niveis de cortisol as 8h e de 6-sulfatoximelatonina estavam
significativamente reduzidos nos pacientes com FM. Concluséo: Os achados
deste apoiam a participacéo de alteragdes neuroendocrinas e imunoldgicas na
manifestacéo e ou perpetuacgéo dos sintomas da FM.
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APNEIA DO SONO E DEPRESSAO EM PACIENTES COM DIAGNOSTICO
DE DOENGCA DE PARKINSON?
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RESUMO

Introducédo: A Doenca de Parkinson (DP) € uma doenca neurodegenerativa,
progressiva, caracterizada, principalmente, por tremor em repouso, bradicinesia,
rigidez muscular, instabilidade postural e déficit de marcha. Entretanto, outros
sintomas ndo-motores como depressdo e disturbios do sono podem estar
presentes nessa condi¢cao. Objetivo: Avaliar a presenca de apneia do sono e 0s
niveis de depressdo em pacientes com DP, além de analisar a relacdo entre
essas variaveis. Material e Métodos: Participaram do estudo 19 voluntarios com
DP, com idade média de 69,74 + 14,64 anos e tempo de diagnostico médio de
9,63 £ 7,75 anos. Dois questionarios validados foram aplicados: Questionario de
Berlim para avaliar apneia do sono e Inventario de Depressdo de Beck (IDB)
para avaliar niveis de depressdo. As analises descritivas e as de correlacao
foram realizadas no software SPSS v.18, com nivel de significancia de a = 0,05
(p<0,05). Resultados: No QB, cinco pacientes apresentaram apneia do sono
(26,3%). A pontuagdo minima no IDB foi de dois pontos e maxima de 26 pontos
(13,47 + 7,48 pontos). Cinco pacientes ndo apresentaram depressao (26,3%),
oito apresentaram depressédo leve (42,1%), seis apresentaram depresséo
moderada (31,6%) e nenhum paciente apresentou depresséo grave. Nao houve
correlacdo significativa entre as variaveis. Conclusao: Pacientes com DP
apresentam niveis leves a moderados de depressdo. Embora esses nao se
relacionem com a presenca de apneia, devem ser considerados como
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importantes sintomas a serem tratados, 0s quais podem, por sua vez, prejudicar
a qualidade de vida desses individuos.

Palavras-chave: Doenca de Parkinson. Depresséao. Disturbios do sono.
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RESUMO

Introducéo: No setor da construcéo civil, um dos principais agentes que colocam
em risco a saude dos trabalhadores é o ruido. Nesse contexto, torna-se
importante a quantificacdo da dose de ruido a qual estdo expostos o0s
trabalhadores desse setor, ja que estes podem sofrer perda auditiva induzida
pelo ruido (PAIR). Objetivo: Analisar a dose de ruido a que estdo expostos 0s
operadores de compactador mecanico, e compara-la com a legislagcéo vigente.
Material e Métodos: As andlises foram realizadas em uma empresa que atua
na construcao de residéncias populares, localizada na cidade de Arcos - Minas
Gerais, entre os dias 30 de setembro e 01 de outubro de 2015. Avaliou-se a
emissao de ruido de dois compactadores mecanicos de solo modelo DS 70. Para
quantificacdo da dose foi utilizado o dosimentro DOS — 600 que quantifica a dose
de ruido, por meio da medicdo do nivel de pressdo sonora a cada trinta
segundos. Resultados: Os resultados obtidos mostram que a dose de ruido a
gual estavam submetidos os operadores foi de 302,872% e 245,977% para o
primeiro e segundo dia, respectivamente, 0 que equivale a uma exposicao
constante em uma jornada de oito horas de trabalho a 96,8 e 94,5 dB(A) para o
primeiro e segundo dia. Conclusdo: Os valores encontrados apresentam-se
acima do limite permitido pela legislacdo brasileira. Em decorréncia das
informacgOes obtidas, conclui-se que medidas para prevencdo a saude do
trabalhador e o seu bem-estar no ambiente de trabalho devem ser tomadas, tais
como, o uso de EPI e a manutencéo periddica das maquinas.
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RESUMO

Introducéo: Os avancos na terapéutica do Cancer de mama (CM) reduziram o
indice de mortalidade, mas o aumento da sobrevida veio acompanhado de
inumeras comorbidades. A Classificagdo Internacional de Funcionalidade,
Incapacidade e saude (CIF) é um instrumento criado para padronizar a
linguagem relacionada a saude. O uso da CIF para descrever a saude de
mulheres com cancer de mama pode ajudar no planejamento de intervencdes
mais efetivas. Objetivo: Avaliar a funcionalidade de mulheres com CM
submetidas a intervencdo cirdrgica. Material e Métodos: 65 mulheres
participaram do estudo, estas responderam ao core set abrangente da CIF para
CM composto de 80 categorias. A analise estatistica descritiva foi realizada no
software GraphPad Prism com nivel de significancia de a=0,05. Resultados: As
duas categorias mais impactadas em cada um dos componentes da CIF foram:
b4353 — fungdes dos nddulos linfaticos (2,1 + 1,5); b650 — funcbes da
menstruagao (2,0 £ 1,7); s4201 — estrutura dos linfonodos (2,0 + 1,5), s6302 —
estrutura da mama e mamilo (1,8 £ 1,3); d177 — tomar decisdes (1,2 £ 1,5), d240
— lidar com o estresse (1,5 £ 1,4). O fator ambiental que mais funcionou como
barreira foi €225 - clima (-0,8 £ 2,6), e o que melhor funcionou como facilitador
foi e465 - normas préticas e ideologias (3,3 + 1,3). Conclusao: Por meio do core
set foi possivel dimensionar o impacto do CM sobre a saude no contexto
biopsicossocial. Além disso, o uso da CIF pode facilitar a compreensdo
adequada do quadro clinico e estimular a pratica clinica baseada nas
necessidade das pacientes.
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RESUMO

Introducéo: O cancer de mama (CM) € o cancer que mais acomete as mulheres
no mundo. Corresponde a 25% de todas as neoplasias encontradas nesse grupo
populacional. Com o avanco das técnicas terapéuticas para o cancer de mama,
reduziu-se o indice de mortalidade decorrente da doenca. Por outro lado, o
aumento da sobrevida favoreceu o0 surgimento de comorbidades e
incapacidades associadas a essa condicdo. As incapacidades e comorbidades
podem afetar negativamente a qualidade de vida das mulheres que receberam
tratamento cirdrgico para o CM. Objetivo: Avaliar a qualidade de vida em
mulheres que receberam diagndstico de CM e que foram submetidas ao
tratamento cirargico. Material e Métodos: Estudo observacional e transversal.
Participaram do estudo 65 mulheres com diagnoéstico de CM e que foram
submetidas a tratamento cirargico. A qualidade de vida foi avaliada pelos
guestionarios QLQ-C30 e QLQ-BR23. A andlise estatistica descritiva foi
realizada no software GraphPad Prism. Resultados: No QLQ-C30 as
participantes apresentaram pontuacdo média de 75,21 + 16,38 pontos na escala
funcional; 16,89 + 13,11 pontos na escala de sintomas e 76,28 + 19,78 pontos
na escala global de saude. No QLQ-BR23 apresentaram média de 38,04 + 12,90
pontos na escala funcional e 24,07 + 15,56 pontos na escala de sintomas. Tais
resultados demonstram um escore médio alto na escala global de saude. A
escala funcional do QLQ-C30 foi a que evidenciou o escore médio mais baixo.
No médulo especifico para CM (QLQ-BR23) observou-se escore médio baixo,
indicando uma pior qualidade de vida Concluséo: Os resultados demonstram
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gque a qualidade de vida de pacientes que passaram por tratamento cirdrgico de
CM estd comprometida. Desse modo, € necessario que as equipes
multidisciplinares de saude ajam na tentativa de promover a saude e a qualidade
de vida dessas pessoas.

Palavras-chave: Céancer de mama. Qualidade de vida. Tratamento cirdrgico.
Mastectomia.

Os autores agradecem a FAPEMIG pela concesséo da bolsa de iniciacédo
cientifica.
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AVALIACAO DA TEMPERATURA DE CONSERVACAO DOS PRODUTOS
CARNEOS COMERCIALIZADOS EM SUPERMERCADOS DA CIDADE DE
FORMIGA-MG!

Janaine Viana Teixeira?, Nadia Reysla Lopes da Cruz3, Raquel Ribeiro Dias
Santos*

1Resultados parciais de projeto do primeiro autor, aprovado no Programa de Iniciagéo Cientifica
do UNIFOR-MG com cesséo de bolsa PIBIC/FAPEMIG.

2Graduando em Medicina Veterinaria do UNIFOR-MG, Formiga - MG, Brasil; Bolsista do(a)
CNPg/FAPEMIG. E-mail: janavianat@hotmail.com.
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4Prof. Adjunta Il — UNIFOR-MG, Formiga - MG, Brasil; Orientadora do Programa de Iniciagdo
Cientifica do UNIFOR-MG, Formiga - MG.

RESUMO

Introducéo: Diversos produtos carneos comercializados pelos supermercados
sdo pereciveis e sujeitos a alteragcbes em sua composi¢cdo, por iSso necessitam
de cuidados especiais no que diz respeito a temperatura de transporte,
armazenamento e exposicdo. Baixas temperaturas terdo acdo direta sobre
micro-organismos, estes ficardo inibidos, além de retardarem e anularem suas
atividades enzimaticas e as rea¢cfes quimicas. Objetivo: O objetivo do trabalho
foi avaliar as temperaturas de conservacdo das ilhas ou gbéndolas de
comercializacdo de produtos carneos dos supermercados da cidade de Formiga
— MG e avaliar as temperaturas marcadas pelos seus respectivos termostatos,
verificando se estas estavam de acordo com a legislacdo. Material e Métodos:
Durante os meses de mar¢o a agosto de 2016, foram realizadas dezoito visitas
aos supermercados, denominados supermercado 1 e supermercado 2,
avaliando a temperatura através do termémetro infravermelho com mira laser.
Os pontos de analise foram canto direito, meio e canto esquerdo, e, ap0s as
afericdes, foi feita uma média. A coleta dos dados ocorria no periodo da manha
e no periodo da tarde, quinzenalmente. As afericbes foram realizadas em ilhas
gue armazenavam peixes inteiros ou em postas, cortes de frango e
hamburgueres/nuggets, nomeadas A, B e C, respectivamente, realizando a
medicdo do canto esquerdo, meio e canto direito das ilhas. Resultados:
Observou-se, nas dezoito amostragens, que o supermercado 1 apresentou
55,55% (10/18) das ilhas que armazenavam peixes, 44,44% (8/18) das de cortes
de frangos e 72,22% (13/18) das de hamburgueres/nuggets apresentaram
temperaturas inadequadas para a legislacdo. Ja no supermercado 2, observou-
se que 83,33% (15/18) das ilhas que armazenavam peixes, 77,77% (14/18) das
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de cortes de frangos e 83,33% (15/18) das de hamburgueres/nuggets
apresentaram temperaturas inadequadas para a legislacdo. Ao analisar as
temperaturas marcadas pelos termostatos das seis ilhas, verificou-se que
apenas uma estava de acordo com a legislacéo de -12 a -18°C. Concluséo:
Avaliar as temperaturas dos supermercados demonstrou que ha uma
inconformidade em relacdo a temperatura adequada pela legislacédo e que isso
€ extremamente perigoso para a populacdo, pois isso pode acarretar o
aparecimento das chamadas Doencgas Transmitidas por Alimentos. Portanto, é
necessaria uma vigilancia mais rigorosa dos responsaveis pelos supermercados
e de 6rgdos competentes para uma melhor conservacéo desses produtos.

Palavras-chave: DTA’s. Legislacbes. Métodos de conservagao.

Os autores agradecem a FAPEMIG pela concessao da bolsa de iniciacdo
cientifica.
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CARACTERIZACAO E PRODUCAO DE BIODIESEL PRODUZIDO A PARTIR
DO OLEO DE AMENDOIM?

Laura Maria Barbosa de Oliveira?, Rayanna Pinheiro Cunha3, Mirian
Aparecida Isidro dos Santos Machado#, Christiane Pereira Rocha Sousa®
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RESUMO

Introducédo: Tendo em vista que a maioria das fontes energéticas do mundo
provém de fontes de energia escassas, muitos pesquisadores buscam por
energias renovaveis e, dentre elas, o biodiesel merece destaque. Obtido por uma
reacao quimica entre um alcool e um 6éleo, o biodiesel € um excelente substituto
para o Oleo diesel. Objetivo: Produzir biodiesel a partir do 6leo de amendoim,
utilizando dois tipos de catalisadores e caracteriza-lo quanto ao indice de acidez,
indice de iodo, teor de umidade e aspecto. Material e Métodos: Os biodieseis
foram produzidos pela reacado de transesterificacdo, em diferentes proporcoes
de 6leo e na presenca de um catalisador alcalino, o hidroxido de sédio e o
hidroxido de potassio. Em um reator com rotag¢éo constante de 300 rpm misturou-
se o0 6leo e o catalisador e, em seguida, transferiu-se a mistura para um baldo
para que ocorresse a separacao das fases. Logo apés, o biodiesel foi volatizado,
lavado e secado em estufa a 100 °C por 24 horas. Resultados: Os biodieseis
produzidos alcancaram resultados satisfatorios segundo a Resolugéo n° 14 de
2012, da ANP para o indice de acidez, aspecto e teor de umidade. A mesma
resolucdo ndo estabelece parametros para o indice de iodo. Conclusdo:
Levando-se em conta as analises realizadas na presente pesquisa, pode-se
constatar que o 6leo de amendoim € uma boa matéria prima para a producéo de
biodiesel, atingindo bons resultados tanto com o catalisador hidréxido de sodio,
guanto com o hidréxido de potéssio.

Palavras-chave: Catalisador. Fonte de energia. Energia renovavel.
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CARACTERIZACAO FiSICA E MORFOMETRICA DA BACIA DO RIO SAO
MIGUEL — PAINS/MG!

Carla Daniela Chagas?, Mateus da Silva Santiago3, Ledncio Junio Alves?,
Jean Patrick Rodrigues®, Thiago Campos Cunha®, Murilo Antdnio Silva’
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6Graduando em Engenharia Agronémica no UNIFOR — MG, Formiga — MG. E — mail:
thiagocamps2@hotmail.com.

“Graduando em Engenharia Civil do UNIFOR — MG, Formiga — MG. E- mail:
murillosillva2014@gmail.com.

RESUMO

Introducédo: O trabalho trata-se de uma descricao fisica e morfométrica da Bacia
do Rio S&do Miguel. A vazao média da Bacia do Rio Sado Miguel € de 7,6 m3/s e
conta com uma contribuicdo subterranea de 68,5% do escoamento total e 23%
da precipitacdo. Trata-se de uma rede de drenagem pobre, ndo estando a bacia
estudada sujeita a grandes enchentes. O trabalho foi desenvolvido na bacia
hidrografica do Rio S&o Miguel, em Pains/MG. Foram determinadas as principais
caracteristicas fisicas e morfologicas da bacia estudada. Objetivo: Determinar
as variaveis citadas, sendo as mesmas tidas como pecas chave para o
entendimento dos diversos indicadores fisicos e biolégicos do local,
quantificando e qualificando possiveis alteracbes ambientais. Material e
Métodos: Para determinar a area da bacia, o comprimento do talvegue,
desnivel, entre outros foram utilizados programas computacionais. Utilizou-se no
processo cartas planialtimétricas em escala 1: 50.000. Foram utilizadas
equacOes diversas para a determinacdo de caracteristicas morfométrica sendo
estas: Declividade, Tempo de Concentracdo, Intensidade Maxima de
Precipitacdo, etc. Resultados: Area total: 520 km2, largura média: 12,62 km,
perimetro: 130,56 km, declividade: 0,63%, fator forma: 0,3171, indice de
compacidade: 1,6031, desnivel médio: 250 m, talvegue: 39,4 m, Densidade de
drenagem: 0,44, ordem da bacia: 4, Tempo de concentracdo: 707,99 mm/h,
intensidade de precipitacdo 157 mm/h. Concluséo: A declividade média da
bacia é de 0,63%, o que induz um relevo montanhoso. A rede de drenagem é
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considerada pobre, pois encontra-se abaixo de 0,5 km/km2. Trata-se de uma
bacia alongada, ndo sujeita a grandes enchentes em funcao de sua forma e
indice de compacidade. O tempo necessario para que toda a agua precipitada
na bacia hidrografica passe a contribuir na secédo considerada é considerado
mediano, sendo a intensidade de precipitacdo de 15,35 mm/h, para um periodo
de retorno de 100 anos. A intensidade maxima de precipitacdo é de 157 mm/h,
sendo dificil em funcéo do Kf e Kc que essa precipitacao abranja toda a bacia.

Palavras-chave: Bacia hidrografica. indices Fisicos. Morfologia.
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RESUMO

Introducdo: A selecdo natural € uma das bases da Evolucdo Bioldgica
darwiniana; carateristicas que surgem ao acaso, podem favorecer a
sobrevivéncia dos mais aptos. Deus. Segundo a hipétese criacionista, um
Criador deu origem a Terra e todos 0s seres vivos, incluindo o homem, sem que
houvesse o processo evolutivo. Objetivo Identificar as concepcdes cientificas e
religiosas relacionadas a evolugdo das espécies de alunos dos cursos de
Ciéncias Biologicas e Pedagogia do UNIFOR-MG. Material e Métodos: Para a
analise, foi aplicado o questionario BIOHEAD-CITIZEN nos cursos de Ciéncias
Biologicas e Pedagogia do UNIFOR-MG e escolhidas as seguintes questdes:
“Indique sua avaliacdo da importancia dos seguintes assuntos na evolucao das
espécies.” B43: “Selecdo Natural” e B48: “Deus”, ambas com as seguintes
alternativas: “Muita importancia”; “Alguma importancia”; “Pouca importancia”;
“Sem importdncia nenhuma”. Resultados: Entre os futuros bidlogos,
provavelmente quanto maior a maturidade académica e contato com o tema
evolucdo, maior a importancia atribuida aos conceitos cientificos, como a
selecdo natural. Porém, esses alunos conferem bastante importancia a Deus na
evolucdo das espécies, 0 que pode ocasionar algum ruido na compreenséao do
fendbmeno evolutivo. Para os futuros pedagogos, a religiosidade € bastante
influente, pois mesmo com o0 avango em seu curso consideram o papel de Deus
na evolucdo preponderante, por outro lado a percepcdo da importancia da
selecdo natural parece diminuir, o que pode dificultar o ensino do tema da
evolucdo biologica nas séries iniciais. Conclusdo: Os discentes de biologia
demonstraram, por meio do contato com a evolugdo, um melhoramento da
compreensao dos termos e conceitos cientificos comprovados, como a selecao
natural, diferentemente dos estudantes de pedagogia. Diante disso, torna-se
necessario expandir os saberes dos futuros professores em relacdo sobre a
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Evolucéo Bioldégica, como forma de atenuar a interferéncia da crenca do docente
ao ensinar a tematica.

Palavras-chave: Deus. Professores. Selecao natural.
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DADOS EXPLORATORIOS SOBRE O CRESCIMENTO MICROBIOLOGICO
DE MATERIAL COLETADO EM MUCOSA RECOBERTA POR BATOM?
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RESUMO

Introducédo: O ser humano, com vistas a proteger sua pele ou ressaltar seus
tracos de beleza, utiliza de substancias cosméticas ou de maquiagem para
atingir seu intento. Neste trabalho, propde-se o estudo da atividade microbiana
na regido bucal, objetivando quantificar os agentes microbianos presentes em
mucosas revestidas com batom. Objetivo: Verificar a formacao de colbnias de
S. aureus em mucosas recobertas por batom. Materiais e Métodos: Foram
coletadas amostras da mucosa bucal recoberta por batom em colaboradores,
com o uso de swab e o material coletado foi utilizado para iniciar a cultura em
placas de petri, seguindo a metodologia da ANVISA. Esse procedimento foi
realizado em intervalos de tempo de 5, 30, e 60minutos. Na sequéncia,
empregou-se o método Pour Plate, efetuando-se a semeadura em placas de
petri com solucdo de PCA (Plate Count Agar). As placas foram encubadas em
estufa microbiolégica por 48 horas a 37°C. Resultados: Notou-se que houve
crescimento microbiolégico em algumas amostras. Nas amostras testes, isentas
de material biolégico, ndo houve contaminacdo. Nas amostras em que houve
crescimento, cresceram colbnias de cor esbranquicadas do tipo porcelana.
Conclusao: Concluiu-se que o0 batom contribuiu para o crescimento
microbiolégico na mucosa bucal.

Palavras-chave: PCA. Mucosa bucal. Placas de Petri.
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RESUMO

Introducéo: O deslocamento de fluidos misciveis é o processo no qual um fluido
mistura-se com outro e o desloca em meios porosos, sendo um exemplo a
lixiviacdo de sais no solo. A poluicdo de aguas subterraneas pode ocorrer pela
disposicéo inadequada de rejeitos nos solos, como a fertirrigacdo e no reuso de
esgotos em irrigacdo. Neste contexto, a disposicao de efluentes de Estagbes de
Tratamento de Esgotos (ETES) representam riscos de contaminacao para aguas
subterraneas, uma vez que podem apresentar alta concentragao de nutrientes e
metais pesados. Objetivo: Obter os parametros de transporte do cation potassio
em colunas de solo através do deslocamento miscivel de aguas residuéarias
oriundas duas diferentes etapas de tratamento de esgoto de uma ETE e de
solucdes de cloreto de potassio com a mesma concentracdo de pulso de
potassio dos efluentes analisados. Material e Métodos: Foram realizados
experimentos de deslocamento miscivel em Latossolo vermelho distroéfico,
utilizando um delineamento inteiramente casualizado com trés repetices, sendo
os tratamentos: Esgoto tratado com concentracdo de 30 mg/l de K; Esgoto
tratado com concentracdo de 32 mg/l de K; Solucdo de KCl com 30 mg/l de K; e
Solucédo de KCI com 32 mg/l de K. Os parametros de transporte do potassio
namero de Peclet (Pe) e Fator de Retardamento (R) foram obtidos por meio de
ajustes de curvas de eluicao utilizando-se o pacote computacional STANMOD,
enquanto que o coeficiente de Dispersao-Difusao (D), coeficiente de particdo
agua-fase solida do solo (kd) e dispersividade (A) foram calculados. As médias
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obtidas foram comparadas pelo teste de Scott-Knott, a 5% de probabilidade.
Resultados: Os parametros de transporte R e kd do potdssio nos tratamentos
constituidos por esgoto tratado foram menores em relacdo aos tratamentos
compostos por solugao de KCI, ndo sendo detectada diferenca significativa para
0S outros parametros de transporte do potassio avaliados. Concluséao: Com
base nos resultados obtidos, o movimento de potassio no solo tem maior
potencial poluidor quando aplicado via efluente tratado em relacdo a uma
solucdo de cloreto de potassio, j& que o mesmo é mais adsorvido e, portanto,
retido, nesta ultima.

Palavras-chave: Potassio. Fator de Retardamento. Coeficiente de Dispersao
Hidrodinamica. Contaminacéo.
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DETERMINACAONDO TEOR ALCOOLICO EM CERVEJA ARTESANAL COM
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RESUMO

Introducédo: Uma das principais caracteristicas de toda cerveja relaciona-se ao
seu teor alcodlico, pois expressa a quantidade de alcool em porcentagem contida
sobre o volume total da cerveja. A partir dessa porcentagem, a cerveja €
classificada em trés topicos: se varia de 0,5 a 2,0 % € de baixo teor, entre 2,0 e
4,5% possui um médio teor e se acima de 4,5% indica um alto teor alcodlico
Objetivos: Determinar e comparar o teor alcodlico em amostras de cervejas
artesanais com a adicdo de micro-organismos probidticos e com a cerveja
artesanal sem a presenca dos micro-organismos. Material e Métodos: a analise
foi realizada no laboratério de Inspecédo de Alimentos e Produtos de Origem
Animal do UNIFOR-MG. Produziu-se a cerveja artesanal e esta foi envasada em
24 partes iguais. Aleatoriamente, selecionou-se 12 amostras para a adi¢cao dos
micro-organismos. A cada 7 dias posteriores ao envase, foram realizadas as
analises de 3 amostras que continham micro-organismos e 3 amostras que nao
continham os micro-organismos. Para a realizagdo da analise adicionou-se uma
gota de cada amostra de cerveja na lente do Refratbmetro, que indica a
guantidade de alcool presente na amostra, e leu-se o valor indicado na
graduacéo do recipiente. Resultados: Com a leitura da escala do Refratdmetro
o valor do teor alcodlico obtido em todas as amostras foi de 2,5%. Concluséo:
Como os resultados obtidos apresentaram estabilidade, a adicdo dos micro-
organismos probidticos nao interfere no teor alcodlico da cerveja artesanal, e
esta pode ser classificada como uma cerveja de baixo teor alcodlico.
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RESUMO

Introducéo: O cerrado Mineiro possui inUmeras areas passiveis de exploragao.
Faz parte desse contexto a regiao do carste que apresenta grande potencial para
exploracdo rochosa, especialmente as calcarias. Objetivo: Pretende-se com
este trabalho verificar se a regido carstica compreendida entre os municipios de
Pains e Formiga apresenta potencial para exploracdo de manganés. Material e
Métodos: as rochas e minerais foram coletados e armazenados devidamente.
Para o processamento das amostras, foi necessario triturar o material em
almofariz com pistilo. Apos essa etapa, pesou-se 1,0000g das amostras em
duplicata, submetendo-as ao atague &cido sob aquecimento. Em seguida,
filtraram-se os extratos e completou-se o volume até 100,0mL com &agua
deionizada. A determinacdo de manganés foi realizada com base na formacéo
do complexo metalico com o reagente 8-hidroxidoquinolina no sistema ternario
agua-etanol-cloroférmio. As determinac¢des ocorreram no comprimento de onda
de 420 nm, utilizando espectrofotometria UV-VIS. O sistema ternario constituiu-
se de: 2,0mL das amostras, 10,0mL de etanol, 5,0mL 8-HQ em CHCIs, realizando
as leituras em triplicatas. Resultados: as amostras investigadas apresentaram
0s seguintes valores em %m/m (percentual massa/massa): Marga = 9,80, Canga
Ferro = 18,23, Canga Aluminio = 17,69, Silex = 8,85, Piralusita = 9,28 e Galena
= 8,69. Concluséo: As avaliacdes realizadas indicam que o solo cérstico
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apresenta baixo teor de manganés em sua composicdo, inapropriado quanto a
mineracao desse elemento.

Palavras-chave: Elemento metalico, regido de Formiga e rochas.
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RESUMO

Introducédo: A utilizacdo de chéas para o tratamento de diversas enfermidades,
uma pratica muito difundida na medicina popular brasileira. Dessa forma, em
2006 foi instituida a Relacdo Nacional de Plantas Medicinais de Interesse do
SUS, na qual constam as principais plantas utilizadas como fitoterapicos. Dentre
as espécies catalogadas no programa, encontra-se Morus nigra, conhecida
popularmente como amoreira-preta, cuja infusdo das folhas é recomendada para
o tratamento de diabetes, como produto laxativo e, ainda, como respositor
hormonal feminino. Objetivo: Tendo em vista que modelos vegetais sao
recomendados para avaliar a atividade antimutagénica dos fitoconstituintes de
um determinado extrato, o objetivo deste trabalho foi avaliar o potencial
antimutagénico do extrato aquoso de Morus nigra utilizando-se o bioensaio
Allium cepa. Materiais e Métodos: Sementes de A. cepa, foram previamente
tratadas com agua destilada e mantidas em BOD a 24°C. Folhas e ramos secos
foram utilizados para a obtencéo dos extratos aquosos de M. nigra, que foram
preparados por decoccdo em agua destilada por cinco minutos, na concentracao
de 10 g/L. Os tratamentos avaliados foram: controle negativo - germinagédo em
agua destilada; controle positivo — germinacdo em solugcdo aquosa de
metilmetanossulfonato-MMS (10ug/mL). Os protocolos de antimutagenicidade
estabelecidos foram: pré-tratamento, tratamento simultaneo e pds-tratamento,
nos quais as sementes foram expostas alternadamente ao extrato e ao agente
mutagénico. Apos 120h de bioensaio, as raizes foram coletadas, fixadas em
solucdo de Carnoy e acondicionadas a -4°C. As laminas foram confeccionadas
por meio da técnica de esmagamento e coradas com orceina acética 2%. Para
cada tratamento foram analisadas 5000 células, e os indices de microndcleos,
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alteracdes nucleares e demais alteracfes cromossdmicas foram utilizadas como
critério para avaliacdo da atividade antimutagénica. Resultado: Foi obtida
significativa reducdo de danos para os tratamentos simultaneo (DR= 89,24%) e
pés (DR= 87,09%). No pré-tratamento, a reducdo de danos foi de apenas 2,15
%. Conclusao: O extrato aquoso de M. nigra apresenta alta atividade
bioantimutagénica sobre células meristematicas de A. cepa em funcdo da
relevante reducdo na taxa de danos sofridos pelo DNA. A atividade
desmutagénica nao foi observada.

Palavras-chave: Amoreira-preta. Bioantimutagénese. Plantas medicinais.
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RESUMO

Introducdo: O método Pilates foi criado por Joseph Pilates e baseia-se no
conceito de contrologia, em que todos os movimentos do corpo séo realizados
de forma consciente. Em 2011, Amanda Braz criou o NeoPilates que engloba
movimentos do Pilates, treinamento funcional e circo. Os exercicios de tais
técnicas envolvem contracdes isotbnicas, além da contracdo isométrica, com
foco na regiéo definida por Joseph como Power House, encarregada de realizar
a estabilizacao estatica e dindmica do corpo. Durante a execucao de tal técnica
o Power House é acionado através da respiracdo, levando ao relaxamento e
correcdo da postura, além de melhorar a ativacdo dos musculos respiratérios.
Objetivo: Comparar a forca muscular respiratéria em mulheres praticantes de
Pilates, NeoPilates e sedentarias Material e Métodos: Foram avaliadas 37
mulheres entre 20 e 50 anos, recrutadas nas clinicas de Pilates e NeoPilates das
cidades de Arcos e Formiga, Minas Gerais, que estivessem praticando tais
métodos por, no minimo, trés meses. Apds a aprovacdo do Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos e assinatura do Termo de consentimento livre e
esclarecido, foi aplicado o Questionario Internacional de Atividade Fisica,
posteriormente as voluntarias foram medidas e pesadas para célculo do indice
de Massa Corporal e aplicado o teste de forca muscular respiratéria Pressao
Inspiratéria Maxima e Pressdo Expiratéria Maxima através do manovacudémetro
digital. Resultados: Ao comparar a Pressao Inspiratoria Maxima obtida entre os
grupos Pilates, NeoPilates e sedentarias ndo observou-se diferenca significativa
(p=0,2866), 0 mesmo ocorreu nas comparacdes da Pressao Expiratoria Maxima
obtida entre tais grupos (p=0,6537). Na comparacao entre os valores de Presséo
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Inspiratéria Maxima obtida e Pressao Inspiratoria maxima prevista, ndo houve
diferenca no grupo Pilates (p=0,5340) e no grupo Neopilates (p=0,5787), porém
no grupo sedentarias houve diferenca significativa (p-0,0249). Em relacdo aos
valores de Pressao Expiratéria maxima prevista e obtida, houve diferenca
significativa em todos os grupos (p < 0,0001). Conclusao: Diante disso, conclui-
se que a prética regular de Pilates e NeoPilates ndo aumentou a forca muscular
respiratoria das praticantes, mas provavelmente contribuiu para aumento da
eficiéncia de contragdo muscular inspiratdria, conseguindo atingir o que era
previsto para sua idade.

Palavras-chave: Pilates. Neopilates. For¢ca muscular respiratoria.
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RESUMO

Introducéo: A fibromialgia (FM) € uma condicdo clinica caracterizada por dor
cronica e generalizada associada a sintomas como fadiga, ansiedade e
depressdo. Varios tratamentos farmacologicos e ndo farmacoldgicos sao
prescritos para pacientes com FM, dentre eles a hidrocinesioterapia e a escola
inter-relacional de fibromialgia (EIF). Objetivo: O objetivo deste estudo foi avaliar
a repercussdo de dois programas de tratamento ndo farmacolégicos (EIF e
Hidrocinesioterapia) sobre os sintomas de pacientes com FM. Material e
Métodos: Trata-se de um ensaio clinico randomizado cego, com a participacao
de 46 mulheres com FM, 27 submetidas a hidrocinesioterapia e 19 a EIF.
Resultados: Nas comparacdes intragrupo observou-se que a EIF contribuiu
positivamente sobre os niveis de ansiedade (p<0,01), depressao (p<0,01) e
impacto da FM (p<0,01). Ja a hidrocinesioterapia resultou em melhora
significativa na ansiedade (p=0,01) e sono (p<0,01). Os resultados intergrupos
revelaram que o grupo submetido a EIF, apresentou melhores resultados na
funcionalidade (p<0,01) e dor (p=0,01). Concluséo: Tanto a hidrocinesioterapia
qguanto a EIF podem proporcionar beneficios clinicos para pacientes com FM.
Neste sentido, o tratamento proposto deve considerar quais 0s sintomas que
mais interferem sobre o quadro clinico do paciente com FM.

Palavras-chave: Educac¢do em Saude. Fibromialgia. Hidroterapia.
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ESTUDO DA APLICACAO E DESENVOLVIMENTO DO CONCEITO DE
TRADE MARKETING: UM SURVEY EM ORGANIZACOES DA
MICRORREGIAO DE FORMIGA/MG!

Camila Luiza de Faria?, Daniel Goncalves Ebias®

!Resultados finais de projeto aprovado no Programa de Iniciagao Cientifica do UNIFOR-MG
com cesséo de bolsa PIBIC/FAPEMIG

2Graduando em Administragao pelo Centro Universitario de Formiga - UNIFOR-MG e bolsista
da FAPEMIG. E-mail: camilafariahds@hotmail.com

8Administrador, MBA em Gestdo Empresarial com énfase em Logistica, Mestre em Transportes
pela UFMG e Professor do Centro Universitario de Formiga — Unifor / MG. E-mail:
daniel_ebias@hotmail.com

Introducdo: Nos ultimos anos tem-se percebido uma crescente oferta dos
produtos de bens de consumo no mercado. Com base nesse processo, torna-se
necessario que as organizacdes busquem alternativas para a manutencéo da
sua competitividade. Uma das alternativas que tem se mostrado relevante é a
sua forma de atuacao dentro do ponto de venda. Nesse sentido, surge o conceito
de Trade Marketing, que tem como objetivo proporcionar acdes estratégicas
entre as tradicionais acdes de marketing e o comportamento do consumidor
dentro do ponto de venda. Objetivos: Compreender os canais de marketing
utilizados pelas Organizacdes dos Municipios pesquisados (Formiga, Arcos,
Cérrego Fundo, Itapecerica e Pains), bem como identificar a relacdo entre os
Canais de Marketing com a préatica do Trade Marketing. Material e Métodos: A
metodologia de trabalho foi realizada através de pesquisa bibliogréfica,
buscando apresentar e discutir os conceitos de Trade Marketing. Posteriormente
a esta etapa, foi utilizado o método de pesquisa Survey, que se caracteriza como
uma pesquisa exploratéria a fim de se obter dados ou informacbes sobre
caracteristicas de determinados grupos. Nesse sentido, o instrumento de
pesquisa apropriado foi o questionario semiestruturado. Resultados
preliminares: Identificou-se que a forca de venda dos produtos esta
concentrada em vendas diretas ao consumidor, com 64,1% das respostas. Foi
possivel identificar também que 54% das empresas nao realizam investigacao
dos habitos de consumo dos clientes. De igual modo, identificou-se também que
67% das empresas pesquisadas ndo realizam estratégias de marketing
individuais por ponto de venda. No entanto, apds a apresentacdo do conceito de
Trade Marketing, 62% das empresas indicaram ser viavel o desenvolvimento de
um departamento de Trade Marketing na empresa. Conclusdo: A pesquisa
revelou que as estratégias de Trade Marketing ainda sdo muito incipientes na
regido pesquisada. Tal fato evidencia um grande potencial de desenvolvimento
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de acdes que busquem a aproximacdo do produtor junto aos seus canais de
vendas.

Palavras-chave: Canais de marketing. Estratégia. Comportamento do
consumidor.

Os autores agradecem a FAPEMIG pela concesséao da bolsa de iniciacédo
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ESTUDO DE CASO SOBRE O RUIDO A QUAL ESTA EXPOSTO UM
OPERADOR DE BETONEIRA EM UMA OBRA DE CONSTRUCAO CIVIL?

Ronan Souza Sales?, Danielle dos Santos?, Karoline Santos Chiesa?,
William Ferreira Custodio®

1Resultados obtidos em Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) aprovado no UNIFOR-MG.
2Professor Adjunto do UNIFOR-MG, Formiga-MG; Orientador do Programa de Iniciagédo
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willfceng@gmail.com.

RESUMO

Introducéo: As atividades laborais submetem os trabalhadores a condi¢Ges que
podem prejudicar sua saude, assim, no setor da constru¢do civil, um dos
principais riscos aos quais estes estdo expostos € o ruido ocupacional, que pode
leva-lo a apresentar perda auditiva induzida pelo ruido (PAIR). Deve-se destacar
que, uma vez que ha danificacdo no aparelho auditivo, ndo ha como reverter a
situacdo. Nesse contexto, torna-se importante a quantificacdo da dose de ruido
a qual estdo expostos os trabalhadores do setor supracitado. Objetivo: Analisar
a dose de ruido a que esta exposto o operador de betoneiras, e compara-la com
a legislagdo vigente. Material e Métodos: O trabalho foi realizado em uma
empresa que atua na construcdo de residéncias populares, na cidade de Arcos-
MG. Utilizou-se, para a realizagéo do trabalho, uma betoneira modelo M-400 e
um dosimetro, modelo DOS-600, que quantifica a dose de ruido, por meio da
medicao do nivel de pressédo sonora a cada trinta segundos. Foi quantificada a
dose de ruido a qual foi exposto um operador no dia 05 de outubro de 2015.
Resultados: Os resultados obtidos mostram que a dose de ruido a qual estava
submetido o operador foi de 267,886% 0 que equivale a uma exposi¢céo
constante em uma jornada de oito horas de trabalho a 87,7 dB(A). Concluséo:
Os valores encontrados estdo acima do limite permitido pela legislacéo
brasileira. Em decorréncia das informacfes obtidas, pode-se concluir que €&
indispensavel o uso do EPI e a manutencao periddica das maquinas, buscando
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menores emissdes de ruido e a preservacdo da saude e bem-estar do
trabalhador.

Palavras-chave: Ambientes laborais. Vibragcbes sonoras. Doencas
ocupacionais.
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EVIDENCIAS DE BIOMARCADORES DE AUTOIMUNIDADE ALTERADOS
EM PACIENTES COM A SINDROME DA FIBROMIALGIA!

Gabriella Luciana de Oliveira?, Angélica Cristina Sousa Fonseca?,
Fernanda Cristina Silva?, Leticia Junia Ferreira®, Camila Medeiros Costa®,
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"Prof. Titular — UNIFOR-MG, Formiga-MG, Brasil; Orientador do Programa de Iniciacéo
Cientifica do UNIFOR-MG, Formiga-MG.

RESUMO

Introducéo: A sindrome da fibromialgia (FM) é caracterizada pela presenca de
dor crénica e generalizada, associada a sintomas como, fadiga, distarbios do
sono e alteracdes cognitivo-comportamentais. A fisiopatologia da FM ainda néo
foi completamente esclarecida, mas alguns estudos sugerem a participacao de
mecanismos autoimunes envolvidos na génese e ou evolucdo dessa condicao.
Objetivo: Avaliar em pacientes com FM os niveis de alguns biomarcadores da
atividade imunoldgica que estdo comprovadamente alterados em outras
condi¢des autoimunes e compara-los aos encontrados em controles saudaveis.
Material e Métodos: Quarenta voluntarios participaram do estudo, 26 mulheres
com FM e 14 mulheres saudaveis. Todas as participantes forneceram amostras
de sangue periférico para se estimar o niumero absoluto de leucdcitos globais,
bem como para estimar os niveis plasmaticos de proteina inflamatéria de
macréfagos (MIP-1a/CCL3), proteina quimioatraente de monécitos (MCP-
1/CCL2), interleucina-17 (IL-17) e interleucina-23 (IL-23). O numero de
leucdcitos globais foi determinado pelo exame de hemograma completo e os
niveis plasmaticos das citocinas foram determinados por meio de ensaios
imunoenziméticos (ELISA). As andlises estatisticas foram realizadas no software
GraphPad Prism v5.0 com nivel de significancia de todos os testes ajustados
para a=0,05. Resultados: Pacientes com FM apresentam niveis
significativamente elevados de leucécitos globais (p=0,02), MCP-1/CCL2
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(p=0,02), IL-17 (p<0,01) e IL-23 (p<0,01) gquando comparados a controles
saudaveis do mesmo género e com indice de massa corporal e idade
semelhante. As andlises de regresséo revelaram que os niveis de leucocitos
globais, séo explicados em 43% pelos niveis de IL-17 (B = 36,5; IC95% = 6,72 a
66.33; p <0.02). Concluséo: Os achados deste estudo sugerem o envolvimento
de mecanismos autoimunes na fisiopatologia da sindrome da FM e apontam para
a IL-17 como uma molécula chave nesse processo.

Palavras-chave: Doenca Autoimune. Fibromialgia. Fisiopatologia.
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CIENCIA, TECNOLOGIA & SOCIEDADE

FUNCIONALIDADE E QUALIDADE DE VIDA NA DOENCA DE PARKINSON!?

Bruno Mércio Venancio Guimardes?, Angélica Cristina Souza Fonseca3,
Gabriella Luciana de Oliveira?, Vinicius Resende Souza®, Alicia Fernandes
Alves® Andrei Pereira Pernambuco’
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RESUMO

Introducédo: A doenca de Parkinson (DP) é uma doenca neurodegenerativa
progressiva croénica. Interfere, principalmente, sobre as habilidades motoras do
individuo. Os principais sintomas da DP s&o: tremor, rigidez, bradicinesia e
instabilidade postural. Contudo, sintomas cognitivos e comportamentais,
frequentemente integram o quadro clinico da DP. Todos esses sintomas podem
prejudicar a funcionalidade e a qualidade de vida dos pacientes com DP.
Objetivo: Avaliar a qualidade de vida e funcionalidade de pessoas com
diagnéstico de DP e a relacdo entre as variaveis de interesse do estudo. Material
e Métodos: Participaram da pesquisa 40 pacientes com diagndstico médico de
DP, de ambos os sexos e com idade superior a 60 anos. A qualidade de vida foi
avaliada pelo questionario Parkinson Disease Questionnare (PDQ-39) e a
funcionalidade por meio da Escala de Incapacidade da Northwestern
University(NUDS). O Mini Exame do Estado Mental (MEEM) foi utilizado para o
rastreio cognitivo. A analise estatistica foi realizada no software Statistical
Package for Social Sciences (SPSS), versao 18. O nivel de significancia de todos
os testes foi ajustado para a = 0,05 (p<0,05). Resultados: A idade média dos
participantes foi de 69,74 anos = 14,61 anos; o tempo médio de diagndstico foi
9,63+7,75 anos; a pontuacdo meédia no PDQ39 foi de 34,81 + 11,93 pontos; no
MEEN foide 26,31 £ 3,77 pontos; e no NUDS foi de 36,10 + 12,62 pontos. As
analises de correlagdo evidenciaram correlacéo significativa e negativa entre a
pontuacdo no PDQ-39 e no NUDS (r = -0,663 e p = 0,002). Aléem disso, a
pontuacdo no NUDS esta relacionada, significativa e positivamente, com o a
pontuacdo no MEEM (r= 0,632 e p = 0,004) e, significativa e negativamente com
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o tempo de diagnostico (r =-0,583 e p =0,009). Concluséo: Os niveis funcionais
comprometidos em pacientes com DP s&o influenciados pelo tempo de
instalacdo da doenca, pelos niveis cognitivos. Além disso, os niveis funcionais
interferem diretamente na qualidade de vida dos pacientes.

Palavras-chave: Doenca de Parkinson. Funcionalidade. Qualidade de vida.
Incapacidades. Cognicao.
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GEOMARKETING: UMA ANALISE ESPACIAL MERCADOLOGICA DE UMA
INSTITUICAO PRIVADA DE ENSINO SUPERIOR NO CENTRO-OESTE
MINEIRO?
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2Graduando em Marketing do UNIFOR-MG, Formiga-MG; Bolsista da FAPEMIG. E-mail:
marquito-123@hotmail.com.

3Tecnb6logo em Marketing pelo UNIFOR-MG, F-MG.

4Professora e Coordenadora dos Cursos de Administracdo e Marketing; Orientadora de
Iniciagdo Cientifica — UNIFOR-MG, Formiga-MG, Brasil.

RESUMO

Introducdo: O geomarketing é uma ferramenta de inteligéncia mercadologica
gue visa a eficiéncia dos gestores de marketing nas analises que influenciam o
mercado. E fundamentado pela intersecdo da cartografia, geografia e o
marketing. A geografia visa os estudos das interacbes humanas no espaco
geografico. A cartografia possibilita a representacdo espacial da ocorréncia de
fendbmenos. O estudo do marketing identifica o publico-alvo e segmenta-o,
ajustando o posicionamento, diferenciando-se da concorréncia. Objetivo:
analisar os dados socioecondmicos da regido Centro-Oeste de Minas por meio
da utilizacdo da ferramenta do geomarketing, verificando o potencial de captacao
de potenciais vestibulandos, bem como a area de influéncia e a concorréncia no
setor. Material e Métodos: A construcdo dos mapas deu-se pelas técnicas
propostas por Martinelli (2005), as quais sdo: 0 método quantitativo coroplético
e 0 método qualitativo de manifestacdo em pontos. Os 56 municipios foram
distribuidos em 7 setores, conforme sua localizacao, e a interpretacao dos dados
ocorreu de forma descritiva. Resultados: Os resultados apontam que o maior
namero de alunos, matriculados no ensino médio, no ano de 2016, esta a 75km
de distancia, sobretudo, a nordeste do municipio-sede da instituicdo estudada.
Sobre o0s cursos concorrentes similares, percebe-se que estes estédo
concentrados nos municipios de Divindpolis, Bom Despacho e Itauna. Por fim, a
principal area de influéncia consiste em municipios localizados em um raio de
75km, destacando-se 0 municipio-sede de Formiga, bem como Arcos,
Divindpolis e Bambui. Concluséo: Conclui-se, que a regido onde se tem muitos
alunos de ensino médio, h4 competicdo em larga escala por parte das
instituicbes de ensino superior. Verifica-se que 0s cursos de Administracao,
Direito e Ciéncias Contabeis estdo saturados na regido Centro-Oeste de Minas.
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Por outro lado, a instituicdo estudada possui varias op¢des de cursos, com baixa
concorréncia direta na regiao.

Palavras-chave: Geomarketing. Segmentacédo. Posicionamento.
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RURAL PARA FORMIGA-MG!
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RESUMO

Introducgéo: O presente trabalho tem como objetivo elaborar um embasamento
técnico e teorico sobre o tema Hotel Fazenda, enfatizando a arquitetura rustica
e rural, e desenvolver um projeto arquitetdnico nesse setor, na cidade de
Formiga MG. Objetivo: Objetiva-se o desenvolvimento de um projeto
arquitetonico de um hotel fazenda, na zona rural da cidade de Formiga-MG.
Material e Métodos: Inicialmente, foi realizada uma pesquisa bibliografica sobre
Hotéis Fazenda para adquirir informacdes do surgimento desse seguimento,
qual sua area de abrangéncia atual, publico-alvo e demais informacdes
pertinentes para o desenvolvimento do trabalho, assim como pesquisas sobre
arquitetura rural e a importancia da conservacao historica. Foram desenvolvidas,
ainda, andlises de obras analogas e, posteriormente, foi realizada uma visita
técnica a um Hotel Fazenda da regido para melhor entendimento de seu
funcionamento. O diagnoéstico de sitio foi desenvolvido por meio de diversas
visitas a area de projeto, em diferentes horarios. Ap6s a analise dos dados
técnicos e tedricos obtidos, prosseguiu-se com a elaboragcdo do fluxograma e
programa de necessidades, e posterior elaboracdo da proposta arquitetdnica do
Hotel Fazenda. Resultados: Foi criada uma proposta arquitetbnica de Hotel
Fazenda que atenda a demanda total de 100 hospedes. Concluséo: Observa-
se, apos a concluséo deste trabalho, que a cidade de Formiga tem uma caréncia
em opc¢Oes de lazer em turismo rural, e que um empreendimento desse
segmento traria a cidade e regido grandes beneficios, atraindo turistas de
diversos lugares de Minas Gerais e de outros estados do pais. Ha uma grande
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demanda de turistas que procuram por Hotéis Fazenda, e na regido de Formiga
existem poucas opcoes. A cidade possui grande potencial para se tornar um
ponto turistico visitado e recomendado, pois contém diversos atrativos naturais
e historicos que contribuem para isso.

Palavras-chave: Arquitetura rural. Hotelaria. Hotel fazenda.

e Extensao: a difusdo do conhecimento cientifico.
Formiga: UNIFOR-MG, 2016.
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IMPORTA~NCIA DA SEL'E(;AO NATURAL E DO DESIGN INTELIGENTE NA
EVOLUCAO DAS ESPECIES: CONCEPCAO DOS ALUNOS DE CIENCIAS
BIOLOGICAS?

Carla da Silva Cunha?, Guibson Eduardo Fernandes?3, Heslley Machado
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RESUMO

Introducdo: Ha muito tempo, busca-se compreender como se deu a evolucdo
das espécies. No meio académico, a teoria darwiniana é amplamente aceita e
considera a selecdo natural como fator crucial para o processo evolutivo,
comprovado por experimentos e outras evidéncias. Entretanto, a percepc¢éo das
pessoas sobre a evolucéo é variavel, um exemplo é a divulgacdo da hipétese do
design inteligente, que pressupde a participacdo de uma entidade sobrenatural
na evolucdo, ndo aceita pela comunidade cientifica e com forte viés religioso.
Objetivo: Analisar e compreender as diferentes opinides dos alunos de Ciéncias
Biolégicas, do UNIFOR-MG, sobre a importancia da selecédo natural e do design
inteligente na evolucéo das espécies. Material e Métodos: Empregaram-se as
questbes B43 e B44 do questionario europeu BIOHEAD-CITIZEN para 56
estudantes do 2°, 4° e 6° periodos de Ciéncias Biolégicas do Centro Universitario
de Formiga. As questdes referem-se a avaliacdo sobre a importancia dos
assuntos: selecdo natural e design inteligente na evolugcdo das espécies.
Resultados: Observou-se na questdo B43 relativa a sele¢cdo natural, que
68,40% dos alunos iniciaram 0 curso considerando-a muito importante, com o
decorrer do tempo na graduacdo, a aceitacdo desse fator comprovado
cientificamente foi aumentada, chegando a 95,20%. Na questdo B44, referente
a hipdtese do design inteligente, notou-se que a porcentagem de graduandos do
2° periodo que acreditavam que essa hipotese tinha muita importancia foi a
mesma daqueles que achavam que nao havia importancia alguma, ambos com
21%. No 4° periodo, houve um aumento expressivo de alunos que a
consideravam muito importante, passando a 43,75%; ja no 6° periodo, ha uma
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grande queda na aceitacdo dessa hipotese, chegando a 19%. Conclusao: No
decorrer do curso, os alunos consideraram a selecao natural cada vez mais
importante para a evolucao, possivelmente pelo contato com a teoria darwiniana
no transcorrer das disciplinas. Porém, essa aquisicdo do saber relativo a
evolucdo nao resultou no declinio esperado da rejeicdo a hipotese do design
inteligente, que tem um compromisso religioso. Concluiu-se que a aquisi¢ao dos
saberes cientificos relativos a evolucao biolégica no curso de Ciéncias Bioldgicas
nao gera uma repulsa proporcional & uma hipétese dogmética sobre o processo
evolucionario.

Palavras-chave: Professor. Biologia. Religiéo.

Os autores agradecem a FAPEMIG pela concesséao da bolsa de iniciacao
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INCIDENCIA DE OBESIDADE, DIABETES E HIPERTENSAO EM NIVEL
NACIONAL: UMA ANALISE PRIMARIA DO ESTUDO VIGITEL?
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RESUMO

Introducdo: As doencas crOnicas ndo-transmissiveis (DCNT), podem ser
causadas por multiplos fatores e gerar um grande problema para a saude publica
mundial, é considerada, amplamente, como uma verdadeira epidemia, agravada
pelo crescimento demografico acelerado que ocorre em muitos paises inclusive
no Brasil. Tais patologias podem acometer criangas, jovens e idosos. Diabetes,
obesidade e hipertensdo tém sido citadas como as DCNT que mantém os
maiores indices de causas de mortalidade, incapacidade e inatividade no mundo.
Objetivo: Objetivou-se avaliar as estimativas de prevaléncia da obesidade,
diabetes, hipertensdo arterial sistémica, entre outras doencas crbnicas que
afetam a populacéo adulta das capitais dos 26 estados brasileiros e do Distrito
Federal, com base no estudo VIGITEL, realizado pelo Ministério da Saude.
Metodologia: O percurso metodoldgico da investigacao, inicialmente, constou
de levantamento de material bibliografico com coleta de dados recuperadas das
bases de dados Scielo, Google Académico e Bireme, utilizando-se as palavras-
chave hipertensdo, obesidade, diabetes e DCNT. Apoés a leitura analitica do
material selecionado, as publicacbes com elementos de analises importantes
para a compreensdo do objeto de estudo proposto compuseram a base de
sustentacao da reflexdo apresentada e a constru¢cdo do artigo. Em paralelo,
realizou-se uma analise e, posterior sintese da prevaléncia das doencgas crénicas
em estados brasileiros abrangidos pelo estudo Vigitel. Resultado: A partir dos
dados apresentados no Vigitel observou-se que a taxa de obesidade, em 2014,
caiu 6,7% em homens e 3,4 % em mulheres, em relacdo aos indices de 2006.
Com relacédo ao diabetes, observou-se que o indice aumentou cerca de 2,7% em
homens e 2,4% em mulheres, durante esse mesmo periodo. Ja a hipertensdo
arterial sistémica também apresentou um aumento significativo de 4,1% em
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homens e 2,4 em mulheres. Conclusé&o: Conclui-se que, de acordo com esse
estudo, nos ultimos 9 anos, o Brasil apresenta um menor indice de obesos,
porém a taxa de diabéticos e hipertensos aumenta a cada ano, atingindo
principalmente aos homens, ou seja, as doencas crénicas ndo transmissiveis
sdo responsaveis pelos maiores numeros de incidéncia de mortalidade no
mundo e a formula fundamental na prevencdo e tratamento € a melhora na
qualidade nutricional, praticas de atividades fisicas e a maior preocupacdo com
a qualidade de vida dos individuos.

Palavras chave: Hipertensdo. Obesidade. Diabetes. DCNT.
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RESUMO

Introducéo: Este trabalho faz parte de um conjunto de experimentos propostos
pela disciplina de Fertilidade do Solo e da Nutricdo Mineral de Plantas. Objetivo:
Considerando a similaridade dos processos de transferéncia de nutrientes do
solo para as plantas, objetivou-se, neste trabalho, verificar a influéncia de
diferentes doses de matéria organica aplicada no solo e no desenvolvimento da
alface (Lactuca sativa L.). Material e Métodos: Montou-se um experimento
inteiramente casualizado em casa-de-vegetacdo, na Fazenda Laboratério do
UNIFOR-MG, com 5 tratamentos (testemunha + 4 doses), calculados a partir da
necessidade nutricional expressa na 52 Aproximacdo (em %) da alface,
aplicando-se esterco bovino como fonte de matéria organica, procedendo-se,
previamente, a andlise do mesmo, sendo TO = 0% (testemunha), T1=50%,
T2=100%, T3=400% e T4=800%, com 4 repeticdes, num total de 20 parcelas.
Utilizaram-se vasos contendo 6000 cm? de solo, extraidos da camada 0-20 cm,
previamente, incubados durante 45 dias com calcério, projetando-se a saturacao
por bases em 70%. As mudas de alface foram transplantadas aos 10 dias de
emergéncia, a umidade dos vasos foi mantida em 60% do volume total de poros
(VTP), previamente determinado. Anélises de solo foram feitas antes e depois
da instalagdo do experimento, para cada tratamento. Resultados: Os resultados
evidenciaram que a matéria organica em doses mais elevadas € prejudicial ao
desenvolvimento das plantas devido as alteragdes que ela provoca em varios
atributos quimicos do solo, principalmente na condutividade elétrica, pH e
absorcédo de 4gua, levando, inclusive, a perda de parcelas experimentais no T4.
Concluséo: As diferentes doses de matéria organica aplicada influenciaram,
distintamente, no comportamento de outros elementos quimicos no solo e na

= Anais eletrbnicos da XII Mostra Integrada de Pesquisa
QCNPQ e Extensao: a difusdo do conhecimento cientifico.
FAPEMIG soicivcugam" Formiga: UNIFOR-MG, 2016.

NI FDE ‘&__))‘



ISBN: 978-85-64736-10-8
X1 MOSTRA INTEGRADA DE PESQUISA E EXTENSAO

- Centro Universitario de Formiga-UNIFOR-MG _
74
|
5

: Formiga - MG, 24 e 25 de agosto de 2016
H[I m'p Ciéncia, Tecnologia e Sociedade:

e — — a difusao do conhecimento cientifico

planta, devido a fatores diversos, 0s quais causaram alteracdes metabdlicas,
notadamente nos percentuais mais extremos; assim, evidencia-se a interagéo
entre os elementos do solo e aqueles presentes nas diferentes doses aplicadas.

Palavras-chave: Nutriente; Interagdo; Agroquimica

Os autores agradecem ao Centro Universitario de Formiga - UNIFOR-MG,
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Dénio G. S. Oliveira e ao Prof. Dr. Michael S. Thebaldi pelo auxilio na conducao
do experimento e interpretacdo dos dados.
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RESUMO

Introducéo: Este trabalho faz parte de um conjunto de experimentos propostos
pela disciplina de Fertiidade do Solo e da Nutricio Mineral de Plantas,
pertencente a matriz curricular do curso de Engenharia Agronémica do UNIFOR-
MG. Estudaram-se os diferentes papéis que 0s nutrientes e a condutividade
elétrica tém sobre o desenvolvimento das plantas. Os valores de condutividade
elétrica sdo proporcionais a concentragdo dos varios ions em solucdo
(destacando-se o calcio - Ca) e, da mesma forma, ao potencial osmatico.
Objetivo: Verificar a influéncia de diferentes doses de calcio (Ca) e da
condutividade elétrica (CE, em dS/m) no solo e no desenvolvimento da alface
(Lactuca sativa L.). Material e Métodos: Montou-se um experimento
inteiramente casualizado em casa-de-vegetacdo, na Fazenda Laboratério do
UNIFOR-MG, com 5 tratamentos (testemunha + 4 doses), calculados a partir da
necessidade nutricional de Ca pela alface, expressa na 52 Aproximacao (em %),
sendo TO = 0% (testemunha), T1=100%, T2=200%, T3=400% e T4=800%, com
5 repeticdes, num total de 25 parcelas. Utilizaram-se vasos contendo 5000 cm3
de solo, extraidos da camada 0-20 cm, previamente, incubados durante 45 dias
com calcério, projetando-se, inicialmente, a saturacéo por bases (V) em 70%. As
mudas de alface foram transplantadas aos 10 dias de emergéncia, e a umidade
dos vasos mantida em 60% do volume total de poros. Na conducdo do
experimento, a adubacéao de plantio foi extrapolada para evidenciar o papel da
CE no desenvolvimento das plantas. Analises de solo foram feitas antes e depois
da instalacdo do experimento, para cada tratamento, assim como analises
foliares. Resultados: Os resultados demonstraram que a aplicacdo de doses
crescentes de Ca, de maneira geral, incrementou, os valores de pH, t, T, SB e
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V% paralelamente a reducdo da acidez potencial e trocavel. Em relacdo as
plantas, a faixa 6tima de absorcdo de N foi com o pH oscilando entre 6,0 e 6,5,
enguanto a de B foi mais ampla, entre 5,0 e 6,5. Houve uma baixa relacéo entre
o P adicionado/absorvido, o que se deve ao alto teor de argila, cuja
disponibilidade foi maior na faixa de pH = 5,1, fato que também explica 0 mesmo
comportamento para o Cu, Fe e Mn. O aumento dos teores de Mg e K na solucéo
do solo, adicionados por ocasido da adubacé&o de plantio, provocou a diminuicao
da absorcao de Ca pelas plantas de alface. O aumento do pH do solo causou a
precipitacdo de Zn que se encontrava em solu¢éo, diminuindo seu fluxo difusivo
e, consequentemente, sua absor¢cdo pelas plantas. Nos valores de pH mais
baixos, observou-se uma maior disponibilidade de S no solo, bem como uma
maior absorcao pelas plantas. Mais importante, porém, foi notar que, apesar da
disponibilidade de nutrientes, os altos valores da CE, ocasionados pelos
excessos na adubacéo de plantio, limitaram o desenvolvimento das plantas.
Concluséo: As diferentes doses de célcio influenciaram, distintamente, no
comportamento de outros elementos quimicos no solo e nas plantas. Contudo,
o0 poder tampéo e o pH do solo ndo foram capazes de impedir que os altos
valores da CE causassem interacdes prejudiciais ao desenvolvimento das
plantas.

Palavras-chave: Nutriente; Interacdo; Agroquimica
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RESUMO

Introducéo: Este trabalho faz parte de um conjunto de experimentos propostos
pela disciplina de Fertilidade do Solo e da Nutricdo Mineral de Plantas do curso
de Engenharia Agronémica do UNIFOR-MG. Objetivo: Considerando a
similaridade dos processos de transferéncia de nutrientes do solo para as
plantas, objetivou-se, nesse trabalho, verificar a influéncia de diferentes doses
de enxofre (S), aplicadas no solo e no desenvolvimento da alface (Lactuca sativa
L.). Material e Métodos: Montou-se um experimento inteiramente casualizado
em casa-de-vegetacdo na Fazenda Limeira, na cidade de Itapecerica-MG, com
5 tratamentos (testemunha + 4 doses) a base de S, calculados a partir da
necessidade nutricional expressa na 5% Aproximacéo (em %) da alface, sendo
TO = 0% (testemunha), T1=100%, T2=400%, T3=800% e T4=1600%, com 5
repeticdes, num total de 25 parcelas. Utilizaram-se vasos contendo 5000 cm? de
solo, extraidos da camada 0-20 cm, sendo, previamente, incubados durante 45
dias com calcario, projetando-se a saturacdo por bases em 70%, de acordo com
as recomendacdes do Boletim 100 (IAC, 1997). As mudas de alface foram
transplantadas aos 10 dias de emergéncia, e a umidade dos vasos foi mantida
em 60% do volume total de poros (VTP). Analises de solo foram feitas antes e
depois da instalacdo do experimento, para cada tratamento, assim como
analises foliares. Resultados: Os resultados evidenciaram que as diferentes
doses de S influenciaram na disponibilidade de outros nutrientes, tanto no solo
guanto nas plantas. Contudo, ainda que seja considerado um macronutriente, o
S foi fracamente absorvido em todos os tratamentos, mesmo quando aplicado
nas doses mais elevadas (T2, T3 e T4), o que pode ser observado pela baixa
relacdo entre o adicionado/absorvido e, dessa maneira, ndo foram observadas
limitagGes restritivas ao desenvolvimento das plantas. Conclusé&o: As diferentes
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doses de S aplicadas influenciaram, distintamente, no comportamento de outros
elementos quimicos no solo e nas plantas de alface. Todavia, a capacidade de
regulacéo de absorcéo de nutrientes pela raiz aliada a fatores do meio, tais como
poder tampdo, pH e condutividade elétrica, ndo comprometeram o
desenvolvimento das plantas, mesmo nas doses superiores a 400% da
necessidade de S pelas plantas.

Palavras-chave: Nutriente. Interacdo. Agroquimica.

Os autores agradecem ao Prof. Dr. Michael S. Thebaldi pelo auxilio na
interpretacéo dos dados e ao Prof. Dr. Leyser Rodrigues Oliveira pela orientagéo

do experimento.
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INFLUENCIA DO FOSFORO APLICADO EM DIFERENTES NIVEIS NO SOLO
E NO DESENVOLVIMENTO DA ALFACE (LACTUCA SATIVA L.)!

Brenda Leticia Castilho de Souza?, Cassio Henrique Faria Seabra?, Daniel
Lucas da Silva?, Igor Geraldo de Freitas?, Samuel Miranda Simdes?, Leyser
Rodrigues Oliveira®

1Trabalho desenvolvido na disciplina de “Fertilidade do Solo e Nutricdo Mineral de Plantas”, no
curso de Engenharia Agrondmica do Centro Universitario de Formiga (UNIFOR-MG)
2Graduando em Engenharia Agronémica do UNIFOR-MG, Formiga-MG; E-mail:
brendinhapta2013@gmail.com.

3Prof. Titular, UNIFOR-MG, Formiga-MG; E-mail: coordengamb@uniformg.edu.br.

RESUMO

Introducdo: A nutricdo mineral vegetal € essencial, pois resulta em melhorias na
qualidade da cultura, resisténcia a doencas, plantacdo mais uniforme, entre
outros. Objetivo: Verificar a influéncia de diferentes doses de fosforo (P)
aplicadas no solo e no desenvolvimento da alface (Lactuca sativa L.). Material e
Métodos: Montou-se um experimento inteiramente casualizado em casa-de-
vegetacao na Fazenda Laborat6rio do UNIFOR-MG, com 5 tratamentos, sendo
TO=0%, T1 =100%, T2 = 200%, T3 =400% e T4 = 800% da dose recomendada
de K, com 5 repeti¢gbes, num total de 25 parcelas. Utilizaram-se vasos contendo
4000 cm?® de solo, extraidos da camada 0-20 cm, previamente, incubados
durante 45 dias com calcario, projetando-se a saturacdo por bases em 70%. As
mudas de alface foram transplantadas aos 10 dias de emergéncia; a umidade
dos vasos foi mantida em 60% do volume total de poros. Andlises de solo foram
feitas antes e depois da instalacdo do experimento, para cada tratamento, assim
como andlises foliares. Resultados: Os resultados evidenciaram incrementos
crescentes de absorcdo de P: TO = 0,9 mg kg, T1 = 2,2 mg kg, T2 = 2,5 mg
kgt, T3 =2,8 mg kg' e T4 = 3,8 mg kg. Assim, os teores mais elevados de
macronutrientes no tecido foliar foram, respectivamente: N-TO, P-T4, K-T1, Ca-
T1, Mg-T2 e S-T1, para 0s micronutrientes, os teores mais elevados encontrados
no tecido foliar foram, respectivamente: B-T1, Cu-TO/T1, Fe-TO, Mn-T2 e Zn-T1.
Os teores mais elevados de macronutrientes no solo foram: P-T4, K-TO e T1, Ca-
T4, Mg-T4,; para os micronutrientes no solo, os teores mais elevados foram: B-
T4, Cu-T2, Fe-T2/T4, Mn-TO e Zn-T4. O P influenciou, também, no valor meédio
do pH do solo de cada tratamento, oscilando entre 4,4 (TO) até 5,3 (T4).
Conclusao: As diferentes doses de fosforo aplicadas interferiram no
comportamento de outros elementos quimicos no solo e na planta. O poder
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tampéo e o pH do solo deflagraram outras reacfes quimicas, que alteraram a
disponibilidade dos nutrientes, evidenciando a interagao entre esses elementos.

Palavras-chave: Nutriente; Interacdo; Agroquimica

Os autores agradecem ao UNIFOR-MG, pela cessao da casa-de-
vegetacao para montagem do experimento, ao Prof. Dénio G. S. Oliveira e Prof.
Dr. Michael S. Thebaldi pela conduc¢éo do experimento e auxilio na interpretacao
dos dados.
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INFLUENCIA DO NITROGENIO APLICADO EM DIFERENTES NIVEIS NO
SOLO E NO DESENVOLVIMENTO DA ALFACE (LACTUCA SATIVA L.)!

André Afonso Rodrigues Barreto?, Alan Aramir Castro®, André Marques
Resende?, Danilo José da Costa®, Dener Nicolas Morais Lopes?, José
Marcelo Do Couto Filho® Julio Alberto Costa Goncgalves?, Mateus Pereira
do Carmos, Leyser Rodrigues Oliveira*

1Trabalho desenvolvido na disciplina de “Fertilidade do Solo e Nutrigdo Mineral de Plantas”, no
curso de Engenharia Agrondmica do Centro Universitario de Formiga (UNIFOR-MG).
2Graduando em Engenharia Agrondmica do UNIFOR-MG, Formiga-MG; E-mail:
andre.afonso02107 @gmail.com.

3Graduandos(as) em Engenharia Agrondémica do UNIFOR-MG, Formiga-MG.

4Prof. Titular, Coord. dos cursos de “Eng. Agronémica” e “Eng. Ambiental e Sanitaria” e
orientador da pesquisa — UNIFOR-MG, Formiga-MG; E-mail: coordengamb@uniformg.edu.br.

RESUMO

Introducéo: Este trabalho faz parte de um conjunto de experimentos propostos
pela disciplina de Fertilidade do Solo e da Nutricdo Mineral de Plantas do curso
de Engenharia Agronémica do UNIFOR-MG. Objetivo: Considerando a
similaridade dos processos de transferéncia de nutrientes do solo para as
plantas, objetivou-se, nesse trabalho, verificar a influéncia de diferentes doses
de nitrogénio (N) aplicadas no solo e no desenvolvimento da alface (Lactuca
sativa L.). Material e Métodos: Montou-se um experimento inteiramente
casualizado em casa-de-vegetacdo na Fazenda Laboratério do UNIFOR-MG,
com 5 tratamentos (testemunha + 4 doses), calculados a partir da necessidade
nutricional expressa na 52 Aproximacdo (em %) da alface, sendo TO = 0%
(testemunha), T1=100%, T2=200%, T3=400% e T4=800%, com 5 repeticdes,
num total de 25 parcelas. Utilizaram-se vasos contendo 8000 cm?® de solo,
extraidos da camada 0-20 cm, projetando-se, previamente, a saturacdo por
bases em 70%. As mudas de alface foram transplantadas aos 10 dias de
emergéncia, a umidade dos vasos foi calculada e mantida em 60% do volume
total de poros (VTP). Anélises de solo foram feitas antes e depois da instalacao
do experimento, para cada tratamento, assim como analises foliares.
Resultados: Os resultados evidenciaram baixas relagdes entre os nutrientes
adicionados e os absorvidos, ainda que desconsiderando os nutrientes ja
presentes no solo. O N interagiu com outros nutrientes, influenciando na sua
absorcao, seguindo a ordem K>N>>P. Ainda que o N tenha sido aplicado em
altas dosagens (T4), o fator planta foi capaz de regular a absor¢éo dos demais
nutrientes, embora a producéo de matéria seca tenha sido reduzida. Concluséo:
As diferentes doses de nitrogénio aplicada influenciaram, distintamente, no
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comportamento de outros elementos quimicos no solo e na planta devido a
fatores diversos, tais como poder tampdo, pH e condutividade elétrica, o que
evidencia a interacdo entre os elementos e as doses aplicadas. Além disso, a
administracao de diferentes doses com vistas a obtencdo da melhor relacao
custo/beneficio foi influenciada pela capacidade da planta em responder as
alteracdes quimicas externas.

Palavras-chave: Nutriente. Interacdo. Agroquimica.

Os autores agradecem ao Prof. Dénio G. S. Oliveira, Prof. Dr. Michael S.
Thebaldi pela conducédo do experimento e auxilio na interpretacdo dos dados e
ao Prof. Dr. Leyser Rodrigues Oliveira pela orientacdo do experimento e auxilio

nas interpretacoes.
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3Graduanda em Direito pelo UNIFOR-MG, Formiga-MG; Bolsista da FAPEMIG. E-mail:
thdmalves@gmail.com.

RESUMO

Introducédo: Atualmente a maternidade é concebida como natural & mulher, pois
o contato mae/filho decorreria do instinto de amor e protecédo feminino e, ser
mae, seria um papel gratificante e honroso, comparando a mulher a “santa” e,
quando se sacrifica pelo filho, considerada “boa mae”. Contudo, essa
maternidade foi naturalizada por meio de discursos médicos e sociais, uma vez
que, do século XVI até o inicio do século XVIII, os bebés e as criangcas eram
considerados “simbolos da forga do mal” - na visdo de Santo Agostinho, ao
nascer, se € corrompido, sendo a infancia coberta de ignorancia e capricho, no
qual sdo aceitos os seus desejos, mas ao tornar-se adulto, estes mesmos
desejos sao rejeitados (como tomar o peito ao chorar, sendo vistos como
empecilhos. Em virtude ainda da falta de controle sobre a natalidade, a morte
das criancas era encarada com indiferenca e o ato de amamentar era
considerado hediondo, por isso delegado as amas de leite, que cuidavam das
criancas até os 5 anos ou mais, nos campos. Logo, ndo se divulgava e nem era
comum o instinto materno, e, essa ideia, foi paulatinamente alterada em virtude
das sociedades industrializadas, ocasido em que a criangca passa a ser
valorizada por representar riqueza econdmica (forca de trabalho) e uma garantia
militar. Assim, & mulher foi direcionado o papel de cuidar das criangas e, por
consequéncia, a maternidade torna-se compulséria. Objetivo: Demonstrar que
o “instinto maternal” ndo € algo verdadeiramente natural, mas sim uma
construcédo idealizada. Material e Métodos: Pesquisa bibliografica, utilizando o
método hipotético-dedutivo. Resultados: Verificou-se que a valorizacdo da
maternidade €, na verdade, o resultado de uma construcéo social, uma vez que
nao seria um instinto natural ou feminino, mas sim uma ideia criada, inicialmente,
porque beneficiaria a ordem social, levando mulheres a considerar a procriacao
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uma vocacdo ou experiéncia necessaria para uma vida completa e feliz.
Concluséo: E perceptivel que varios papéis desempenhados pelas mulheres
foram naturalizados a elas com o intuito de fazer funcionar a sociedade, e, para

que aceitassem estes papéis, eles foram projetados — dentre eles - a
maternidade.

Palavras-chave: Maternidade compulséria. Feminina. Naturalizagéo.

Os autores agradecem a FAPEMIG pela concesséao da bolsa de iniciacao
cientifica.
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NIVEL DA ATIVIDADE E PARTICIPACAO DE IN~DIVI'DUOS COM ACIDENTE
VASCULAR ENCEFALICO E SUA CORRELACAO COM A QUALIDADE DE
VIDA!

Jodo Paulo Ferreira Pinto?, Raimisson Vieira Silva3, Andrei Pereira
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!Resultados finais de um Trabalho de Conclusdo de Curso do primeiro autor.

2Graduado em Fisioterapia do UNIFOR-MG, Formiga-MG. E-mail:

joaopauloferreirad6 @hotmail.com.

3Graduando em Fisioterapia do UNIFOR-MG, Formiga-MG; Voluntario no Programa de
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4Prof. Titular — UNIFOR-MG, Formiga-MG, Brasil; Orientador do Programa de Iniciacédo
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RESUMO

Introducdo: O Acidente Vascular Encefdlico (AVE) é caracterizado pela
interrupcdo imediata do fluxo sanguineo cerebral, decorrente da obstrucéo ou
ruptura arterial, o que ocasiona em morte de neurdnios e perda das fungdes
neuroldgicas de forma repentina. Apresenta-se de duas formas: a isquémica, o
fluxo sanguineo é interrompido por uma obstru¢cdo de uma ou mais artérias; a
hemorragica, ha um rompimento dos vasos e leva ao estravasamento de sangue.
As manifestacdes clinicas do AVE, incluem alteragbes motoras, disturbios de
interpretacdo e diccdo, perdas cognitivas, déficits visuais e transtornos
psicoemocionais, no entanto, a perda de funcionalidade, é a que traz mais
incapacidades ao individuo, seja na execucédo de suas Atividades de Vida Diaria
(AVD), quanto na qualidade de vida (QV). Objetivo: O objetivo deste estudo foi
avaliar o nivel da atividade e participacédo de pacientes acometidos por AVE e
correlaciona-los com a qualidade de vida. Material e Métodos: A amostra foi
composta por 20 participantes, de ambos os sexos com idade entre 30 e 85 anos,
recrutados na Clinica Escola de Saude do UNIFOR-MG (CLIFOR). Todos foram
submetidos aos instrumentos: indice de Katz — avalia o nivel de independéncia
nas atividades basicas de vida diaria; Escala de Lawton e Brody — mensura o
nivel de incapacidade nas atividades instrumentais de vida diaria e, a Escala
Especifica de Qualidade de Vida no AVE (EQVE-AVE) para avaliacdo da
funcionalidade. As analises estatisticas foram realizadas no software GraphPad
Prism v5.0, com nivel de significancia de p<0,05. Resultados: Os resultados
demonstram que os pacientes com AVE possuem niveis de atividade 4,45+1,79,
niveis de participacdo 12,90+4,38 e de qualidade de vida 143,9+38,39. As
analises de correlacdo apontam que as variaveis atividade e participacédo (r
Pearson=0,64, p=0,002); atividade e QV (r Pearson=0,54, p=0,01) e participagao
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e QV (r Pearson=0,75, p=0,0001) se correlacionam significativamente e
positivamente. Conclusdo: As variaveis atividade e participagdo interferiram
diretamente na funcdo e na qualidade de vida dos pacientes com AVE. Desse
modo, as intervencdes fisioterapéuticas devem focar tanto a atividade quanto a
participacdo dos individuos com AVE para aprimorar ndo s6 a funcdo como
também a qualidade de vida dessas pessoas.

Palavras-chave: Acidente Vascular Encefélico. Qualidade de Vida. Fisioterapia.

Os autores agradecem ao UNIFOR-MG por toda a colaboragcéo com este
trabalho.
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O “DUTY TO MITIGATE THE LOSS”: UMA LEITURA SOB O VIES DA BOA
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2Académico do 8° periodo do curso de Direito do UNIFOR-MG, Formiga; Bacharel em Ciéncias
Contabeis no Unifor-MG; Pés-graduado em Direito Constitucional; E-mail:
matheuslfaria@hotmail.com.

3 Professor e Coordenador do Curso de Direito — UNIFOR-MG, Formiga-MG, Brasil, Orientador
da Pesquisa.

RESUMO

Introducéo: Fruto da aplicacdo corriqueira do common law, o “duty to mitigate
the loss” que na traducdo literal cinge-se ao dever de mitigar as préprias perdas,
vem ganhando proeminéncia no Direito patrio, como mecanismo perspicaz no
combate ao abuso de direito. Por esse modelo, impde-se o dever de o credor de
uma obrigacdo adotar medidas céleres e adequadas no ensejo de elidir o
agravamento do dano perpetrado pelo devedor. Ao credor é vedado adotar
comportamentos desidiosos com 0 escopo Unico de se favorecer da perda
econdmica do devedor, em casos nos quais o tempo é fator determinante na
apuracdo do montante final devido. Consubstanciado no “duty to mitigate the
loss”, o enunciado n° 169 do Conselho da Justica Federal dispde: “O principio
da boa-fé objetiva deve levar o credor a evitar o agravamento do proprio
prejuizo”. Malgrado ndo assuma fei¢ao vinculante, tal enunciado evidencia que
o ordenamento juridico brasileiro corrobora da tese ladeada pelo “duty to mitigate
the loss”, visto estar visceralmente associada as elementaridades da boa-fé
objetiva, a qual obtempera regras de comportamento nas relacdes contratuais.
Objetivo: Analisar a utilizacado da teoria do “duty to mitigate the loss” no cenario
contemporaneo patrio, no controle do abuso do direito. Material e Métodos:
Pesquisa bibliografica, utilizando o meétodo hipotético-dedutivo. Resultados:
Nota-se que o dever de mitigar as préprias perdas assume carater cogente
inerente as normas de ordem publica, o que, necessariamente compele o credor
a adotar medidas higidas, no ensejo de reduzir os danos ocasionados, ndo
obstante tenha de aviar gastos e despesas para esse consectario. Contudo, em
razdo de sua conduta ter se pautado no postulado da boa-fé, tera direito de ser
ressarcido, pelo devedor. Concluséo: Infere-se, destarte, que o “duty to mitigate
the loss” encampa a conotacao de verdadeira bussola norteadora das relagdes
juridico-obrigacionais, apta, pois, a delinear comportamentos compativeis com o
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postulado da boa-fé objetiva, rechacando, sobremaneira, condutas aviltantes
aos deveres anexos de cooperacao, lealdade e confianca reciprocos.

Palavras-chave: Dever de mitigar as proprias perdas. Abuso de Direito. Boa-fé
objetiva.

G J/4;3) = Anais eletronicos da Xl Mostra Integrada de Pesquisa
NOPR & CNPq e Extensao: a difusdo do conhecimento cientifico.

= FAPEMIG i Formiga: UNIFOR-MG, 2016.



ISBN: 978-85-64736-10-8
X1 MOSTRA INTEGRADA DE PESQUISA E EXTENSAO

Centro Universitario de Formiga-UNIFOR-MG m
|
@5

Formiga - MG, 24 e 25 de agosto de 2016
Xl mipe Ciéncia, Tecnologia e Sociedade:

a difusdo do conhecimento cientifico

CIENCIA, TECNOLDGIA & SOCIEDADE

O GENERO E A DIVERSIDADE NA TEORIA SOCIAL CRITICA!
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RESUMO

Introdugdo: O conceito de classes sociais ndo foi caracterizado com
profundidade por Marx, que intensificou suas pesquisas ho mundo do trabalho
por meio da teoria social critica. Interpretar o sistema social capitalista no século
atual por meio da mesma teoria requer uma interpretacdo diferente em relacao
ao século passado, o contexto societario atual proporciona desafios para se
pensar em um modelo societario alternativo, no sistema capitalista
contemporaneo e na perspectiva do género e do direito a diversidade. O género
e a diversidade demandam o questionamento sobre as convenc¢des sociais que
foram culturalmente construidas para manter padrdes heteronormativos.
Objetivo: O estudo busca, na perspectiva da teoria social critica de Marx e no
marxismo em geral, problematizar a diversidade de género na perspectiva de
classes sociais. Material e Métodos: Trata-se de um estudo bibliografico, o
material coletado foi analisado, interpretado e organizado de forma a produzir
conteudo tedrico coerente com 0s objetivos do trabalho. Resultados: De acordo
com Nancy Holmstrom, ha dificuldade em se identificar o género e a diversidade
como classes sociais. O debate estaria implicito na luta de classes proposta por
Marx, o que quer dizer que o género e a diversidade nao seriam representados
por uma classe em si, mas circunscrito a luta de classes. Concluséo: Aplicar a
teoria social critica a uma conjuntura social diferente da que foi aplicada e
interpretada inicialmente é desafiador devido as mudancas societérias. Nesse
sentido, compreender o género e a diversidade por meio da teoria social critica
significa entender a morfologia do mundo do trabalho, isto é, as transformacgdes
gue ocorrem no sistema capitalista de producdo e como elas afetam as questdes
relativas ao género e ao direito a diversidade.
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Palavras-chave: Diversidade. Género. Teoria social critica.
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RESUMO

Introducdo: Complementando a pesquisa anterior “A linguagem contra o
sexismo” em que se demonstrou a importancia da linguagem na construgao de
comportamentos e sua influéncia na propagacdo de comportamentos sexistas,
buscou-se, neste trabalho, entender melhor como esses comportamentos eram
difundidos através da comunicacdo oral. E que, através da oralidade, a
sociedade determina as formas adequadas para a comunicacao das mulheres,
elas foram ensinadas, desde a infancia, a um uso especifico da comunicacdo
oral. Nesse sentido, hd uma constante determinacéo social sobre quais palavras,
expressdes e entonacdbes seriam mais adequadas para a comunicacao das
mulheres, tanto entre elas mesmas, quanto dentro dos grupos mistos,
construindo-se a ideia de que as mulheres sdo individuos fracos e flteis,
incapazes de se expressarem intelectualmente e relegadas a questfes
consideradas superficiais, dificultando a construcdo de uma imagem que passe
seguranca e seriedade nos meios académicos e nos locais de trabalho.
Objetivo: Demonstrar que, por meio da utilizagdo de recursos orais, s&o
impostas regras comportamentais as mulheres, de modo a dar a elas a imagem
de individuo fraco, relegado a temas banais e incapaz de realmente se
expressar. Métodos: Pesquisa bibliografica, utilizando o método hipotético-
dedutivo. Resultados: Percebe-se que o comportamento ensinado as mulheres
como correto, por meio da linguagem oral, impede que ela possa ser vista como
um sujeito de direito de forma séria, fazendo permanecer as discriminacdes a
gue elas séo submetidas, em um ciclo vicioso. Conclusao: A linguagem tende a
abafar a identidade das pessoas, na mulher impede a possibilidade de se
expressar fortemente, sendo sempre relegada a uma linguagem que espelhe um
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ideal de submisséo e trivialidade, reforcando a ideia de incapacidade intelectual
do sexo feminino.

Palavras-chave: Linguagem. Mulher. Oralidade.
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RESUMO

Introducdo: A doenca de Parkinson (DP) €é a segunda doenca
neurodegenerativa mais comum em todo o mundo que envolve, principalmente,
mas, ndo exclusivamente, as é&reas relacionadas com a motricidade. Os
principais sintomas da DP s&o: tremor em repouso, bradicinesia, rigidez e
instabilidade postural. Contudo, distlrbios do sono, depressdo e deméncia
frequentemente estdo presentes. Essa variedade de sintomas prejudica a
funcionalidade dos pacientes com DP e resulta em incapacidades de diversos
tipos. Objetivo: Avaliar as principais incapacidades apresentadas por pacientes
com DP. Material e Métodos: Participaram do estudo 19 pessoas com DP (10
homens e nove mulheres) com idade média de 69,74 + 14,61 anos. Para a
avaliacdo das incapacidades foi utilizado um Core Set da Classificacdo
Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF) elaborado para
condic¢des neurologicas cronicas. Esse Core Set € composto de 116 categorias,
sendo 54 de func¢des do corpo, 11 de estruturas do corpo, 34 de atividade e
participagcdo e 17 de fatores ambientais. Ap0s a avaliacdo, cada uma das
categorias recebeu um qualificador: 0 (0 a 4% de alteracdo), 1 (5% a 24%
alteracao), 2 (25% a 49% de alteragao), 3 (50% a 95% de alteracao) e 4 (96% a
100% de alteracdo). Para a analise dos dados, utilizou-se a estatistica descritiva,
realizada no software GraphPad Prism v.5.0. Resultados: As principais
categorias afetadas encontradas em relacéo as fungdes do corpo foram: b770
(padrdo de marcha), b455 (tolerancia ao exercicio). Em relacdo as estruturas do
corpo foram: s750 (membro inferior), s730 (membro superior). Ja em relacéo a
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atividade e participacdo foram: d170 (escrever), d450 (andar). No que diz
respeito aos fatores ambientais, os que mais atuaram como barreiras foram:
e355 (profissionais de saude), €550 (servicos, sistemas e politicas juridicos
legais) e, como facilitadores foram: e110 (produtos ou substancia de consumo
pessoal), e310 (familia proxima). Concluséo: As incapacidades motoras sao as
principais queixas de pessoas com DP, estas interferem na atividade e
participacédo dos individuos com DP que contam apenas com o apoio familiar e
uso de substancias para enfrentar esta doenca.

Palavras-chave: Doenca de Parkinson. Funcionalidade. CIF.
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Flavia Guimardes Resende?, Charles Francisco Cabral Gomes?, Ana Paula
Lopes Souza®, Raquel Ribeiro Dias Santos?, Glauco Vinicio Chaves®
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RESUMO

Introducéo: A preocupacéo sobre o efeito que se tem ao se usar um anestésico
€ notavel nos dias atuais, tendo em vista a fragilidade em que o animal é exposto,
devido as varias alteracfes clinicas. Protocolo anestésico é definido como um
conjunto de farmacos a serem empregados em determinado procedimento
anestésico. Por mais seguro que seja o protocolo, as drogas utilizadas causaréo
alguma alteracdo fisiol6gica no paciente a elas submetido. O conhecimento
dessas drogas é importante, pois, um mesmo protocolo ndo € efetivo para todas
as intervengles cirdargicas. Objetivo: Avaliar os protocolos anestésicos e
analgésicos utilizados nas clinicas de pequenos animais do Centro-Oeste
mineiro, para as cirurgias de cesariana em cadelas, ovariosalpingohisterectomia
eletiva em cadelas, mastectomia radical unilateral em cadelas e orquiectomia
eletiva em caes. Pensando no bem-estar animal é de extrema importancia que
se tenha conhecimento sobre os efeitos dos farmacos. Material e Métodos: A
pesquisa foi realizada na regidao do Centro — Oeste mineiro. Foram selecionadas
cidades com mais de 20 mil habitantes. Em cidades com até 50 mil habitantes
as entrevistas foram realizadas em 2 clinicas veterinarias; e em cidades com
mais de 50 mil habitantes, as entrevistas foram realizadas em 3 clinicas
veterinarias. A entrevista realizada consistia em questbes contendo dados de
caracterizagcao e perguntas sobre quais anestésicos e analgésicos pés-cirirgicos
eram utilizados nas cirurgias referidas. Resultados parciais: Nas cirurgias de
cesariana e OSH em cadelas, os farmacos mais utilizados foram a xilazina,
cetamina e isoflurano. Em cirurgia de mastectomia radical unilateral, os agentes
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mais utilizados foram xilazina, propofol e isoflurano. No procedimento cirdrgico
de orquiectomia em caes, os fa&rmacos mais utilizados foram a xilazina, e
cetamina, para a manutencdo, a maioria dos veterinarios entrevistados néo
utilizam anestésicos. Conclusdo: Nao se pode afirmar que existe um protocolo
anestésico padrdo para as cirurgias avaliadas, no entanto, ha agentes que
devem ser evitados, como 0 uso de xilazina e tiopental em cesarianas,
acepromazina e tiopental na OSH e mastectomia radical unilateral. O uso de
acepromazina isolada também deve ser evitado em procedimentos como a
orquiectomia. Cirurgias realizadas somente com pré-anestésico Ssao
extremamente desaconselhaveis, visto que este ndo produz anestesia e
analgesia adequada.

Palavras-chave: Anestesiologia. Protocolos anestésicos. Analgesia.

Os autores agradecem a FAPEMIG pela concessao da bolsa de iniciacéo.
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RESUMO

Introducdo: A agua é o recurso nhatural mais importante da Terra, €
indispensavel para a vida, porém, sua qualidade é resultado da acao antropica,
caracterizada pelo uso e ocupacdo do solo da bacia hidrografica, e de
fenbmenos naturais. Objetivo: Analisar a qualidade da agua das Lagoas do
Josino e do Fundao, localizadas no municipio de Formiga — MG, por meio de
analise fisicas, quimicas e microbiolégicas. Material e Métodos: Foram
coletadas amostramiguels de agua em diversos pontos das lagoas e analisados
0S seguintes parametros entre 0os meses de agosto de 2015 a junho de 2016:
demanda bioquimica de oxigénio (DBO), oxigénio dissolvido, ferro I, ferro lll,
ferro total, coliformes fecais, coliformes totais, condutividade elétrica, turbidez,
nitrogénio total, amonia, nitrito, nitrato, fosforo, potassio, sélidos sedimentaveis,
sélidos totais, solidos dissolvidos totais. Foram realizadas 11 repeti¢cdes para a
Lagoa do Josino e 12 para a do Fundao. Resultados: Os resultados obtidos na
Lagoa do Josino de DBO, fosforo total, coliformes fecais e totais e 0os na lagoa
do Funddo de DBO, fosforo total, coliformes fecais e totais e ferro Il, n&o
estiveram de acordo com o preconizado pela Resolugao 357/2005 do CONAMA
para Corpos Hidricos Classe 1 e pela Resolugéo 274/2000, do mesmo conselho.
Conclusado: As aguas da Lagoas do Josino e do Funddo ndo podem ser
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utilizadas para o abastecimento e consumo humano e a recreacdo de contato
primério, o que permeia atividades como: natacdo, esqui aquético e mergulho.

Palavras-chave: Contaminacdo de aguas superficiais. Balneabilidade. Gestao
dos recursos hidricos.
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RESUMO

Introducédo: O Brasil apresenta cerca de 12% da agua doce do planeta, com
potencial para se tornar um dos maiores produtores de pescado do mundo. Para
assegurar a qualidade do pescado, este precisa ser conduzido em condi¢bes
gue mantenham a sua integridade e qualidade, respeitando as temperaturas de
conservacao, praticas higiénico-sanitarias. Além disso, 0s equipamentos e
utensilios utilizados devem estar protegidos, serem de material liso e lavavel,
para evitar a presenca de micro-organismos. Objetivo: Avaliar a qualidade dos
peixes comercializados na feira livre do municipio de Formiga — MG. Material e
Métodos: O trabalho foi realizado na feira livre do municipio, e os peixes
analisados foram adquiridos durante os sabados dos meses de Marco e Abril.
Foram comprados cinco peixes de cada barraca, aleatoriamente, e
transportados em bolsas térmicas com gelo até o Laboratério de Inspecdo de
Produtos de Origem Animal do Centro Universitario de Formiga - UNIFOR-MG.
No ato da compra, foram avaliadas as formas de conservacdo e verificada a
temperatura com o auxilio de um termdémetro. As caracteristicas organolépticas
foram avaliadas conforme o artigo 442 do RIISPOA, e, por fim, o grau do ‘rigor
mortis”, tudo através do preenchimento de um “checklist”. Resultados: Nao
havia a quantidade necessaria de gelo em 100% dos peixes comercializados na
feira livre; 76% dos peixes ndo estavam em caixas limpas, sendo estas de dificil
higienizacdo e, em 85% dos peixes ndo havia protecdo contra insetos e
sujidades. Em relacdo a temperatura de conservagao dos peixes, observou-se
que, em 97% destes nao estava correta. Quanto as caracteristicas
organolépticas, a maioria dos itens n&o estavam de acordo com a legislagao.
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100% dos peixes apresentavam resto de visceras e 67% dos peixes
apresentavam a base da nadadeira caudal na forma vertical. Conclusao: Foi
verificado com este trabalho, uma alta taxa de ndo conformidade em relacéo a
qualidade e comercializacdo dos peixes na feira livre, estando estes fora do
padrao exigido pelas legislacdes. Dessa forma, € de extrema importancia a acao
da vigilancia sanitaria nesses locais, para garantir a seguranca e saude do
consumidor.

Palavras-chave: Checklist. DTA. Pescado.

Os autores agradecem a FAPEMIG pela concesséo da bolsa de iniciacédo
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QUANTIFICACAO AQUCARNES TOTAIS EM CERVEJA ARTESANAL COM
ADICAO DE PROBIOTICOS!

Ana Carolina de Melo Rangel?, Fernanda Souza Bitencourt3, Natalia
Cristina Marcelo Silva*, Christiane Pereira Rocha Sousa®
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RESUMO

Introducéo: Para a classificacdo da cerveja artesanal produzida, sdo usados
aspectos que levam em consideracdo basicamente a natureza e as
caracteristicas das matérias-primas utilizadas em seu processo de producao, o
tipo de levedura, a conducdo do processo de fermentacdo utilizado, o teor
alcodlico e os acucares totais. Objetivo: Realizar a quantificacdo dos acucares
totais, durante o periodo de maturacao, da cerveja artesanal com a adicdo do
mix de micro-organismo vivos, dos tipos Lactobacillus Acidophilus, Lactobacillus
Casei, Lactobacillus Lactis, Bifidobacterium Lactis e Bifidobacterium Bifidum, e a
comparacao com a cerveja artesanal sem adicdo dos probioticos. Material e
Métodos: O experimento foi realizado nos laboratérios de Inspecédo de alimentos
e produtos de origem animal e Iniciacdo cientifica Il do UNIFOR-MG. A cerveja
artesanal produzida foi envasada em 24 amostras distintas, sendo adicionado o
probiético em 12 amostras aleatérias. Apos 7 dias do envase, foram abertas 3
amostras que continham o probidtico e 3 que ndo o continham. Posteriormente
foram abertas mais 6 amostras apos 14, 21 e 29 dias a partir do envase. Para a
quantificacdo dos acguUcares totais foi usado o método do acido dinitrosalicilico
(DNS), segundo Miller, que consistiu em adicionar HCI 2mol/L na amostra que
posteriormente foi levada ao banho maria, seguido de um banho de gelo, apés
este procedimento acrescentou-se NaOH 2mol/L a amostra, obtendo assim um
preparado ao qual foi adicionado o DNS, depois a amostra foi aquecida em agua
fervente, sendo em seguida resfriada em um novo banho de gelo, em seguida
avolumou-se a amostra e mediu-se a absorbancia a 540 nm. Resultados: Os
resultados demostraram uma variacdo do consumo dos acUcares totais em
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relacdo ao tempo e a adicdo dos probidticos. Demostraram também a
necessidade da realizacdo de novos experimentos para verificar a real influéncia
da adicdo dos probidticos e do tempo de maturacdo na quantificacdo dos
acucares totais. Conclusao: Concluiu-se que a adigdo dos probiéticos e o tempo
de maturacdo da cerveja artesanal possuem influéncia na quantificacdo dos
acucares totais.

Palavras-chave: Alimentos Funcionais. Analise Quimica. Classificacdo Cerveja
Artesanal.
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SERVICO SOCIAL E SISTEMA UNICO DE ASSISTENCIA SOCIAL: UM
ESTUDO COM ASSISTENTES SOCIAIS DO MUNICIPIO DE FORMIGA/MG!

Helena Rabelo Silva Garcia?, Bruno Alvarenga Ribeiro3, André Luiz
Martins de Padua®, Neliane Aparecida Silva®
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RESUMO

Introducédo: A Politica de Assisténcia Social € um dos espacos ocupacionais
gue mais absorvem a forca de trabalho dos/das Assistentes Sociais. Todavia, a
atuacao no espaco dessa politica ndo se faz sem nenhuma tensdo. Em sintese,
as tensfes estdo relacionadas ao projeto ético-politico do Servico Social. A
questao que a pesquisa coloca € se os Assistentes Sociais do municipio de
Formiga/MG, que atuam na assisténcia social, identificam as contradicdes que
marcam a gestdo dessa politica e os elementos que precarizam a atuacdo
profissional e que colocam obstaculos para a materializacdo do projeto ético-
politico da profissdo e para a efetivacdo da politica de assisténcia a partir da
perspectiva do direito. Objetivo: Investigar que leitura os Assistentes Sociais
inseridos nos equipamentos do SUAS (Sistema Unico de Assisténcia Social) no
municipio de Formiga/MG fazem da Politica de Assisténcia Social enquanto
espaco ocupacional e se nessa leitura aparecem elementos indicativos da
precarizacdo do trabalho e da sintonia entre a atuacdo profissional e os
fundamentos do projeto ético-politico da profissdo. Material e Métodos: Trata-
se de uma pesquisa qualitativa. Os Assistentes Sociais que atuam no SUAS em
Formiga-MG serdo entrevistados com base em um roteiro de entrevista
semiestruturado. Os dados serdo analisados com a utilizagéo da categorizacéo
por afinidade tematica e com base no uso do meétodo critico-dialético.
Resultados: Os resultados parciais indicam que os/as Assistentes Sociais que
atuam no SUAS em Formiga/MG néo estéo livres dos efeitos da precarizacéo do
trabalho e que as leituras que eles fazem da politica de assisténcia séo

BN

reveladoras das dificuldades relacionadas a ultrapassagem da dimensao
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técnico-operativa do Servico Social no cotidiano da atuacdo profissional.
Concluséo: A insercdo do Servigo Social na divisdo sociotécnica do trabalho
transforma a praxis profissional numa arena de disputas politicas. No que se
refere a atuacdo na politica de assisténcia em Formiga/MG, as disputas pela
efetivacdo dessa politica tém se restringido a uma atuacéo tecnicista, que em
alguma medida guarda relacdo com a precarizacéo do trabalho e com a légica
dos minimos sociais. Por fim, uma atuacéo tecnicista se incompatibiliza com os
fundamentos do projeto ético-politico do Servigo Social.

Palavras-chave: Politica de Assisténcia Social. Precarizacdo do Trabalho.
Servico Social.

Os autores agradecem a FAPEMIG pela concesséo da bolsa de iniciacao
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TRATAMENTO DO EFLUENTE GERADO NO PROCESSO DE OBTENCAO
DE BIODIESEL PRODUZIDO A PARTIR DO OLEO DE AMENDOIM!?
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RESUMO

Introducdo: O biodiesel é um biocombustivel alternativo ao Oleo diesel,
produzido pela reacdo quimica entre um 6leo vegetal ou gordura animal com um
alcool. Apesar de ser um combustivel renovavel, o processo de purificacdo gera
uma grande quantidade de efluente que ndo pode ser descartado de maneira
incorreta, pois pode causar danos aos mananciais ou corpos receptores,
causando impactos ambientais. Devido a isso, o efluente gerado necessita de
um tratamento para a remocao de poluentes e da alta concentracao de matéria
organica presente. Objetivo: Tratar o efluente gerado no processo de producédo
do biodiesel, visando a reducéo de residuo, para o reaproveitamento ou correto
descarte e, posteriormente, a avaliacdo da eficiéncia dos coagulantes. Material
e Métodos: Foram utilizados trés coagulantes: o policloreto de aluminio, o sulfato
de aluminio e o sulfato ferroso. O tratamento foi realizado com o uso do
equipamento de Jar Test, que emprega as técnicas de coagulacéo e floculacéo.
Os ensaios foram executados com rotacdo maxima de 100 rpm e capacidade
para 1 litro de amostra. Resultados: Entre os trés coagulantes o sulfato ferroso
apresentou melhor resultado, uma vez que se alcancou com este, valores
satisfatorios de turbidez e cor, porém o pH ndo atingiu o valor esperado,
mantendo-se abaixo do estabelecido pela Resolu¢do 430/2011 do CONAMA que
e entre 5 e 9. Concluséo: O tratamento néo foi eficiente para o efluente, uma
vez que o pH continuou baixo, mantendo-se entre 3 e 4, assim o efluente tratado
da producdo de biodiesel a partir do O0leo de amendoim, ndo pode ser
reaproveitado ou descartado na natureza.
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VISAO DOS ALUNOS DO CURSO DE PEDAGOGIA SOBRE A ORIGEM E
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RESUMO

Introducdo: A evolucdo humana baseada na teoria darwiniana gera
controvérsias no campo educacional, especialmente por ser sensivel para
muitas religides. Isso faz com que o ensino do tema nas escolas encontre
obstaculos, como as crencas e pouco conhecimento dos professores sobre a
tematica. Portanto, é importante compreender como os pedagogos em formacao
entendem a evolucdo e as polémicas relacionadas. Os professores poderiam
usar hipoteses, como o design inteligente que considera uma entidade divina
como o arquiteto da evolucdo, para preencher a lacuna do saber cientifico e
conciliar com sua religido, mesmo que essa hip6tese ndo tenha suporte
académico. Objetivo: Analisar como os estudantes de pedagogia percebem a
origem do homem e a hipdtese do design inteligente. Material e Métodos:
Participaram da pesquisa quantitativa 64 individuos, alunos do 2°, 4° e 6°
periodos de pedagogia do UNIFOR-MG. Foi aplicado o questionario europeu
BIOHEAD-CITIZEN, utilizando as questdes A33: “0 surgimento da espécie
humana foi tdo improvavel quanto o aparecimento de outras espécies” e B44: “a
importancia de um programa intrinseco ao organismo (design inteligente) para a
evolugao das espécies”. Resultados: Observa-se que na questdo A33, a maioria
dos alunos do 2° periodo acreditam que o surgimento da espécie humana
ocorreu ao acaso, como as outras espécies. No 4° periodo, houve um aumento
significativo entre os alunos que ndo concordavam com a proposi¢cao e no 6°
periodo, os alunos majoritariamente voltaram a se alinhar com a afirmativa. Foi
possivel verificar pelas respostas a questao B44 que a maioria dos alunos do 2°
periodo ddo muita importancia ou alguma importancia na hipotese do design
inteligente, ja& no 4°e 6° periodos houve uma queda consideravel nessa
porcentagem entre 0s alunos que aceitam essa hipotese. Concluséao: Detectou-
se que, no decorrer do curso, houve a consolidacédo do conhecimento cientifico,
levando ao declinio na aceitacéo da hipotese do design inteligente, por outro lado
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nao se pode aferir uma tendéncia na percepcdo sobre o acaso na origem da
espécie humana. Com isso, torna-se necessario aumentar o conhecimento dos
alunos sobre a evolugcdo humana para o incremento do ensino da temética tdo
importante para a ciéncia nas séries iniciais.

Palavras-chave: Design inteligente. Evolucdo. Pedagogia.
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RESUMO

Introducdo: A doenca de Parkinson (DP) é a segunda doenca
neurodegenerativa mais comum em todo mundo, caracterizada por sintomas
motores como bradicinesia, tremor em repouso, rigidez plastica e distlrbios
posturais. Sua etiopatogenia ndo foi completamente esclarecida, mas as
evidéncias apontam que fatores ambientais, genéticos e etarios podem contribuir
para a génese ou a evolucdo do quadro clinico da DP. Objetivo: Avaliar a
relacdo entre as concentracfes de alguns biomarcadores neuroenddécrinos da
DP (L-Dopa, cortisol e melatonina) com a qualidade de vida e a funcionalidade
destes pacientes. Material e Métodos: Serao recrutados 40 voluntarios com
diagnéstico de DP. A qualidade de vida sera avaliada pelo questionario PDQ-39
e a funcionalidade pela escala NUDS e pelo core set resumido da CIF elaborado
para condicdes neuroldgicas cronicas. Os biomarcadores serdo obtidos de
amostras de sangue e saliva, que serdo analisadas por meio de ELISA. A analise
estatistica sera realizada no software Statistical Package for Social Sciences
(SPSS v.18), com nivel de significancia de todos os testes ajustado para a = 0,05
(p<0,05). Resultados esperados: Acredita-se que 0s niveis dos biomarcadores
neuroendocrinos estao alterados em pacientes com DP e que os niveis destes
biomarcadores podem interferir na qualidade de vida e funcionalidade destes
pacientes. Conclusao: Espera-se que a melhora da compreensao da relacao
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entre as variaveis de interesse possa contribuir para a elaboracdo de condutas
terapéuticas mais eficazes para a DP.

Palavras-chave: Doenga de Parkinson. Biomarcadores. Qualidade de vida.
Funcionalidade.

Os autores agradecem a FAPEMIG pela concesséao da bolsa de iniciacao
cientifica.
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ANALISE DA RELACAO ENTRE VARIABILIDADE DA FREQUENCIA
CARDIACA E ATIVIDADE DE VIDA DIARIA EM INDIVIDUOS COM DPOC
SUBMETIDOS AO TESTE AVD GLITTRE?

Thais de Mendonca Costa?, Andreza Lais Silva3, Ana Paula de Lourdes
Pfister4

1Projeto do programa de iniciacéo cientifica do primeiro autor, aprovado no Programa de
Iniciagdo Cientifica do UNIFOR-MG com cesséo de bolsa PIBIC/[FAPEMIG.

2Graduanda em Fisioterapia do UNIFOR-MG, Formiga-MG; Bolsista no Programa de Iniciagédo
Cientifica do UNIFOR-MG, Formiga-MG. E-mail: thaisuniforfisioterapia@yahoo.com.br.
3Graduanda em Fisioterapia do UNIFOR-MG, Formiga-MG; Voluntaria no Programa de
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4Profé. Titular — UNIFOR-MG, Formiga-MG, Brasil; Orientador do Programa de Iniciacéo
Cientifica do UNIFOR-MG, Formiga-MG.

RESUMO

Introducdo: A Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC) é um problema
respiratério caracterizado pela presenca de obstrucdo crénica do fluxo aéreo,
irreversivel, pois esta aliada a uma resposta inflamatéria anormal dos pulmdes a
particulas ou gases nocivos. Ela acontece de forma lenta e progressiva, estando
relacionada a ela: a dispneia, tosse, producdo de secrecdo e infeccBes
respiratérias de repeticdo; isso com o passar do tempo culmina em uma fraqueza
muscular, perda de peso e desnutricdo. E considerada um problema respiratorio
multidimensional, pois afeta de forma variavel regiées do pulméo, tais como: a
arvore brénquica, tecido alveolar, circulacdo pulmonar e musculos respiratorios.
Esse processo desencadeia um elevado gasto energético para realizar Atividade
de Vida Diéaria (AVD), em que culmina em frequentes exarcebacdes, internacdes
hospitalares recorrentes e mortalidade precoce. Objetivo: O objetivo deste
estudo sera avaliar a Variabilidade da Frequéncia Cardiaca e a Atividade de Vida
Diaria em individuos com DPOC, durante a realizacdo do teste de AVD-Glittre.
Material e Métodos: O estudo sera realizado na Clinica Escola de Saude do
UNIFOR-MG (CLIFOR) com 40 voluntarios sendo, 20 com DPOC de grau
moderado a grave segundo a escala de GOLD e 20 individuos saudaveis. Os
voluntarios seréo triados junto as Unidades Basicas de Saude e consultério
particular da cidade de Formiga — MG. Os voluntarios deverdao ter idade entre 40
e 75 anos. Os participantes responderéo a escala de LCADL e em seguida terdo
a variabilidade da Frequéncia Cardiaca monitorada e registrada através do
cardiofrequéncimetro RCX5 G5 em repouso, durante a realizacdo do Teste de
AVD Gilittre (TGlittre) e novamente em repouso no pés-teste. A analise estatistica
sera feita usando o Software Minitab com nivel de significancia de p<0,05 e
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representada através de graficos e tabelas. Resultados Esperados: Este
estudo podera colaborar para a compreensdo da ligacdo entre as funcoes,
respiratorias, cardiacas e neurais por meio da analise da VFC, o que sera de
extremo proveito para o desenvolvimento de a¢des dos profissionais da saude,
visando a prevencdao e/ ou a deteccao dos males que acometem tais individuos,
tendo, ainda, grande importdncia nas tomadas de decisfes no inicio de um
programa de reabilitacdo cardiopulmonar e/ou exercicios fisicos.

Palavras-chave: Atividade de Vida Diaria. Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica.
Variabilidade da Frequéncia Cardiaca.

Os autores agradecem a FAPEMIG, ao CNPq e ao UNIFOR-MG pela
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ANALISE DA SITUACAO DE SAUDE DA POPULACAO DE FORMIGA-MG E

REGIAO PARA DOENCAS CRONICAS COMO HIPERTENSAO, OBESIDADE

E DIABETES: APRESENTACAO DOS DADOS COLETADOS NOS 10 ANOS
DO PROJETO PRO-ACAO UNIFOR-MG: SAUDE SOLIDARIAL

Flavia Daniela Martins?, Karine Agata de Oliveira?, André Carvalho Costa3,
Aladir Horacio dos Santos?, lvani Pose Martins*
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4Professora no UNIFOR-MG, Formiga-MG, Brasil; Orientadora do projeto aprovado para o
Programa de Iniciagdo Cientifica do UNIFOR-MG, Formiga-MG.

RESUMO

Introducédo: No Brasil, estudos apontam que cerca de 72% dos Obitos séo
devido a doencas crbnicas (DCNT), dentre elas destacam-se: a diabetes, a
hipertenséo arterial e a obesidade. Ocorre que, a maioria das doencas crénicas
sdo passiveis de prevencado e, nesse sentido, um dos maiores desafios para a
saulde publica, no Brasil, é lidar com a complexa epidemiologia dessas doencas
emergentes no Pais e desenvolver pesquisas e politicas publicas com foco na
prevencao, controle e promocdo da saude. Para que essas politicas sejam
realizadas, faz-se necessario conhecer o perfil de salde da populacao.
Objetivo: Conhecer o perfil de saude da populacdo de Formiga-MG para
doencas cronicas como hipertenséo, obesidade e diabetes. Material e Métodos:
Os dados foram coletados no periodo de 2005 a 2015, no Projeto de Extensao

Pro-acdo UNIFOR-MG: Saulude Solidaria, de natureza transversal e
retrospectivos. Para atingir o objetivo, relacionado aos indices de obesidade,
hipertensédo e diabetes, os dados serdo tabulados e trabalhados por meio de
tabelas, graficos em que as principais medidas de posicéo e de dispersao serao
usadas. Apoés verificada a normalidade, serdo feitos testes de hipbteses para
verificar se ha diferencas significativas entre os pontos de coletas e ao longo do
tempo, no que se refere as doengas analisadas. Para verificar se os dados
apresentam uma distribuicdo normal, sera feito o teste de Kolmogorov-Smirnov.
Caso possuam distribuicdo normal, as analises de correlacdo serédo feitas pelo
teste de Correlacdo de Pearson, caso contrario, serdo avaliados pelo Teste de
correlacdo de Spearman. As analises serdo realizadas pelo software GraphPad
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Prism. Versao 5.0, com nivel de significancia ajustado para a=0,05. Resultados
esperados: As comparacoes entre os anos compreendidos no periodo de 2005
a 2010 e, entre as cidades fornecerao subsidios para verificar se as doencas em
estudo apresentaram aumento. A diversidade das informagfes produzidas
permitira aprofundar o entendimento dessas doencas e subsidiar politicas
publicas para seu enfrentamento.

Palavras-chave: DCNT. Qualidade de vida. Saude publica.

Os autores agradecem a FAPEMIG pela concesséao da bolsa de iniciacédo
cientifica.
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ANALISE DO EFEITO DE APLICACAO DE ESGOTO INDUSTRIAL SOBRE
OS TEORES DE METAIS PESADOS EM FOLHAS E FRUTO DO MILHO E
FEIJOEIRO E PRODUGAO DE GRAOS DOS MESMOS!
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RESUMO

Introducdo: Os processos de reciclagem e reutilizacdo sédo primordiais para a
minimizacdo do acumulo de residuos que ocasionam impactos ambientais.
Dentre esses residuos, pode-se destacar o lodo de esgoto industrial (LEI), que
apresenta potencialidades para utilizacdo agricola. Objetivo: Avaliar os efeitos
da aplicacdo do LEI oriundo de uma empresa curtidora, localizada em Campo
Belo-MG, em duas situacdes: 1) estudando a concentracdo de metais pesados
absorvidos por milho (Zea mays L.) e feijao (Phaseolus vulgaris L.) e 2) avaliar o
rendimento da producdo dessas culturas em relacdo a adubacdo quimica
tradicional. Material e Métodos: Foram coletados na Fazenda Laboratorio do
UNIFOR-MG aproximadamente 125 L de solo, que foram dispostos em vinte e
cinco vasos com capacidade de 5 L cada. O LEI a ser utilizado passou pelos
processos de secagem, destorroamento e foi submetido a andlise para a
determinacdo dos macros e micronutrientes. As analises de solo foram feitas na
UFLA, em Lavras/MG, enquanto o LEI foi analisado na UNESP de
Jaboticabal/SP. A partir dos resultados, montar-se-a 0 experimento, em
condicOes de casa de vegetacao, conduzindo-o até o final do ciclo de cada planta
e, nesse momento, as plantas serdo cortadas e separadas em matéria-seca e
producdo, sendo enviadas para analise. Resultados esperados: Acredita-se
gue os eventuais metais presentes no LEI ndo serdo transferidos para os graos,
uma vez que, sob valores de pH > 5,5, a literatura cientifica ndo tem reportado
tal contaminacdo. Contudo, em funcéo das particularidades quimicas do sistema
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solo-planta, cada caso deve ser estudado, pois outras partes das plantas estéo
sujeitas ao acumulo de diferentes elementos.

Palavras-chave: Lodo. Contaminacédo. Agricultura.

Os autores agradecem a FAPEMIG pela concesséo da bolsa de iniciagédo
cientifica.
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AVALIACAO DA ATIVIDADE CITOGENOTOXICA E ANTIMUTAGENICA
DOS EXTRATOS AQUOSOS DE Bidens pilosa E Ageratum conyzoides.!
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RESUMO

Introducdo: O uso de plantas medicinais € uma cultura antiga que foi
disseminada através das geracfes. Bidens pilosa e Ageratum conyzoides sao
espécies da familia Asteraceae, que ocorrem em todo o territorio brasileiro. B.
pilosa (picdo) é utilizada para tratamentos de ictericia, hipertensédo, malaria,
hepatite, além da sua acdo anti-inflamatéria. A. conyzoides (mentrasto) €&
conhecida por suas propriedades: analgésica, anti-inflamatoria, antimicrobiana e
antiespasmaddica. Objetivo: Avaliar a atividade citogenotdxica, mutagénica e
antimutagénica dos extratos aquosos de B. pilosa e A. conyzoides, por meio do
bioensaio Allium cepa. Material e Métodos: Folhas e ramos secos de B. pilosa
e A. conyzoides serdo utilizados para a obtencdo dos extratos aquosos nas
concentracfes de 2, 10 e 20 g/L. Para a avaliacdo do potencial citogenotoxico e
mutagénico, sementes de A. cepa serdo tratadas com agua destilada a 24°C por
24h, em seguida, serdo transferidas para placas de Petri e (T1) pré-tratadas com
as infusdes por 48h. Para a avaliacdo da atividade antimutagénica dos extratos,
as sementes serdo (T2) pré-tratadas com as infusdes por 24h e, posteriormente,
com MMS por mais 24 h; (T3) tratadas, simultaneamente, com as infusdes e com
MMS (1:1) por 48h, ap6s emissédo da radicula; (T4) tratadas com MMS por 24 h,
apos emissao da radicula e pés-tratadas com as infusées por mais 24 h. Como
controle negativo, sera utilizada agua destilada e, como controle positivo, o
agente mutagénico, metil-metano-sulfonato (10 pg/mL). As laminas seréo
confeccionadas por meio da técnica de esmagamento e coradas com orceina
acética 2%. Nas analises microscopicas, serdo analisadas cerca de 5000 células
meristematicas para cada tratamento, onde serdo observados o indice de
micronucleos, as alteracbes cromossOmicas e numero de divisdes celulares.
Todas as etapas do projeto seréo realizadas no Centro Universitario de Formiga.
Resultados Esperados: Tendo em vista que o0 bioensaio A. cepa apresenta
resultados semelhantes a testes efetuados em células de mamiferos, espera-se,
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ao final do projeto, obter dados sobre a acao dos extratos aquosos de B. pilosa
e A. conyzoides sob as células e seu material genético, podendo, dessa forma,
avaliar a seguridade do consumo desses chas com fins terapéuticos.

Palavras-chave: Mentrasto. Picdo. Plantas Medicinais.
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AVALIACAO DE SILAGEM DE HORTIFRUTI DA CIDADE DE FORMIGA -
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RESUMO

Introducédo: Através de uma silagem de boa qualidade, é possivel reduzir os
custos com concentrado na dieta de bovinos. Dessa forma, deve-se buscar
alternativas que proporcionem a diminui¢ao de custos com um olhar diferenciado
para a sustentabilidade. Objetivos: O presente trabalho tem como objetivo
avaliar a qualidade de Hortifruti como fonte de silagem. Material e métodos: A
pesquisa sera realizada na Fazenda Laboratdrio do UNIFOR utilizando trés
modelos de silo experimental. Os residuos de hortifruti serdo pesados e
separados por grupos de espécies. Apds esse procedimento, serdo triturados e
misturados, depois o material serd ensilado em trés modelos de silo
experimental. Sendo Silo I, com bico de bunsen contendo areia envolta por TNT
no fundo. No Silo Il, sem bico de bunsen contendo areia envolta por TNT no
fundo e Silo Ill, sem bico de bunsen e sem areia no fundo. Seréo feitas cinco
coletas espacgadas de 8 dias. Resultados esperados: Os resultados esperados
sdo que a silagem produzida se torne uma opcdo de reaproveitamento de
alimentos, e apresente, além de qualidade, um reduzido custo de producéo. O
projeto ainda se encontra em fase de pesquisa sem conclusoes finais.

Palavras-chave: Hortifruti. Silagem. Sustentabilidade.

Os autores agradecem a FAPEMIG pela concessao da bolsa de iniciagédo

cientifica.

PO Anais eletronicos da Xl Mostra Integrada de Pesquisa
HNGOR ‘\E'_)z @CNPQ e Extensao: a difusdo do conhecimento cientifico.
~—  FAPEMIG &enzmser Formiga: UNIFOR-MG, 2016.



ISBN: 978-85-64736-10-8

X1l MOSTRA INTEGRADA DE PESQUISA E EXTENSAO
Centro Universitario de Formiga-UNIFOR-MG

121
|
% Formiga - MG, 24 e 25 de agosto de 2016
Ciéncia, Tecnologia e Sociedade:
H” m'DE. a difusao do conhecimento cientifico

CIENCIA, TECNOLDGIA & SOCIEDADE

RUIDO OCUPACIONAL EM EMPRESAS DE DIFERENTES RAMOS DE
ATIVIDADES LABORAIS!

Ronan Souza Sales?, Karoline Santos Chiesa?3, Danielle dos Santos*

1Resultados esperados de projeto do primeiro autor, aprovado no Programa de Iniciagao
Cientifica do UNIFOR-MG com cessédo de bolsa PIBIC/FAPEMIG.

2Professor Adjunto do UNIFOR-MG, Formiga-MG; Orientador do Programa de Iniciagéo
Cientifica do UNIFOR-MG, Formiga-MG. E-mail: ronan_sales@hotmail.com.

3Graduanda em Engenharia Ambiental e Sanitaria do UNIFOR-MG, Formiga-MG; bolsista
FAPEMIG no Programa de Iniciagéo Cientifica do UNIFOR-MG, Formiga-MG. E-mail:
kasantoschiesa@gmail.com.

4Graduanda em Engenharia de Producao do UNIFOR-MG, Formiga-MG; bolsista FAPEMIG no
Programa de Iniciacao Cientifica do UNIFOR-MG, Formiga-MG. E-mail:
dani.sants@hotmail.com.

RESUMO

Introducao: Qualquer atividade, cotidiana ou ndo, gera um determinado nivel de
ruido, sendo este um dos principais problemas encontrados nos espacos
laborais, que pode gerar acidentes de trabalho e, dentre estes acidentes, as
doencas ocupacionais. No caso do ruido ocupacional, ele tem sua origem nas
préprias maquinas e processos fabris, e pode ser intensificado pela
concentracdo excessiva de equipamentos e desorganizacdo dos espagos
industriais. Nesse contexto, € importante a mensuracéo da dose de ruido a qual
estdo expostos os trabalhadores e a comparacao desta com a legislagao vigente.
Objetivo: Analisar a dose de ruido a qual estdo expostos trabalhadores de
diferentes ramos de atividades laborais, identificando os horarios e as causas
gue levam as maiores intensidades de ruido bem como comparar a dose
encontrada com a legislacdo vigente no pais. Material e Métodos: Para a
realizacdo do trabalho, serdo selecionadas empresas de diversos ramos de
atividade localizadas na cidade de Formiga MG. Sera utilizado um dosimetro
modelo DOS-600 que quantifica a dose de ruido, por meio da medic&o do nivel
de pressao sonora a cada trinta segundos. Posteriormente a coleta, os dados
serdo tabulados em planilhas eletronicas a de fim que possam ser gerados
graficos que demonstrem o nivel de pressdo sonora ao longo da jornada de
trabalho do funcionario. Resultados Esperados: Espera-se com 0 presente
trabalho obter dados referentes a dose de ruido ocupacional em diferentes ramos
de atividades, e nos casos em que estas estejam acima dos limites permitidos
pela legislagdo, propor medidas junto as empresas a fim de se diminuir estas
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doses para que se adequem as normas, melhorando assim a saude auditiva dos
trabalhadores.

Palavras-chave: Ambientes Laborais. Perda auditiva. Salude ocupacional.

Os autores agradecem a FAPEMIG pela concesséo da bolsa de iniciagédo
cientifica.
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AVALIA(;@O DOS ESCORES DE RESILIENCIA, QUALIDADE DE VIDA,
DEPRESSAQO E CAPACIDADE FUNCIONAL E SUAS ASSOCIACOES EM
PACIENTES DPOC HOSPITALIZADOS.!

Jessica Lorena Chaves Ribeiro Gomes?, Kamila de Oliveira Terra3, Sabrina
Santos Alvarenga?, Ywia Danieli Valadares?

1Projeto do Programa de Iniciacéo Cientifica do UNIFOR/MG aprovado para o ano de 2016
sem resultados parciais, com cesséo de bolsa PIBIC/FAPEMIG.

2Graduando em fisioterapia do UNIFOR/MG, Formiga/MG; bolsista da FAPEMIG. Email:
jessica_fisioterapia@hotmail.com.br; bina-alvarenga@outlook.com.

3Graduando em fisioterapia do UNIFOR/MG, Formiga/MG; voluntaria. E-mail:
kmamila_terra@hotmail.com.

4Prof. Titular — UNIFOR-MG, Formiga-MG, Brasil; Colaborador do Programa de Iniciagao
Cientifica do UNIFOR-MG, Formiga-MG. E-mail: ywiaval@hotmail.com.

Introducdo: A DPOC é uma patologia tratavel e prevenivel, que tem como
caracteristica a presenca de obstrucdo cronica ao fluxo aéreo, parcialmente
reversivel. A prevaléncia da DPOC tem evoluido progressivamente nos ultimos
anos. No Brasil, a SBPT (Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia)
aponta a existéncia de 7,5 milhdes de individuos com a doenca. Embora a DPOC
danifigue os pulmdes, a mesma também acarreta consequéncias sistémicas
significativas. As consequéncias da DPOC para o individuo doente, ndo se
resume a limitacao fisica para a realizacdo das AVDs e capacidade funcional,
mas também, traz consequéncias nas relacdes afetivas, sexuais e conjugais, no
exercicio profissional, no lazer e, sobretudo na qualidade de vida, o que pode
ocasionar depressdo e uma adaptacdo a essas condicbes que se denomina
resiliéncia. Objetivo: Avaliar os escores de resiliéncia em pacientes DPOC
hospitalizados e sua associacdo com o0s escores de qualidade de vida, de
depresséo e de capacidade funcional. Material e Métodos: O presente estudo
esta em fase de desenvolvimento, no Hospital Sdo Luiz, na cidade de Formiga
MG, com individuos DPOC, hospitalizados no periodo de junho a setembro de
2016. Inicialmente, os voluntarios sao esclarecidos e convidados a participarem
do estudo, assinando o termo de consentimento livre e esclarecido,
posteriormente, responderdo aos questionarios e escalas propostos: Ficha de
identificacdo, Miniexame do estado mental para avaliar a funcdo cognitiva,
escala de resiliéncia, Questionario de vias aéreas — AQ 20 para avaliar a
gualidade de vida e estado de saude, Escala LCADL para avaliar a capacidade
funcional, Teste CAT DPOC para quantificar o impacto dos sintomas da DPOC
e, por ultimo, a escala hospitalar de ansiedade e depresséo (HAD). A anélise dos
dados sera feita por meio de uma analise descritiva, os dados obtidos seréo
apresentados sob média e desvio padrdo na forma de graficos e tabelas. Logo
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apos, serdo realizados os testes estatisticos, o0 KolmogorovSmirnov que avaliara
a normalidade dos dados; se estes forem paramétricos, sera utilizado o teste de
correlacdo de Pearson e, se nao forem paramétricos, sera utilizado o teste de
correlacdo de spearman. Sera utlizado o software mini tab e p<0,05.
Resultados Esperados: Existéncia de correlacdo entre as variaveis
pesquisadas.

Palavras-Chaves: DPOC. Qualidade de vida. Capacidade funcional.
Depresséo. Resiliéncia.
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ESTUDO DA DISTRIBUICAO URBANA DE MERCADORIA NO MUNICIPIO
DE FORMIGA/MG ATRAVES DOS CONCEITOS DE LOGISTICA URBANA!

Anderson Vieira da Cunha?; Daniel Gongcalves Ebias?

!Projeto do Programa de Iniciagéo Cientifica do UNIFOR/MG aprovado para o ano de 2016
sem resultados parciais, com cessao de bolsa PIBIC/FAPEMIG.

2Graduando Administracéo pelo Centro Universitario de Formiga - UNIFOR-MG e bolsista da /
FAPEMIG. E-mail: anderson.vieira36 @yahoo.com.br

SAdministrador, MBA em Gestdo Empresarial com énfase em Logistica, Mestre em Transportes
pela UFMG e Professor do Centro Universitario de Formiga — UNIFOR-MG. E-mail;
daniel_ebias@hotmail.com.

Introducgéo: A distribuigcdo urbana de mercadorias tem se tornado fundamental
para a economia das cidades. No entanto, apesar dessa importancia, a atividade
gera impactos negativos, proporcionado, muitas vezes, pelos conflitos de
interesses entre o0s diversos atores participantes desse processo. A
compreensao do processo de distribuicdo urbana de mercadorias €
imprescindivel para o desenvolvimento de politicas publicas que proporcionem
o equilibrio entre as necessidades da populacdo no que se refere ao
abastecimento urbano e aos impactos negativos gerados pela atividade. Nesse
sentido, este trabalho tem como foco a elaboracdo de um estudo sobre a
distribuicdo urbana de mercadorias, no Municipio de Formiga/MG, através dos
conceitos e aplicacdes da Logistica Urbana. Objetivos: Compreender e
caracterizar a distribuicdo urbana de mercadorias na regido central do Municipio
de Formiga com bases nos conceitos da Logistica Urbana. Material e Métodos:
A metodologia de trabalho sera incialmente realizada por pesquisa bibliogréfica,
buscando apresentar e discutir os conceitos da Logistica Urbana, e como ocorre
a Distribuicdo Urbana de mercadorias, analisar os métodos que sdo empregados
no atual cenario de Logistica Urbana. Para a obtencdo dos dados, sera realizada
uma pesquisa diagnostico de campo visando a identificar a origem e destino dos
principais veiculos de cargas que adentram a regido central do Municipio, avaliar
a rotatividade das vagas de estacionamento para carga e descarga, bem como
identificar as principais mercadorias que abastecem os estabelecimentos.
Resultados esperados: Espera-se como resultado, oferecer, no ambito social,
subsidios ao poder publico no sentido de definir e desenvolver politicas publicas
para esse importante setor da economia do Municipio de Formiga. JA em carater
cientifico, este estudo espera apresentar dados estatisticos e informacdes que
contribuirdo para o desenvolvimento de indicadores do cenario atual do
transporte de suprimentos, bem como a conscientizagcao para a problematica da
logistica de transporte de cargas nos ndcleos urbanos.
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Urbano.
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INFLUENCIA DA FOSFORILACAO DO TRANSPORTADOR VESICULAR DE
ACETILCOLINA NO SEU DIRECIONAMENTO PARA OS TERMINAIS
NERVOSOS DE NEURONIOS!?

Jeferson Kelvin Alves de Oliveira Silva?, José Barbosa Junior?

lApresentacdo da hipotese do projeto de pesquisa e resultados esperados do projeto, aprovado
no Programa de Iniciacdo Cientifica do UNIFOR-MG com cesséo de bolsa PIBIC/FAPEMIG.
2Graduando em Bacharel em Biomedicina do UNIFOR-MG, Formiga-MG; Bolsista do(a)
CNPg/FAPEMIG. E-mail: jefhtk@gmail.com.

3Professor Doutor em Fisiologia e Farmacologia, Orientador do Programa de Iniciacéo
Cientifica do UNIFOR-MG, Formiga-MG, Brasil. E-mail: gfpvacht@msn.com.

RESUMO

Introducéo: A comunicacao entre neurbnios ocorre, principalmente, através das
sinapses quimicas entre a fenda singptica. Nesses locais, 0s heurotransmissores
sao liberados pelos neurdnios por um processo exocitico. A acetilcolina (ACh)
foi a primeira substancia reconhecida como neurotransmisor a ser descrita, e
desempenha um papel fundamental na transmissdo nervosa periférica assim
como nas atividades de aprendizado e memdria. Objetivo: Verificar se a
fosforilacdo do VAChT promove o seu direcionamento direto para neuritos de
células neuronais, além de comparar a localizacdo dos dois mutantes do VAChT
em células neuronais: S480E, L485A, L486A (mutante em que a serina foi
mutada para glutamato, e o motivo di-leucina foi mutado para alanina), S480A,
L485A, L486A (mutante em que a serina foi mutada para alanina e o motivo di-
leucina foi mutado para alanina). Material e Métodos: A geracdo dos clones do
VAChT assim como os seus mutantes foram obtidos por meio de PCR e estes
foram acoplados a uma proteina fluorescente de marcacdo, GFP-VAChT. As
células utilizadas foram mantidas em cultura e manutencdo do meio para
diferenciac@o. Apos transfeccao celular, com auxilio da microscopia confocal as
imagens foram obtidas e recontruidas digitalmente, quantificadas e analisadas
quanto a fluorescéncia no corpo celular. Resultados esperados: Apos analise
das imagens, € de interesse estudar quais 0s caminhos celulares estéo
envolvidos com o trafego do VAChT, ao sair do complexo de golgi, e como a
fosforilacdo afeta esse processo para avaliar se este seria direcionado
diretamente para as varicosidades ou passaria primeiro por alguma organela
endocitica no corpo celular.

Palavras-chave: Fosforilagdo. Trafego. VAChT.
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LEVANTAMENTO DAS PRINCIPAIS NEOPLASIAS EM ANIMAIS
ATENDIDOS NA CLINICA VETERINARIA CLIMVET — UNIFOR-MG!

Ana Flavia Faria Oliveira?, Maria Luisa Rodrigues Mendes?, Glauco Vinicio
Chaves*

!Resultados parciais de projeto aprovado no Programa de Iniciagdo Cientifica do UNIFOR-MG
com cesséo de bolsa PIBIC/FAPEMIG.

2Graduanda em Medicina Veterinaria do UNIFOR-MG, Formiga-MG; Bolsista da FAPEMIG. E-
mail: anaflaviavet@outlook.com

3Graduanda em Medicina Veterinaria do UNIFOR-MG, Formiga-MG; Voluntaria no Programa
de Iniciacdo Cientifica do UNIFOR-MG, Formiga-MG.

4Prof. Adjunto — UNIFOR-MG, Formiga-MG, Brasil; Orientador de projeto aprovado no
Programa de Iniciacao Cientifica do UNIFOR-MG, Formiga-MG.

RESUMO

Introdugdo: A carcinogénese envolve fatores ambientais que exercem uma
mudanca no genoma da célula. Praticamente, todas as causas de cancer sao
multifatoriais. O dominio dessa especialidade é cada vez mais requisitado na
clinica de animais de companhia e a busca da qualidade de vida para esses
pacientes tornou-se uma exigéncia. A procura de um diagndstico precoce e
acurado deve ser constante. Objetivo: O objetivo deste trabalho é fazer um
estudo das principais neoplasias encontradas na Clinica de Medicina Veterinaria
do UNIFOR-MG, Formiga-MG, com o intuito de verificar a prevaléncia de
determinados tumores nos animais atendidos na referida Clinica, bem como as
suas caracteristicas, patogenicidade, e como tais fatores podem ser
determinantes na sobrevida do animal e taxa de sucesso dos tratamentos.
Material e Métodos: Serdo selecionados 50 animais com diferentes neoplasias,
para coleta de fragmento neoplasico. Apds a obtencdo do resultado
histopatoldgico, serdo realizados estudos, baseados no referencial tedrico, sobre
a neoplasia em questdo. Resultados esperados: Apesar de terem sido
realizadas, até o momento, 6 analises histopatolégicas, os resultados ndo sao
suficientes para a realizacdo de uma estatistica. As alteracbes detectadas para
0s 6 animais foram, respectivamente, carcinoma em tumor misto; fragmentos de
pele pilosa sem alteracdes histopatoldgicas significativas; mastocitoma de baixo
grau; hemangiossarcoma; ndo h& alteragbes sugestivas de neoplasia nos
fragmentos avaliados; carcinoma em tumor misto.

Palavras-chave: Carcinogenese. Diagndstico oncologico. Histologia.
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MODULACAO AUTONOMICA CARDIACA EM PORTADORES DE
DIABETES MELLITUS TIPO Il AVALIADA A PARTIR DA VARIABILIDADE
DA FREQUENCIA CARDIACA?

Ronaldo Henrigue Cruvinel Junior?, Andreza Lais da Silva3, Ana Paula de
Lourdes Pfister4

1Projeto do Programa de Iniciacdo Cientifica do UNIFOR_MG, do primeiro autor, aprovado para
2016, sem resultados parciais, com cesséo de bolsa FAPEMIG.

2Graduando em Fisioterapia do UNIFOR-MG, Formiga-MG, Bolsista da FAPEMIG. E-mail:
ronaldocruvinelfisioterapia@gmail.com.

3Graduanda em Fisioterapia do UNIFOR-MG, Formiga-MG, Voluntaria no Programa de
Iniciagdo Cientifica do UNIFOR-MG.

4Prof. Titular — UNIFOR-MG, Formiga - MG, Orientadora do Programa de Iniciagéo Cientifica do
UNIFOR-MG, Formiga — MG. E-mail: aplp29@hotmail.com.

RESUMO

INTRODUCAO: O Diabetes Mellitus tipo 2, é uma sindrome metabdlica
caracterizada por hiperglicemia, resultante de mecanismos de resisténcia a acédo
da insulina nos tecidos-alvo como figado, musculos e tecido adiposo, agregados
a defeitos na secrecdo desse horménio. E considerado hoje um problema de
saude publica mundial, e esté relacionado a um alto indice de morbimortalidade.
Dentre as complicacdes crénicas, a neuropatia diabética é considerada uma das
mais graves, devido ao acometimento do sistema nervoso autbnomo (SNA) e
somatico (SNS), gerando, assim, desordens no organismo. O SNA é
responsavel pela modulacéo da variabilidade da frequéncia cardiaca, ou seja,
adaptacao cardiaca frente a diferentes condicdes impostas. As alteracdes nos
padrées da VFC fornecem um indicador sensivel e antecipado de
comprometimentos na saude e gravidade da doenca. Apresenta grande
importancia em nortear parametros necessarios ao inicio de um programa de
reabilitacdo cardiopulmonar e/ou exercicios fisicos. OBJETIVO: Avaliar a
modulagcdo autondmica cardiaca, a partir da variabilidade da frequéncia
cardiaca, em individuos portadores de Diabetes Mellitus tipo 2. METODOLOGIA:
O estudo serd do tipo Observacional Transversal, e propde avaliar a
funcionalidade da modulagcéo autonémica cardiaca, em uma amostra composta
por 30 portadores de DM tipo 2, a partir da analise da variabilidade da frequéncia
cardiaca, através do intervalo R-R (iRR) do eletrocardiograma (ECG), registrado
pelo cardiofrequéncimetro RCX5 G5 da marca Polar®, em repouso, durante e
apos um teste de esforco subméaximo, o teste de caminhada de seis minutos
TC6. Medidas de dispersdo como média aritmética, desvio-padrdo (DP),
mediana e intervalo de confianca 95% serdo aplicadas para todas as variaveis.
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A regressdo multipla stepwise sera utilizada para analisar a variabilidade da
frequéncia cardiaca. O coeficiente de correlacdo de Pearson ou Spearman sera
utilizado para verificar a relacdo entre as variaveis estudadas. O nivel de
significancia adotado para o tratamento estatistico sera de 5% (p < 0,05). O
estudo sera realizado na Clinica Escola de Saude (CLIFOR) do Centro
Universitario de Formiga (UNIFOR-MG). RESULTADOS ESPERADOS: Tendo
como base outros achados da literatura, supde-se uma diminuicdo da
variabilidade da frequéncia cardiaca na populacdo portadora de Diabetes
Mellitus tipo I, o que indica uma insuficiéncia em sua modulacdo autondmica
cardiaca.

PALAVRAS-CHAVE: Controle Autondmico. Diabetes Mellitus tipo 2.
Variabilidade da Frequéncia Cardiaca.
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RESUMO

Introducéo: A interpretacéo feita de alguns movimentos juvenis, mormente o hip
hop e o funk, revelam a existéncia social do panico moral, conforme estudado
pelo socidlogo inglés Stanley Cohen, na década de 1960. Segundo ele, alguns
movimentos sociais sao tidos como uma ameaca aos valores e interesses sociais
e, para evitar que eles possam alcancar voo e mudar a forma como alguns
comportamentos sdo vistos, por meio da midial, sdo julgados de forma estilizada
e estereotipada, provocando inquietacbes populares e, de consequéncia, a
repulsa social, logo, ndo conseguem ser vistos como desejo de mudanca social.
O panico é instalado por um sistema de substituicdo, em que € apresentado
inicialmente a sociedade o medo da desorganizagcdo social, marginalizagédo e
banalizacdo da sexualidade, e assim, posteriormente, vincula esses fatores aos
movimentos juvenis do hip hop e funk, fazendo com que os anseios dos jovens
sejam sucumbidos. Objetivo: Demonstrar que a ideia de que o hip hop é violento
e que o funk é puramente erético e sensual foi plantada pela midia para encobrir
manifestacfes que envolvem a luta de classes e a sexualidade, em diversos
contextos. Metodologia: Pesquisa bibliogréafica, utilizando o método hipotético-
dedutivo. Resultado: Observa-se, pela historicidade desses movimentos, que
0s jovens se utilizam de alguns meios de comunicacao para demonstrar seus
anseios, promover a denuncia de injusticas e exclusdo social, bem como a
libertacdo da sexualidade. Concluséo: Através dos estudos realizados, aufere-
se que a violéncia, a erotizacdo e a sensualidade despertada pelo hip hop e pelo
funk séo, na verdade, formas de denunciar a exclusédo social dos jovens pobres

! Através da midia, que reproduz informagdes de forma confusa a respeito desses movimentos,
a sociedade reage de forma a extirpar essas condutas consideradas desviantes.
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e negros e de discutir o machismo na tentativa de romper com o0s estigmas da
austeridade sexual feminina e promover a alteracdo social, contudo, se
encaixam no panico moral provocado pela midia e impedem que tais
manifestacdes sejam ouvidas.

Palavras-chave: Hip hop. Funk. Panico moral.
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PRATICAS ADOTADAS NA UTILIZACAO DE INSULINA EM DOMICILIO!
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RESUMO

Introducéo: O diabetes mellitus € uma das doencas cronico degenerativas mais
prevalentes na atualidade. No Brasil, a detec¢do de novos casos da doenga vem
aumentando progressivamente, reconhecendo-se como um importante
problema de saude publica. O desenvolvimento de préaticas inadequadas na
autoaplicacdo da insulina pode interferir no controle metabdlico e como
consequéncia, influenciar a progressdo de danos aos pacientes diabéticos.
Objetivo: Neste trabalho, objetivou-se avaliar o conhecimento dos pacientes
diabéticos usuarios de insulina, cadastrados nas Unidades Basicas de Saude da
Familia do municipio de Formiga - MG, acerca das praticas adotadas na
utilizacé@o de insulina em domicilio. Material e Métodos: Para a realizagéo deste
projeto, foi utilizada a técnica de aplicacdo de questionarios analisados por meio
de testes estatisticos ndo paramétrico. As associacfes entre as variaveis foram
verificadas por teste qui-quadrado, com nivel de significaAncia de 0,5.
Resultados: Observou-se que do total de 347 insulinodependentes
entrevistados do municipio de Formiga — MG, 37,46% é do sexo masculino e
62,53% do sexo feminino. Deste total, 33,20% reutilizam a seringa e agulha um
namero de vezes maior que o indicado. O rodizio do local de aplicagéo € feito
por 73,49% da populacao e a higienizacao antes da aplicacao é feita por apenas
34,29%. Outro fato relevante é que 75,79% das pessoas ndo foram orientadas
sobre a maneira correta de descarte da seringa e agulha utilizadas para a
aplicacdo; sustenta-se a informacédo de que 52,44% dos pacientes fazem o
descarte da seringa e da agulha de forma inadequada. Conclusé&o: Este trabalho
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mostra a necessidade de uma melhor orientacdo aos pacientes quanto ao uso
da insulina, principalmente em relag&o a reutilizagcéo de seringas e agulhas, além
da adequada higienizacao para a aplicacao.

Palavras-Chave: Diabetes mellitus. Insulinoterapia. Glicemia
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RESUMO

Introducéo: A cerveja artesanal € bastante apreciada pela populacéo brasileira
e com a introducdo de alimentos funcionais tem ganhado espa¢o no mercado,
portanto com a combinacao de ambos se obtém uma melhor qualidade da bebida
Objetivo: Producao da cerveja artesanal com adi¢cao do probiéticos como bebida
funcional que atenda as especificacdes do mercado. Material e Métodos: O
presente trabalho foi realizado nos laboratérios de Inspecdo de alimentos e
produtos de origem animal e Iniciacdo cientifica Il do UNIFOR-MG. A fabricacdo
da cerveja comeca pela preparacao da agua, depois é feita a adicdo do malte de
cevada com a dextrose que foi o adjunto utilizado, apds a formacédo do mosto, o
mesmo segue para o processo de filtragem que separando o mosto dos graos.
Ferveu-se 0 mosto e o lupulo, em seguida o liquido foi resfriado e depois
adicionou-se a levedura previamente preparada, responsavel pela fermentacéo,
e, por fim, a adicdo do probiotico antes do envase, com um tempo de maturacao
entre 7 e 29 dias durante esse periodo foram realizadas as analises quimicas.
Resultados: Os resultados quimicos demonstraram a necessidade da
realizagdo de mais experimentos pois ndo foram conclusivos. As analises
sensoriais ainda n&do foram realizadas, a contento seréo feitos os testes de
aroma, coloracédo, sabor, gosto e carbonatacdo. Concluséo: Os trabalhos até
agui realizados requerem maiores estudos para que seja possivel emitir um a
opiniao definitiva.

Palavras-chave: Cerveja Artesanal. Bebidas Funcionais. Andlise fisico-quimica.
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RELACAO ENTRE ESTRESSE E VARIABILIDADE DA FREQUENCIA
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DE UM HOSPITAL DO CENTRO OESTE DE MINAS GERAIS?

Amanda Magda da Silva?, Naiara Braga Martins®, Ana Paula de Lourdes
Pfister4

1Projeto do Programa de Iniciacdo Cientifica do UNIFOR-MG, aprovado para o ano de 2016,
sem resultados parciais, com cessao de bolsa FAPEMIG.

2Graduanda no curso de fisioterapia do UNIFOR-MG, Formiga-MG; Bolsista da FAPEMIG.
E-mail: amanda_samonte@hotmail.com.

3Graduanda no curso de fisioterapia do UNIFOR-MG, Formiga-MG; Voluntario no Programa de
Iniciagdo Cientifica do UNIFOR-MG, Formiga-MG.

4Prof. Titular — UNIFOR-MG, Formiga-MG, Brasil; Colaborador do Programa de Iniciagao
Cientifica do UNIFOR-MG, Formiga-MG.

RESUMO

Introducdo: O estresse € caracterizado como uma reacao do organismo com
componentes psicologicos, fisicos, mentais e hormonais, que ocorre quando
surge a necessidade de adaptacdo do organismo a um evento ou situacdo de
importancia. Tem crescido a preocupacdo com a saude fisica e mental dos
trabalhadores para que os danos ocasionados pelos fatores estressantes sejam
evitados. Uma das &reas de trabalho mais estressantes € a de saude por exigir
uma equipe multiprofissional eficiente capaz de conviver com fatores estressores
diversos. Diante de tais fatos, considera-se importante analisar adequadamente
o nivel de estresse e a variabilidade da frequéncia cardiaca desses profissionais,
com vistas a atenuar os efeitos deletérios do estresse no sistema cardiovascular.
Objetivo: Avaliar o nivel de estresse e as alteracdes na variabilidade da
frequéncia cardiaca em profissionais que atuam nas Unidades de Terapia
Intensiva adulto e neonatal de um hospital do centro-oeste de Minas Gerais.
Material e Métodos: Trata-se de um estudo do tipo observacional transversal
guantitativo que sera realizado em um hospital do centro-oeste de Minas Gerais
com os profissionais que atuam nas unidades de terapia intensiva adulto e
neonatal. A populagédo serd composta por funcionarios médicos, enfermeiros,
auxiliares e técnicos de enfermagem e fisioterapeutas de ambos 0s sexos, com
idade entre 18 e 55 anos, que tenham mais de seis meses de atuacao
comprovada em, pelo menos, uma das duas unidades de terapia intensiva
investigada e que n&o apresentem nenhum tipo de doenca. Os instrumentos
utilizados para a coleta de dados serdo: um questionario desenvolvido pelos
pesquisadores com varidveis sociodemograficas, laborais, clinicas e
antropomeétricas, pelo Inventario de Sintomas de Estresse para Adultos (ISSL)
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para avaliar o nivel de estresse dos voluntarios e para o registro da VFC sera
utilizando o cardiofrequencimetro RCX5 G5 da marca Polar®. Resultados
esperados: Espera-se que ao avaliar o nivel de estresse e a VFC dos voluntarios
seja possivel colaborar para a prevencdo e instalacdo de fatores de risco
cardiovasculares, principalmente, aqueles relacionados a fatores estressantes
vivenciados no ambiente laboral dos profissionais estudados e assim, propor
estratégias, a fim de minimizar os efeitos deletérios desses agentes estressores
a saude.

Palavras-chave: Estresse. Unidade de terapia intensiva. Variabilidade da
Frequéncia Cardiaca.
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RESUMO

Introducdo: A pesquisa em construcdo pretende discutir por meio de uma
perspectiva critica a questao da institucionalizacdo de crian¢as e adolescentes
no municipio de Candeias — MG. Objetivo: Esta pesquisa tem como objetivo
identificar quais séo os fatores determinantes do processo de institucionalizacao
de criancas e adolescentes no municipio de Candeias — MG. Material e
Métodos: Para o desvelamento dessa problemética, sera utilizada como aporte
tedrico a producédo de conhecimento disponiveis em livros, artigos, legislacoes e
ensaios que tratam especificamente sobre o objeto de pesquisa. Nesse sentido,
para uma reflexdo mais aprofundada, sera realizada uma pesquisa documental
no Prontuéario Individual de Atendimento (PIA) das criancas e adolescentes
acolhidos, no qual encontram-se informacdes relevantes que podem subsidiar
uma analise numa perspectiva de totalidade sobre as expressfes da Questao
Social que permeiam o cotidiano das familias em situacdo de vulnerabilidade
social. Resultados esperados: Apés as reflexdes dos dados coletados havera
maiores condices de apontar elementos que contribuem para a elaboracéo e/ou
efetivacdo de politicas publicas no municipio que tenham carater preventivo de
situacdes que permitem o fortalecimento de vinculos familiares e comunitérios.

Palavras-chave: Acolhimento Institucional. Questdo Social. Vulnerabilidade
Social.
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CASOS BEM SUCEDIDOS DE ATIVIDADES DE EXTENSAO, INCLUINDO O
PROGRAMA AMIGOS DO BAIRRO
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RESUMO

Introducéo: O projeto “Apoio Juridico na Preservacdo do Meio Ambiente com
Foco na Escassez de Agua’, faz parte do Programa Amigos do Bairro, e é
desenvolvido por meio palestras gratuitas e voluntarias. Possui como foco
campanhas de conscientizacdo ambiental, preservacdo da &gua, e
apresentacoes de conceitos de agronegdcio e atividades rurais compativeis com
a legislacdo ambiental vigente. Objetivo: Apresentar as familias associadas
métodos de producdo compativeis com a preservacdo do meio ambiente, de
forma a reduzir o impacto ao ambiente e as nascentes de agua, prestando apoio
juridico sobre davidas suscitadas. Material e Métodos: A entidade trabalhou em
parceria com a Camara Municipal de Camacho-MG, que disponibilizou o espaco
fisico para a realizagao de palestras referentes ao tema “meio ambiente”, tendo
por principal método o esclarecimento de duavidas juridicas e burocraticas.
Resultados: O projeto beneficiou cerca de 30 associados da “Associagao
Comunitaria de Borges”, no municipio de Camacho-MG. Estes, analisaram
guestbes a respeito do desenvolvimento do projeto, em que se obteve:
aproximadamente 90% dos associados o consideraram eficaz, enquanto 10% o
classificaram que como “a desejar”. Conclusdo: A atividade resultou em
satisfagéo positiva da maioria dos beneficiados, o que levou a procura, por parte
dos associados, de formas menos impactantes de interagdo com 0 meio
ambiente, focando atingir a sustentabilidade no agronegadcio familiar.

Palavras-chave: Agricultura familiar. Recursos naturais. Sustentabilidade
Os autores agradecem a FAPEMIG e a Associacdo Comunitaria de
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CASO BEM-SUCEDIDO DO PROJETO DE EXTENSAO "AMIGOS DO
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RESUMO

Introducdo: A promocao da inclusdo social tem ganhado, cada vez mais
importancia na comunidade, por isso, o projeto “Cadastro de Novos Associados”
realizado na cidade de Japaraiba — MG soma esforcos para incluir a sociedade
na melhoria da qualidade de vida dos excepcionais e enfatiza a importancia da
fidelizagdo de novos associados e da contribuicdo financeira, em prol da
entidade, pois, assim, a inclusdo social serd mantida e seus usuarios poderao
obter resultados com maior nivel de satisfacdo. Objetivo: Tem por finalidade
arrecadar doacdes para a APAE de Japaraiba-MG por meio de Cadastro de
Novos Associados para a fidelizagdo; e, realizar acompanhamento patrimonial
da entidade para a promocao da inclusédo social dos excepcionais de Japaraiba
- MG. Material e Métodos: Sao realizadas visitas frequentes aos moradores da
cidade de Japaraiba — MG, bem como o uso de documentagdo habil para
realizacdo de acompanhamento patrimonial. Resultados esperados: Espera-se
qgue conforme a comunidade for fidelizada e, por consequéncia, tornar-se
contribuinte para com a entidade, a inclusédo social serd promovida e trara
beneficios a todos.

Palavras-chave: Acompanhamento. Arrecadacao. Incluséo.

Os autores agradecem ao UNIFOR-MG a concesséao da bolsa.
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LABORATORIO DE CONSERVACAO E PRESERVACAO DE
DOCUMENTOS!

Maria Paula Azevedo Pinto?, Micheline Rodrigues da Silva3, Margarita
Rodrigues Torres*

1Projeto de extensédo do Curso de Biblioteconomia.

2Graduanda em Biblioteconomia do UNIFOR-MG, Formiga-MG; Bolsista do UNIFOR-MG. E-
mail: mariapaulae10@hotmail.com.

3Graduanda em Biblioteconomia do UNIFOR-MG, Formiga-MG; Bolsista do UNIFOR-MG. E-
mail: michelinesilvafga@gmail.com.

4Professora do Curso de Biblioteconomia. Coordenadora do Laboratério de Conservacao e
Preservagdo de Documentos - UNIFOR/MG. E-mail: margarita@uniformg.edu.br.

RESUMO

Introducdo: O Laboratorio de Conservacao e Preservacdo de Documentos do
UNIFOR-MG é um projeto de extensédo do Curso de Biblioteconomia que, ha 13
anos estd em atividade. E real a demanda de técnicos contabilistas que
necessitam encadernar notas e livros fiscais. A existéncia dessa clientela
proporcionou a criacdo deste projeto que, além de oferecer um servico de
extensdo, supre também a necessidade da comunidade formiguense e regiao.
Possui estrutura qualificada que proporciona a realizacdo de aulas praticas
referentes a disciplina “Conservacao e Preservagao do Acervo”, ministrada no 4°
periodo de Biblioteconomia. O estagio supervisionado dos discentes também é
realizado em suas dependéncias, o que possibilita ao académico vivenciar 0s
conhecimentos tedricos assimilados em sala de aula. Criou-se o0 subprojeto
“LCPD ltinerante”, que consiste em organizar um stand nas escolas de Formiga
para recuperar certiddes deterioradas, levadas pelos alunos do 2° grau.
Objetivo: Tem como objetivo geral proporcionar aos alunos do curso subsidios
destinados a aprendizagem das técnicas de preservacdo e encadernacao,
prestando, simultaneamente, servicos a comunidade. Tem como objetivos
especificos: divulgar o UNIFOR-MG por meio de um trabalho social que envolva
estudantes e profissionais; contribuir para o crescimento profissional do aluno;
apoiar e subsidiar o processo educativo do curso de Biblioteconomia;
conscientizar os profissionais que tém como responsabilidade o gerenciamento
da documentacéo e informacdo empresarial sobre a importancia da longevidade
do patriménio documental de empresas e arquivos. Devido a caréncia, existente
na cidade de Formiga, de pessoas peritas em recuperacdo e encadernacédo de
documentos, tornou-se urgente recorrer a pratica desse oficio. Material e
métodos: No decorrer das atividades sdo empregadas técnicas adequadas de
conservagao de documentos, utilizando materiais apropriados como: cola
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metilcelulose, papel japonés, revestimento percalux, papeldo calandrado etc.
Dentre os equipamentos, utiliza-se a maquina hot stamping, prensa etc.
Resultados: Diariamente, sao recuperados 5 livros e encadernados 6 livros
contabeis, cujas atividades s&o intercaladas de acordo com as prioridades.
Conclusao: O trabalho € manual, exige boa coordenacdo motora, capricho e
destreza dos estagiarios. Atualmente, as atividades inerentes ao laboratério sdo
desempenhadas por duas estagiarias/bolsistas do curso de Biblioteconomia,
supervisionadas por 01 coordenador, e atende as necessidades do UNIFOR e
comunidade, com eficiéncia.

Palavras-chave: Conserva¢do. Encadernacédo. Técnicas.
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MONITORAMENTO DE EXERCICIOS FiSICOS BASICOS A IDOSOS!

Dener Danilo Fernandes Lima?, José Ari Ferreira3, Ivani Pose Martins*

IResultado parcial do projeto vinculado ao Programa Amigos do Bairro do UNIFOR-MG, com
cessao de bolsa Amigos do Bairro.

2Graduando em Fisioterapia do UNIFOR-MG, Formiga-MG; Bolsista do Amigos do Bairro. E-
mail: denerdanilo@hotmail.com.br

3Graduado em Ciéncias Biologicas do UNIFOR-MG, Formiga-MG; Voluntario no Programa
Amigos do Bairro do UNIFOR-MG, Formiga-MG.

4Coordenadora do Centro de Extenséo, Pesquisa, Pds-graduacéo e Ensino a distancia do
UNIFOR-MG, responséavel pela gestdo do Programa Amigos do Bairro.

RESUMO

Introducdo: O Projeto Monitoramento de Exercicios Fisicos Basicos a |dosos,
faz parte do Programa Amigos do Bairro e é desenvolvido por meio de atividades
fisicas e palestras voltadas para a prevencdo de doencas. Atualmente, o projeto
beneficia, em média, 35 pessoas da Fundacdo Camachense de Apoio a Cultura,
localizada no municipio de Camacho-MG, em parceria com o NASF, Atencdo
Primaria a Saude de Camacho e Radio Hipnose FM. Objetivo: Verificar o grau
de satisfacao dos usuéarios com relacao ao Projeto Monitoramento de Exercicios
Fisicos Basicos a Idosos, bem como averiguar a atividade de preferéncia dos
beneficiados. Material e Métodos: Para realizar o estudo proposto e atingir os
objetivos, foi desenvolvida uma pesquisa quanti-qualitativa, visando a conhecer
a percepcado dos servicos do Projeto em questdo. Na pesquisa foram
entrevistadas 35 pessoas, por meio de um questionario, para avaliar as
atividades do projeto usando os conceitos ruim, regular, bom e 6timo.
Resultados: Os resultados demonstraram que, apesar de 0s participantes
pontuarem de forma positiva todas as atividades desenvolvidas no projeto,
percebeu-se, mediante os comentarios, que houve uma maior preferéncia para
as palestras na Radio Hipnose FM. Adicionalmente foi verificado que o grau de
satisfagdo dos usuarios foi pontuado como 6timo por 80% dos participantes.
Concluséo: Os resultados demonstram grande satisfacdo do Programa pelos
usuarios e reforcam a importancia do mesmo.

Palavras-chave: Amigos do bairro. UNIFOR- MG. Atividade fisica coletiva.

Os autores agradecem ao UNIFOR-MG, pela concesséo da bolsa e a
FUCAC pela oportunidade de desenvolvimento do projeto.
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PROGRAMA AMIGOS DO BAIRRO: “LIMITES ENTRE ESTETICA E
SAUDE"!

Yara Aparecida Ribeiro Tomé?, Wanderley de Faria Ledo?®, Ivani Pose
Martins#

1Projeto de extensdo do UNIFOR-MG com cesséo de bolsa “Programa Amigos do Bairro”.
2Graduando em Estética do UNIFOR-MG, Formiga-MG; Bolsista do Programa Amigos do
Bairro. E-mail: yara.comercialterra@gmail.com.

8Supervisor do Programa Amigos do Bairro do UNIFOR-MG, Formiga-MG.

4Professora titular do UNIFOR-MG. E-mail: ivani@uniformg.edu.br.

RESUMO

Introducéo: O projeto “Limites Entre Estética e Saude” faz parte do programa
Amigos do Bairro e tem como finalidade desenvolver e alertar os associados, por
meio de técnicas e métodos de esclarecimento, sobre os cuidados da beleza e
saude, buscando sempre o bem-estar do individuo. Beneficia 20 idosos da
entidade “Clube Terceira |ldade do Ypé Florido” localizada no Municipio de
Camacho-MG. Objetivo: Apresentar para os idosos do grupo da Terceira Idade
Ypé Florido como a estética pode melhorar suas condicGes de vida, saude e
beleza. Fazer-lhes perceber que, por meio dos cuidados da beleza, é possivel
elevar a autoestima e, consequentemente, trazer o bem-estar a cada um.
Mostrar que é possivel, por meio desses cuidados, sentirem-se bem melhores,
e até mesmo, se for o caso, sairem de um quadro depressivo. Material e
Métodos: A associacao trabalhou em parceria com o nucleo de apoio a familia
“NASF”, que disponibilizou o espaco para a realizacdo de palestras referentes
ao projeto. Deu-se uma grande importancia a distingéo entre a beleza e a saude
do corpo e da mente, especificamente na aplicacdo de produtos ofertados pelo
mercado sem o devido esclarecimento e acompanhamento médico adequado.
Foram utilizados métodos de avaliagcdo das acdes por meio de questionarios.
Resultados: Os resultados podem ser classificados como satisfatorios mesmo
tendo havido resisténcia pela participacdo da minoria do grupo, mas 85% dos
idosos sentiram-se satisfeitos com as agdes. Concluséo: Houve uma grande
conscientizacéo dos idosos, em se tratando de escolhas de produtos corretos e
adequados, referentes aos cuidados que lhes assegurem uma saude melhor.

Palavras-chave: Cuidados estéticos. Esclarecimentos. Terceira idade.

Os autores agradecem ao UNIFOR-MG e a Corporacao Clube Terceira
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Idade do Ypé Florido, pela concesséo da bolsa Programa Amigos do Bairro.
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PROGRAMA AMIGOS DO BAIRRO, “SE OLHANDO NO ESPELHO™!

Jéssica Nazareth Lopes?, Vania Lopes Ferreira®, lvani Pose Martins*

IResultado de projeto de extensdo do UNIFOR-MG com cesséo de bolsa Programa Amigos do
Bairro.

2Graduanda em Estética do UNIFOR-MG, Formiga - MG; Bolsista do (a) Programa Amigos do
Bairro. E-mail: jessican.lopes@yahoo.com

4Coordenadora do Centro de Extensédo, Pesquisa, Pds-graduacéo e Ensino a distancia do
UNIFOR-MG, responséavel pela gestdo do Programa Amigos do Bairro.

RESUMO

Introducéo: O Projeto “Se Olhando no Espelho”, faz parte do Programa Amigos
do Bairro e é desenvolvido por meio de técnicas de maquiagem, palestras e
cuidados com a pele e cabelos, no que tange a valorizacdo dos tracos e a beleza
pessoal de forma correta, beneficiando cerca de 25 pessoas associados do
Rotary Club de Camacho, localizado na Avenida Itapecerica, no municipio de
Camacho- MG. Objetivo: Instruir o publico participante sobre a pratica e teoria
da automaquiagem, valorizacdo da beleza e autoestima, por meio da
apresentacao dos instrumentos e referéncias necessarias para a producdo de
sua propria maquiagem de acordo com seu estilo. Material e Métodos: O Rotary
Club de Camacho disponibilizou o0 espaco para realizacao das atividades e acoes
do Projeto. Foram executadas, pesquisas por meio de questionarios, com o
objetivo de obter o resultado satisfatério e a motivacao dos participantes. Foram
utilizados os conceitos ruim, regular, bom e 6timo, para avaliar o trabalho pratico
e tedrico realizado no projeto. Resultados: O objetivos e metas propostos no
projeto foram obtidos com sucesso. Os participantes demonstraram um grande
interesse e aprendizado nas préticas que valorizam sua beleza pela maquiagem.
Obteve-se uma aprovacéao aproximada de 90% dos participantes. Conclusao: O
projeto acrescentou aos atuantes, que cada um possui belezas diferentes, e
devem valorizar seus proprios tracos; isso contribuiu para elevar a autoestima
dos participantes. Os resultados em relacdo as atividades aplicadas aos
associados foram satisfatorios.

Palavras-chave: Atitude. Autoestima. Beleza.

Os autores agradecem ao UNIFOR-MG pela concesséo da bolsa e ao

Rotary Club de Camacho pela oportunidade.
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PROJETO DE REQUALIFICACAO DO CENTRO COMERCIAL DE FORMIGA
- MG, EM PARCERIA COM O SHOPPING A CEU ABERTO!

Marianna Costa Mattos?, Lorrayne Cristina Guimaraes Silva3, Cassia
Cristina Araujo*, Tamara Caroline Santos Teles®, Fernanda Mayara
Andrade®, Teresa Cristina de Souza Belchior’

1Projeto de Extensao com bons resultados, em parceria com a Associagcao Comercial,
Industrial, de Servicos e Agronegdcios de Formiga (ACIF), a Camara de Dirigentes Lojistas
(CDL), com o Sebrae e a Prefeitura Municipal de Formiga.

2QOrientadora do Projeto. Professora no Centro Universitario de Formiga e coordenadora do
curso de Arquitetura e Urbanismo desta instituicdo. Arquiteta e Urbanista. Especialista em
Sistemas Tecnolégicos e Sustentabilidade Aplicados ao Ambiente Construido. Mestre em
Ambiente Construido e Patriménio Sustentavel. E-mail: coord_arquitetura@uniformg.edu.br.
3Graduanda do curso de Arquitetura e Urbanismo do Centro Universitario de Formiga. E-mail:
lorrayneguimaraes@yahoo.com.br.

4Arquiteta e Urbanista pelo Centro Universitario de Formiga. E-mail: cassial991@hotmail.com.
SArquiteta e Urbanista pelo Centro Universitario de Formiga. E-mail: tamaraarqui@outlook.com.
6Arquiteta e Urbanista pelo Centro Universitario de Formiga. E-mail: nanda.may@hotmail.com.
"Arquiteta e Urbanista pelo Centro Universitario de Formiga. E-mail:
teresabelchiorl@gmail.com.

RESUMO

Introducdo: A cidade de Formiga, assim como grande parte das cidades
interioranas brasileiras, vem se desenvolvendo economicamente, trazendo
consigo a modificacdo do espaco urbano. Contudo, o sitio urbano ndo se
modifica com a mesma velocidade em que a cidade se desenvolve, o que
acarreta graves problemas como a alta densidade de ocupagédo, a grande
aglomeracao de informacdes publicitarias, a falta de mobiliarios adequados, e
por fim, a falta de um planejamento estratégico e sistémico do ambiente
construido. Dessa forma, este trabalho vem propor um estudo sobre as
transformacdes ocorridas na regido central de Formiga, a fim de verificar suas
problematicas, bem como suas potencialidades para, ao final, propor um projeto
de requalificacdo da area estudada. Objetivo: Objetivou-se a recuperacao da
funcionalidade do ambiente construido, visando a uma melhor mobilidade no
centro urbano, bem como promover o aperfeicoamento pratico na area de
planejamento urbano aos alunos do curso de Arquitetura e Urbanismo do
Unifor/MG. Material e Métodos: Para o desenvolvimento da proposta foi
realizado um levantamento no centro da cidade de Formiga, junto a uma
pesquisa documental, a fim de verificar as reais necessidades da area.
Posteriormente, realizou-se uma pesquisa de mercado, a fim de verificar
materiais, mobiliarios e equipamentos que pudessem compor O projeto em
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questdo. Em seguida, deu-se inicio a proposta de requalificacdo do centro de
Formiga, por meio de estudos sobre as possibilidades de melhoria e as
consequéncias sobre os habitos da populacdo. Resultados: O estudo abrangeu
uma area de 8.000m2, com a intervencédo de quatro vias no centro da cidade. Ao
final, foi desenvolvido um plano piloto para a Rua Pio XlI, e um estudo preliminar
para a rua Barao de Piumhi. O projeto propde uma pista central para passagem
de veiculos, com vagas de ‘carga/descarga’ e de acessibilidade, bem como o
aumento das calgcadas, com mobilidrios urbanos e paisagismo desenvolvido
especialmente para cada via. Conclusédo: Ao final, por meio de subsidios
textuais e graficos, e do projeto urbanistico e arquiteténico, foi possivel verificar
a atual necessidade de uma modificacdo na configuracdo das cidades
contemporaneas, as quais se encontram, em grande parte, desconexas as suas
novas solicitacdes.

Palavras-chave:  Planejamento  urbano. Mobilidade. Acessibilidade.
Revitalizacao.

Os autores agradecem ao Centro Universitario de Formiga (UNIFOR-MG)
pela concesséo da bolsa.
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UTILIZACAO DE GARRAFAS PET NA CONFECCAO DE SOFAS
ECOLOGICOS: UMA ALTERNATIVA SUSTENTAVEL!?

Paloma de Oliveira Lopes?, Ivani Pose Martins?3

1Desenvolvimento e resultados abordados no trabalho desenvolvido no Projeto Reconstruindo
Vidas na cidade de Piumhi, com cesséo de bolsa “Amigos do Bairro” do Centro Universitario de
Formiga — UNIFOR-MG.

2Graduanda em Engenharia Agronémica do UNIFOR-MG, Formiga-MG.

3Coordenadora do CEPEP (Coordenacédo de Extensao, Pesquisa, Pos-Graduacgéo e Ensino a
Distancia), Coordenadora do Projeto “Amigos do Bairro”, Professora Titular do UNIFOR — MG.

RESUMO

Introducé&o: Dados da literatura indicam que em 2008 o Brasil consumiu 462.000
toneladas de Polietileno Tereftalato (PET), para a producéo de garrafas. No mesmo
ano, aproximadamente 54,8% das embalagens que foram consumidas tiveram sua
reciclagem consumada, o que equivale a quantidade de 253.000 toneladas das 462.000
toneladas produzidas. Nesse contexto, a reciclagem desse material deve ser
incentivada a fim de reduzir o descarte desse residuo sélido para minimizar possiveis
impactos ambientais. Objetivos: Com base no exposto, objetivou-se utilizar garrafas
PET, com volume de 2 litros, para a confec¢@o de um sofé de dois lugares. Material e
métodos: Para confeccdo do mobiliario, foram utilizadas 260 garrafas. O método de
confeccgédo foi de acordo com as seguintes etapas: 1- Limpeza e corte das garrafas; 2 -
Encaixe e amarracdo das colunas de garrafas; 3- Amarracdo de todas as colunas.
Resultados: A montagem do sofa ficou correta, apresentando firmeza e
resisténcia. Verificou-se que o sofa foi capaz de sustentar o peso corporal de
duas pessoas. Conclusdo: A construcdo do sofa ecoldgico, pode ser
considerada como uma destinacao final proveitosa ao material que iria para
descarte.

Palavras chave: Reciclagem. Sustentabilidade. Residuo solido

Os autores agradecem ao Centro Universitario de Formiga (UNIFOR-MG)

pela concesséao da bolsa.
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