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                 No UNIFOR-MG a eliminação de documentos institucionais realizar-se-á mediante critérios de 
responsabilidade social e de preservação ambiental, por meio da prática dos 
3R’s que resultam em economia nas finanças, economia de consumo de 
matéria prima e impactos que geram prejuízos ao Meio Ambiente.  

Reduzir é buscar um equilíbrio entre a real necessidade e o excesso ou 

supérfluo. Evitar desperdícios. O consumo consciente é importante não só para o 

bom funcionamento das finanças como também para o Meio Ambiente. 

 Reduza o consumo de papel imprimindo somente o que for indispensável. 

Reutilizar nada mais é do que dar serventia a coisas que você não usa 

mais doando, ou mesmo dando novas aplicações ou utilidades. Assim você ajuda 

a diminuir a demanda pelo consumo de matérias primas e recursos naturais. 
 Reutilize o papel usado para: 

 Reutilização do verso de papel impresso, para rascunhos; 

 Reutilização do papel para fazer blocos de anotação. 
 

Reciclar além de ajudar a diminuir a quantidade de resíduos que vão para os 

lixões ou aterros, ainda contribui para a diminuição da demanda de matérias 

primas, ou seja, a reciclagem faz bem tanto social quanto ambientalmente. 

Após a reutilização do papel, prepare-o para a Reciclagem. 


