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APRESENTACAO

A construcdo do conhecimento cientifico estéd associada a busca e a implementacao
sistematica, efetiva e proativa de estratégias pedagogicas inovadoras ligadas as demandas
do ambiente educacional, permeado pela multiplicidade de caracteristicas dos alunos com
suas potencialidades e dificuldades proprias.

A realizacdo de projetos de pesquisa e de extensdo oportunizam aos profissionais da
educacdo - comunidade escolar, docentes, supervisores, bolsistas — responder
satisfatoriamente aos desafios do processo de ensino e aprendizagem por meio de atividades
planejadas para atender aos problemas especificos de cada contexto escolar.

Nesse sentido, a producdo cientifica constitui um ato eminentemente criativo de
divulgacao dos resultados de pesquisa obtidos por meio de um processo longo de trabalho
interdisciplinar, com objetivos especificos, a fim de promover a difusdo do saber. As
universidades, instituicbes imersas na sociedade do seu tempo, junto a 6rgdos de fomento,
estimulam esse processo, disponibilizando recursos para que estudantes e pesquisadores
divulguem seus trabalhos via meios eletrénicos ou impressos com producdes validas perante
toda a comunidade cientifica nacional e internacional.

Esta publicacdo conta com 17 (dezessete) resumos que relatam os resultados dos
projetos de pesquisa e de intervencéo pedagdgica desenvolvidos nas escolas conveniadas ao
Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), mantido pela CAPES e
abrigado pelo UNIFOR-MG. Os resumos foram apresentados no Il Seminario Institucional do
PIBID/UNIFOR-MG, realizado nos dias 22 e 23 de setembro, com a finalidade de proporcionar
a comunidade académica, aos bolsistas do PIBID/UNIFOR-MG e aos gestores das Escolas
Pudblicas conveniadas ao Programa, uma oportunidade para a socializacdo das atividades
exitosas realizadas durante o ano de 2016, estimulando a reflexdo sobre o panorama da
atividade docente no mundo contemporaneo.

A apresentacao dos trabalhos ocorreu em Sessfes de Comunicacdes Orais envolvendo
0s Subprojetos de Biologia, Educacdo Fisica e Pedagogia. O evento oportunizou o
envolvimento de apresentadores, banca avaliadora e ouvintes em torno da exposi¢cao de um
aprendizado proficuo com vistas a melhoria do trabalho desenvolvido nas escolas
participantes. A troca de experiéncias entre os subprojetos, bem como o debate sobre as
praticas educativas utilizadas nos contextos escolares, sdo elementos constitutivos dos textos
gue compdem estes Anais.

Os agradecimentos pela realizacdo desta publicacdo sdo destinados a CAPES, pelo
fomento do Programa; ao UNIFOR-MG pelo incentivo, espaco e pessoal cedido para
realizacdo do Ill Seminario Institucional do PIBID/UNIFOR-MG e permanente contribuicdo, e
as escolas conveniadas que acolheram os bolsistas para o desenvolvimento dos projetos que
resultaram nos resumos.
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ESTUDO DO CONTEUDO DE HIGIENE PESSOAL APLICADO AOS ALUNOS DO
ENSINO FUNDAMENTAL DE UMA ESCOLA ESTADUAL
DA CIDADE DE FORMIGA - MG*

Samantha Rodrigues Ferreira?, Geraldo Augusto de Miranda?, Vanessa Rangel Silva?,
Roberta Aparecida de Moura?, Taisa Carolina da Silveira?, Luciene Aparecida Alves
Pereira3, Tania Aparecida de Oliveira Fonseca®.

1Resultados do projeto de Biologia do Programa Institucional de Bolsa de Iniciagcdo a Docéncia, do UNIFOR-
MG, concesséo de bolsa pela CAPES.

2Graduandos em Ciéncias Biolégicas do UNIFOR-MG; Bolsistas da CAPES.
(samantharodriguesfga@hotmail.com).

3Graduada em Ciéncias Biolégicas, Supervisora do Subprojeto de Biologia, Escola Estadual Aureliano
Rodrigues Nunes. Bolsista da CAPES.

4Professores do UNIFOR-MG, Coordenadores de Area do Subprojeto de Biologia. Bolsistas da CAPES.

RESUMO

A higiene constitui um conjunto de técnicas utilizadas para prevencdo e eliminacdo de
patégenos. A higiene pessoal é um cuidado corporal essencial para a saude; constitui um
habito adquirido desde a infancia. A higiene corporal deve ser considerada como uma
condigcdo para a vida saudavel. Quando inicia sua vida escolar, a crianca traz consigo a
valoracdo de comportamentos favoraveis ou desfavoraveis a saude oriundos da familia e
outros grupos de relagdo mais direta. Durante a infancia e a adolescéncia, épocas decisivas
na construcdo de condutas, a escola passa a assumir papel destacado devido a sua funcéo
social e por sua potencialidade para o desenvolvimento de um trabalho sistematizado e
continuo. Assim, no ambiente escolar, é importante que o professor de Ciéncias reforce os
cuidados primordiais a saude, principalmente na fase inicial da adolescéncia. O cuidado com
0 corpo deve ser realizado diariamente e inclui a higiene bucal; devidos cuidados com as
unhas; a limpeza da pele do rosto, principalmente quando a pele apresenta maior oleosidade,
a importancia de procurar um dermatologista, caso constate-se a presenca excessiva de
acnes; higienizacdo dos cabelos; higiene intima, dentre outros habitos. A necessidade de
transmitir técnicas de higiene pessoal adequadas para os alunos do 6° ano do ensino
fundamental de uma escola estadual, foi observada pelos bolsistas do PIBID-UNIFOR-MG.
Com os objetivos de conscientizar esses alunos para a importancia da higienizacédo para a
salde, incentivar a pratica dos habitos higiénicos e mostrar a maneira correta de adquiri-los,
desenvolveu-se um projeto de extensdo realizado por meio de um ciclo de palestras
ministradas pelos bolsistas de Iniciagdo a Docéncia do subprojeto de Biologia, orientados pela
supervisora. A palestra intitulada “Higiene Pessoal” foi preparada para os alunos dos 6°S anos
A, B e C, divididos em trés sessdes de, em média 30 (trinta) alunos, com duracdo de 40
(quarenta) minutos. O conteudo foi exposto em slides, com a abordagem de imagens e
topicos, demonstrando passo a passo, as técnicas de higienizacdo, os cuidados que se deve
ter com a pele, cabelos, unhas, boca, além de demonstrar como deve ser feita a higiene intima
e quais as possiveis doencas provocadas pela auséncia da higiene. Os alunos participaram
das palestras de maneira efetiva, pois, durante a realizacdo do evento, os alunos tiveram
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oportunidades de tirar alguma duvida ou fazer algum comentario. Apds algumas semanas de
realizacéo das palestras, foi relatado aos pibidianos, por alguns professores, que houve uma
melhoria significante nos habitos higiénicos dos alunos; percebeu-se que colocaram em
pratica os cuidados com os cabelos, unhas e limpeza do corpo em geral, 0 que demonstrou
um resultado satisfatorio do projeto. O ciclo de palestras contribuiu para a reflexdo dos alunos
sobre a forma adequada de higienizacéo e sua importancia ndo so para a saude, mas também
para um bom convivio social. Conclui-se, portanto, que a escola se configura como espaco
privilegiado para acdes de promocao da saude, devido ao seu potencial para implementacéo
de atividades educativas de conscientizacdo, principalmente, referentes a constituicdo de um
cidadéo critico que reconhece a importancia da higiene pessoal para a prevencao de doencas
e, consequentemente, a manutencdo de um padrdo de vida mais saudavel.

Palavras-chave: Cuidados Pessoais. Higienizacdo. Saude.
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HIGIENE PESSOAL COMO FERRAMENTA PARA A MELHORIA
DA SAUDE E DO CONVIVIO SOCIAL!

Dayse Damiane Bolina?, Ana Caroline Silveira Arantes? Rafael Giarola Andrade?,
Roberta Cristina Piris?, Micaely Diniz Lamounier?, Joelma Fatima Fonseca Melo3, Tania
Aparecida de Oliveira Fonseca*.

1Resultados do subprojeto de Biologia, do Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia, do
UNIFOR-MG, concesséao de bolsa pela CAPES.

2Graduandos em Ciéncias Biolégicas do UNIFOR-MG; Bolsistas da CAPES. (daysebolina@hotmail.com).

3Graduada em Ciéncias Biologicas; Supervisora do Subprojeto de Biologia, Escola Estadual Professor Tonico
Leite. Bolsista da CAPES.

4Professora do UNIFOR-MG, Coordenadora de Area do Subprojeto de Biologia. Bolsista da CAPES.

RESUMO

A questao da higiene pessoal constitui um aspecto de grande importancia para a educacéao,
considerando-se que a pratica desses habitos € determinante para a saude e o convivio social
dos individuos. Portanto, torna-se necessario contemplar este contetdo utilizando uma pratica
pedagdgica eficaz, a fim de conscientizar os alunos sobre a importancia dos habitos de higiene
pessoal, tanto por meio de esclarecimentos didaticos sobre a prevencao de doencas, quanto
pela criacdo de uma rotina que torne o cuidado com o préprio corpo indissociavel das
atividades diarias. Introduzir essa noc¢ao no cotidiano dos alunos, constitui um grande desafio
devido a diversidade de comportamentos existente entre os individuos. ApGs detectar os
problemas relacionados a precéria higiene pessoal dos alunos matriculados no Projeto Tempo
Integral de uma escola estadual de Formiga — MG, os bolsistas do subprojeto de Biologia do
PIBID/UNIFOR-MG desenvolveram o projeto Oficinas de Higiene com o objetivo de incorporar
habitos corretos de higiene ao cotidiano dos alunos. O projeto foi desenvolvido mediante um
trabalho de extensdo que envolveu palestras informativas e as oficinas intituladas “Cuidados
com a higiene bucal”, “Cuidados com as unhas”, “Cortes de cabelo” e “Cultura de bactérias”,
envolvendo os 65 (sessenta e cinco) alunos matriculados, ressaltando sempre a importancia
desses héabitos na manutencédo da saude do individuo. Para participar das oficinas, os pais
dos alunos assinaram um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, autorizando a
atividade. Observou-se, durante as atividades, o interesse dos alunos para com o projeto
realizado, por meio da participacao ativa das oficinas e do compartilhamento de dividas sobre
0s assuntos abordados. Apdés a realizacao das oficinas, no cotidiano escolar, foram notadas
algumas mudancgas nos habitos dos alunos como lavar as méaos com frequéncia, escovar 0s
dentes entre as refeicdes feitas na escola, o uso do fio dental, maior cuidado com os cabelos,
a limpeza das unhas e o uso de roupas limpas para frequentarem a escola. Conclui-se que os
objetivos do trabalho foram alcancados, promovendo a conscientiza¢cdo sobre a importancia
dos habitos de higiene para a saude e para a convivéncia com 0s colegas e toda a sociedade
e, principalmente, elevando a autoestima dos alunos. O projeto continua em andamento, visto
gue a manutencéo de habitos de higiene € um processo continuo, o qual sera acompanhado
de perto pelos bolsistas ID, supervisora e professores da escola.

Palavras-chave: Autoestima. Higiene. Saude.
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CONSTRUCAO DE HORTA NA ESCOLA COMO OPCAO PARA EDUCACAO
ALIMENTAR E COMO FONTE DE MERENDA ESCOLAR?
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Dayse Damiane Bolina?, Roberta Cristina Piris?, Joelma Fatima Fonseca Melo3, Tania
Aparecida de Oliveira Fonseca®*.
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RESUMO

A alimentacao escolar é um direito de todos os estudantes e a valorizagdo do meio ambiente
deve consistir de um processo educativo que se realize por agdes estratégicas e continuas a
fim de proporcionar a conscientizacdo necessaria para a valorizacdo e educacdo ambiental.
Desde uma época remota, o homem vem tirando parte de seu sustento da utilizagao do solo
para cultivo de alimentos, porém, atualmente, a relacéo direta das pessoas com essa atividade
tem sido cada vez menos frequente. Consequentemente, aqueles que ficam mais afastados
dessa realidade sdo os jovens que tem a sua disposigao diversas tecnologias, fato que desvia
sua ateng¢ao dos meios utilizados para produzir os alimentos que chegam a mesa. Dessa
forma, torna-se necessario fazer o uso do espaco disponivel na escola, para promover uma
aproximacao dos alunos aos processos de producao de alimentos, de forma a possibilitar a
educacao alimentar destes, além de fornecer alimentos para a merenda escolar. O objetivo do
trabalho foi promover o contato dos alunos de uma escola estadual de Formiga — MG, com o
processo de plantio e cultivo de alimentos, aproximando-os do meio ambiente. Trata-se de um
trabalho de extensdo que envolveu sessenta alunos do segundo ao sétimo ano do ensino
fundamental. Inicialmente, os alunos receberam embasamento tedrico sobre as técnicas de
plantio, cultivo e sobre valor nutricional dos vegetais que constituem uma boa alimentacgéao.
Em um segundo momento, os alunos, sob a orientagdo dos bolsistas e supervisora do
subprojeto de Biologia do PIBID/UNIFOR-MG, prepararam o solo de uma certa area da escola,
a fim de construir canteiros onde foram plantados diversos tipos de verduras e legumes. O
crescimento dos vegetais foi acompanhado de perto pelos alunos que realizaram a
manutengdo dos canteiros, regando-os, removendo pragas, e preparando inclusive uma
compostagem com restos de alimentos vindos da cozinha da prépria escola, o que melhorou
a qualidade do solo. Os alunos foram conscientizados sobre a importancia da compostagem
tanto por suas propriedades de enriquecimento do solo quanto pelo reaproveitamento de
residuos organicos. Além da aprendizagem proporcionada pelo projeto, os alimentos
produzidos foram utilizados na merenda escolar. A familiarizagdo com o processo de producao
da horta levou os alunos a apreciarem esses alimentos de origem vegetal, que muitas vezes
sao vistos com desdém e descartados do prato de muitos alunos, fato observado durante as
refeicdes na escola. A realizacdo dessas atividades foi relevante, pois, além de fornecer
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alimentos para a merenda escolar minimizando-se os gastos, possibilitou um contato direto
com a terra, promovendo a sua valorizagao pelos alunos, a conscientizacdo dos valores
nutricionais dos alimentos e a importancia do consumo de alimentos saudaveis.

Palavras-chave: Compostagem. Cultivo de alimentos. Horta.
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RESUMO

E de conhecimento dos docentes de Ciéncias o fato de que a experimentacdo desperta um
grande interesse por parte de alunos de diversas categorias de escolarizacéo pelo seu carater
motivador, ludico e essencialmente vinculado aos sentidos, facilitando os processos de
elaboracdo do pensamento cientifico. Nas Ultimas décadas, muito se avangou no
entendimento de que o ensino de Ciéncias, em seus varios niveis, ndo deve ficar restrito
apenas a transmissdo de conhecimentos, pautada na memorizacdo de conceitos e na
reproducdo de informacdes: o conhecimento precisa ser vivenciado. Nesse contexto, a
experimentacdo é uma estratégia eficiente para a criacdo de problematizacdes que
possibilitem a investigacdo, a contextualizacdo e o estimulo de questionamentos, além de
promover a motivagéao, formando cidadaos com capacidade de reagir a problemas reais. A
experimentacao prioriza o contato dos alunos com os fendmenos naturais, possibilitando-lhes
a criacao de modelos significativos, a partir de suas préprias observacbes. Para que a
experimentacdo ocorra promovendo uma aprendizagem eficaz, faz-se necessaria uma
correlagdo entre o conhecimento adquirido e aquele em andamento. Perante as atuais
dificuldades no ensino basico no Brasil, tanto na estrutura das escolas quanto na
desmotivacao dos alunos, é reconhecida a necessidade de buscar estratégias metodologicas
diferenciadas a fim de tornar as aulas mais atrativas e motivadoras. O trabalho objetivou a
realizacdo de aulas experimentais como uma estratégia de aprendizagem, na qual os
estudantes participaram ativamente da construcado dos conceitos de forma reflexiva e a partir
do conhecimento cotidiano. A estratégia da experimentacao foi aplicada em duas turmas de
nono ano do ensino fundamental de uma escola publica estadual do municipio de Formiga,
situada no centro-oeste de Minas Gerais, constituindo uma das ac¢des desenvolvidas pelos
bolsistas do Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (PIBID). Os bolsistas,
com auxilio da supervisora, prepararam varios experimentos, utilizando materiais alternativos,
vidrarias e reagentes simples, tendo a preocupacdo de que estivessem relacionados aos
conteudos ja lecionados, teoricamente, pelos professores regentes. Cada experimento
apresentava um roteiro para o desenvolvimento da atividade e questdes para discussao dos
conteudos que foram abordados no decorrer das aulas de Ciéncias. As respostas dos grupos
as questdes abordadas foram positivas, uma vez que, ao serem guestionados sobre a
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metodologia utilizada, a maioria absoluta dos alunos afirmou que a realizacdo dos
experimentos foi de suma importancia para o entendimento do conteddo. Um resultado
importante observado no trabalho realizado foi a constatacdo de que todos os alunos
realizaram as atividades propostas, mesmo aqueles que normalmente s&o
apaticos/desinteressados e/ou indisciplinados, havendo relatos orais de que alunos faltosos,
e até doentes, fizeram-se presentes para aproveitar a oportunidade que poderiam perder, fato
gue confirma a motivacao exercida pela atividade. A grande quantidade de alunos por turma,
média de 40 alunos, ndo foi um agravante para a realizacdo das atividades, mas sim um
argumento para a necessidade da presenca de um profissional para auxiliar o professor em
uma atividade que necessita de um processo diferenciado de articulagdo. A partir de uma
abordagem de carater descritivo, sendo os dados analisados de forma qualitativa, pode-se
afirmar que as atividades experimentais, em conjunto com a contextualizacdo, sdo grandes
aliados para uma aprendizagem significativa e motivadora e devem ser mais frequentes no
cotidiano da sala de aula, visto que os alunos demonstraram entusiasmo e curiosidade na
realizacdo desse tipo de atividade.

Palavras-chave: Ensino de Ciéncias. Experimentacdo. Motivacao.
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RESUMO

A inclusdo de alunos com necessidades especiais de aprendizagem na rede regular de ensino
teve inicio na década de 80, nos Estados Unidos. No Brasil, o0 movimento ganhou forca em
2008, com a aprovagao da “Politica Educacional na Perspectiva da Educacgao Inclusiva’. A
inclusdo abrange alunos com diferentes necessidades educacionais, que estdo em busca de
seus direitos e de um lugar na sociedade. A insercao desses discentes no ensino regular faz
parte do processo de desenvolvimento humano e promove a socializacdo com outros alunos,
constituindo um processo fundamental para a construgao do aprendizado. A escola estadual
analisada em Formiga - MG é considerada referéncia educacional em relacdo a incluséo de
alunos com deficiéncias multiplas, o que implica a necessidade da abordagem diferenciada
desenvolvida nesse projeto. Este trabalho teve como objetivo a implementacéo de atividades
de monitoria para alunos em processo de inclusdo por meio da adequacao de aulas e do
conteudo ministrado na disciplina de Ciéncias. O projeto foi desenvolvido pelos bolsistas de
Iniciacdo a Docéncia do subprojeto de Biologia do Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo
a Docéncia (PIBID), do UNIFOR-MG, com alunos dos sextos anos com diversas deficiéncias,
sendo elas, autismo, baixa visao, dislexia, Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade
(TDAH) e paralisia parcial cerebral. A metodologia adotada contou com o auxilio de diversos
materiais e recursos, tais como: internet, laboratério de Ciéncias, modelos didaticos
alternativos, atividades de leitura na biblioteca e exercicios para fixacdo dos temas abordados
em sala. As acdes foram realizadas em parceria com o professor de Ciéncias como um refor¢o
dos conteldos vistos anteriormente. A pesquisa classifica-se como um estudo de caso
holistico, no qual estudou-se uma unidade de ensino bésico com o objetivo de descrever
profundamente a realidade em questdo. Como resultado, foi possivel observar uma
significativa melhora na postura desses alunos, em relagéo a socializacdo no ambito escolar.
Por meio dos métodos desenvolvidos, despertou-se um maior interesse e compreensao do
conteudo trabalhado nas aulas de Ciéncias. Outro aspecto observado, foi a melhoria na
autoestima desses alunos, decorrente de melhores notas, e maior facilidade no
acompanhamento do conteudo proposto. Conclui-se que a inclusdo de alunos com
necessidades educacionais especiais no sistema regular de ensino, requer ndo apenas a
aceitacado da diversidade humana, mas a mudanca de atitudes, de estratégias de ensino e de
posturas, tanto em relacéo a pratica pedagogica docente, quanto a organizacéo das escolas.
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RESUMO

As ac0Oes investigativas e as interacfes discursivas permitidas pelas aulas praticas, pelos
estudos do meio, pela realizacdo de experimentos, por visitas com observacdes, pelas
atividades em laboratorios e pela discusséo dos problemas com levantamentos de hipoteses
em sala, sdo essenciais para o ensino de Ciéncias. A utilizagdo da metodologia de aulas
praticas constitui uma ferramenta importante para complementar o conhecimento teorico
vivenciado em sala e para auxiliar a constru¢ao do processo ensino e aprendizagem na area.
Além disso, promove a fixacdo dos conteudos trabalhados, uma vez que, pela
experimentacdo, o aluno visualiza e comprova o que aprendeu na teoria, com o livro didatico
e seu professor. Dessa forma, o discente consegue construir o conhecimento de maneira mais
cientifica, por meio da problematizacéo, do debate, do raciocinio e da cria¢do, permitindo uma
compreensao mais clara e reflexiva dos conteudos. A necessidade de mostrar o que ocorre
em uma experiéncia quimica, constituiu a motivacdo para a construcao e implementacéo do
projeto, no qual as aulas praticas foram ministradas pelos alunos de Iniciacdo a Docéncia do
subprojeto de Biologia, do PIBID/UNIFOR-MG, em uma escola estadual de Formiga — MG. O
objetivo consistiu em favorecer a compreenséo dos contetdos de Quimica, da disciplina de
Ciéncias, aos alunos do 9° ano do Ensino Fundamental a fim de despertar-lhes o interesse, e
promover, assim, a melhoria do processo ensino e aprendizagem. O trabalho envolveu as
turmas dos nonos anos A, B e C, totalizando noventa alunos. Em cada turma, foram realizados
quatro experimentos, contemplando o conteido Rea¢cdes Quimicas: Reagentes e Produtos,
utilizando materiais de facil aquisicdo no mercado local e as seguintes vidrarias: béquer,
proveta, pipetas de Pasteur e tubos de ensaio, considerando que as mesmas poderiam ser
substituidas por materiais alternativos, fato que néo interfere no resultado final. As turmas se
reuniram, separadamente, no patio da escola, local onde as aulas praticas foram ministradas.
A pesquisa classifica-se como experimental, pois permitiu a realizagdo de experimentos, a
manipulacdo dos reagentes quimicos e a observacdo dos efeitos produzidos. As técnicas
utilizadas foram a observacéo e a arguicéo oral. Os alunos foram avaliados oralmente, apés
as experiéncias, por meio de perguntas sobre o tema apresentado e constatou-se que a
maioria foi capaz de respondé-las corretamente, portanto, foi comprovado que houve
aprendizado. ApG6s cada aula prética, observou-se a participacdo efetiva, um elevado
interesse, entusiasmo e senso critico por parte dos estudantes a respeito dos resultados finais
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do experimento e das hipoteses ao questionarem sobre o que havia ocorrido na mistura dos
reagentes e na formacao do produto final encontrado. Concluiu-se que as aulas préticas se
apresentaram como uma metodologia eficaz, visto que os alunos desenvolveram
habilidades processuais ligadas ao conhecimento cientifico, como: capacidade de
observacao, de inferéncia através do levantamento de hipoteses e da comunicacao, fatores
gue facilitam o processo de compreensao e aprendizagem.

Palavras-Chave: Aprendizagem. Conhecimento Cientifico. Praticas Experimentais.
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RESUMO

O professor € responsavel pela formacgao de individuos criticos e com opiniées préprias, de
modo que, orientar os alunos para as decisdes a respeito do seu futuro profissional, € acéo
primordial no cotidiano escolar. A profissdo de Bidlogo € regulamentada pela Lei n® 6.684/79.
A Biologia é uma area do conhecimento com mais de oitenta campos de atuacao; entretanto,
os estudantes do ensino médio nao tém oportunidade, ao longo de sua formacao académica,
de conhecerem as inUmeras possibilidades de atuacdo profissional nessa area. E fato
reconhecido que a escolha profissional deixa o estudante confuso em relacdo as opc¢des
oferecidas pelo mercado de trabalho. Nesse contexto, faz-se necessaria a aplicacdo de
estratégias educacionais que esclarecam as caracteristicas oferecidas pelos varios nichos de
atuacdo. O objetivo deste trabalho consistiu em realizar uma mostra profissional de Biologia,
visando a apresentar para a comunidade escolar, a importancia do Biélogo para a sociedade
contemporanea e suas areas de atuacdo. A atividade foi orientada pelos bolsistas do
Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID) de Biologia do UNIFOR-MG
e desenvolvida pelos estudantes das trés turmas de 3° ano de ensino médio, de uma escola
publica de Formiga - MG. As turmas foram divididas em cinco grupos que abordaram os temas:
biotecnologia, educacédo, meio ambiente, salde e mercado de trabalho do Bidlogo. Durante a
execucado da atividade, os estudantes apresentaram materiais didaticos, modelos estruturais,
cartazes informativos, equipamentos e atividades experimentais diversas da area bioldgica.
Houve a preocupacdo em adaptar alguns materiais com legendas em braile e alto-relevo,
tendo em vista a existéncia de alunos com necessidades educacionais especiais na escola,
0s quais legalmente tém direito a igualdade de oportunidades e ndo devem sofrer nenhuma
espécie de discriminacdo. Esse trabalho classifica-se como uma pesquisa-acao. Os bolsistas
e estudantes realizaram uma pesquisa empirica na qual estiveram reunidos em estreita
convivéncia com uma ac¢ao coletiva na qual buscou-se a representacdo de uma situagéo de
modo cooperativo e participativo. Teve como intuito a apresentacao de uma visao global das
areas de atuacao do profissional Bidlogo. Pressupde uma forma de acdo planejada de carater
educacional que possibilita aos participantes uma investigacao de sua propria pratica de forma
critica e reflexiva e de maneira interativa. Permite uma relagédo proxima entre teoria e pratica.
O evento agucou a curiosidade, tanto dos estudantes, quanto dos professores e profissionais
no espaco escolar, que elogiaram o trabalho executado. A atividade ocorreu de forma
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proveitosa. Foi notdria a satisfacdo dos alunos acerca das novas perspectivas profissionais
relacionadas a Biologia. Conclui-se que a realizacao de projetos envolvendo estudantes da
educacao basica, como a organizacdo de mostras profissionais, € uma importante ferramenta
para o desenvolvimento de novas habilidades e competéncias e para a criagdo de um espaco
de desenvolvimento da cultura cientifica no ambiente escolar.

Palavras-chave: Areas de atuacdo. Desafios da Biologia. Escolhas profissionais.
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RESUMO

O sedentarismo representa a auséncia ou diminuicao de atividades fisicas, o que faz com que
um individuo tenha um gasto caldrico reduzido. Objetivamente, considera-se sedentéaria a
pessoa que gasta menos de duas mil e duzentas calorias por semana. O sedentarismo é mais
perigoso para a saude do que a obesidade. Essa atitude, além de dever-se a um estilo de
vida, € muito incentivada pela comodidade das novas tecnologias, dotando a vida moderna de
facilidades. De tal forma, o sedentarismo representa um problema de salde publica e o
combate a ele pode diminuir nacionalmente a incidéncia de doencas e mortes prematuras. Os
indices de sedentarismo tém crescido de forma exponencial entre criancas e adolescentes,
sendo causado, principalmente, pela diminuicdo dos espacos fisicos destinados a pratica de
atividades fisicas, pelo aumento do tempo em frente a televisao e jogos eletrdnicos e pela falta
de seguranca. Portanto, é importante conhecer o nivel de atividade fisica dos alunos, a fim de
criar estratégias de incentivo a prética regular de exercicio fisico. Assim, o objetivo deste
estudo consistiu em verificar o nivel de atividade fisica dos alunos do ensino médio. Com esse
projeto, foi realizado um estudo descritivo, observacional, transversal, de natureza
guantitativa. A amostra foi constituida de 61 adolescentes, com idade média de 16 a 45 anos,
31 meninas e 30 meninos, do primeiro ao terceiro ano do Ensino Médio de uma escola publica
de Formiga — MG. O estudo foi realizado entre os meses de junho e agosto deste ano, com a
aplicacdo do Questionario Internacional de Atividade Fisica (Ipaq), versdo curta, para todos
os alunos presentes no dia da coleta de dados. Como resultado, foi possivel constatar que
dos 61 alunos avaliados, 3,27% (2) pessoas sdao classificadas como Sedentarias; 26,22% (16)
pessoas sao classificadas como Irregularmente Ativas; 44,26% (27) pessoas sao classificadas
como Ativas e 26,22% (16 pessoas) sdo classificadas como Muito Ativas. Dos alunos
avaliados, a maioria se encontra Ativa ou Muito Ativa (70,48%), enquanto 29,49% dos alunos
nao fazem nenhum tipo de atividade fisica ou fazem de forma irregular. Em comparacgéo ao
sexo dos alunos, 16,12% (5) das meninas sdo Muito Ativas, 48,38% (15) das meninas sao
Ativas, 29,03% (9) das meninas sao Irregularmente Ativas e 6,45% (2 meninas) sao
Sedentérias. JA os meninos, 36,66% (11) sdo Muito Ativos, 40,12% (12 alunos) séo Ativos,
23,33% (7) sé&o Irregularmente Ativos e nenhum menino se enquadrou no quesito Sedentario.
Com esse resultado, pode-se dizer que 0s meninos praticam mais atividades fisicas que as
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meninas, enquanto 64,5% (20) meninas séo Ativas ou Muito Ativas; 76,66% (23) dos meninos
sdo Ativos ou Muito Ativos. Ja 35,75% (11) das meninas ndo fazem atividades fisicas ou
praticam irregularmente, e apenas 23,33 (7) dos meninos praticam atividades fisicas
irregularmente, ja que ninguém se enquadra como Sedentério. Conclui-se que a maioria dos
alunos participantes da pesquisa possuem niveis de atividade fisica satisfatorio.
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RESUMO

A prética da ginastica é essencial para o aluno, pois contribui para o seu desenvolvimento
integral, considerando-se o0s aspectos fisico, cognitivo, social e psicoldgico. A Ginastica para
Todos possui uma variada possibilidade de execucdo, utilizando materiais alternativos,
aparelhos manuais e movimentos somente com o corpo. Objetiva promover o lazer saudavel,
proporcionar o bem-estar fisico, psiquico e social aos praticantes, e favorecer a performance
coletiva, respeitando as individualidades, sem qualquer tipo de limitacdo para a sua prética,
guanto as possibilidades de execucdo, sexo ou idade, ou, ainda, quanto a utilizacdo de
elementos materiais, musicais e coreograficos, havendo a preocupacdo de apresentar neste
contexto, aspectos da cultura nacional, sempre sem fins competitivos. Sabe-se que a
sociedade, de um modo geral, apresenta uma percepcdo das aulas de Educacdo Fisica
somente com o intuito de lazer, recreacdo, criacdo de coreografias para festa junina e o
famoso “jogar bola”’, e ndo valorizam o conteido de outras aulas ministradas. E fato
reconhecido que muitas vezes, por falta de verba publica, as aulas de Educac¢ao Fisica sao
prejudicadas pela auséncia de material. Por outro lado, percebe-se que esse é um contetdo
aberto as mudancas: assim a Ginastica para Todos esta cada vez mais inserida no contexto
escolar de uma maneira constante e acentuada. O objetivo deste projeto de extensao consiste
em valorizar a crianca como um ser em formacao, enfocando os diversos aspectos do seu
desenvolvimento: o ludico, o aprendizado técnico especifico da modalidade, a sociabilidade e
os valores, incluindo a competicdo como uma oportunidade de avaliacdo de rendimento
individual inserida nas aulas de Educacéo Fisica. O estudo foi direcionado para criancas de 7
a 12 anos. Na medida em que o aluno participa das aulas, os exercicios vao evoluindo em sua
complexidade. Os alunos frequentam uma aula de Ginastica para Todos uma vez por semana.
Em todas as aulas, existe uma sequéncia de objetivos que é mantida: a) aquecimento:
composto de atividades ludicas de carater integrador, que propdem grande movimentagcao do
corpo; b) exercicios formativos: compostos por alongamentos e exercicios basicos; c)
exercicios acrobaticos: sdo os exercicios propriamente ditos da Ginastica. Apos sete meses
de aulas de Educacéo Fisica e inserida a Ginastica para Todos, foi possivel observar um
resultado positivo e satisfatorio. Esse resultado da pratica da ginastica como componente
obrigatorio, resultou em coreografias com os movimentos ginasticos apresentadas no desfile
de 6 de junho, desse ano, no aniversario de 157 anos da cidade de Formiga - MG. Além dos
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elogios e prestigio dos pais e dos cidadaos presentes no desfile, o trabalho de ginastica no
ambito escolar, foi de grande importancia para os alunos, para o seu desenvolvimento fisico,
motor e cognitivo, uma vez que, durante a sua pratica foi permitida uma vivéncia corporal e
varias experiéncias de movimento. Além disso, a apresentacao civica proporcionou aos
participantes um lazer saudavel. Dessa forma, concluiu-se que essa préatica deve ser
incentivada, pois consegue despertar nos alunos o interesse, tornando as atividades
diferenciadas e mais prazerosas, modificando o aspecto cotidiano e rotineiro no contexto das
aulas de Educacao Fisica.

Palavras-chave: Educacao Fisica. Ginastica para Todos. Socializagéo.
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RESUMO

Os jogos e brincadeiras tradicionais sdo parte integrante da cultura popular e expressam a
producdo artistica de um povo em determinado periodo historico. Transmitidos pela oralidade,
estdo, portanto, sempre em processo de transformacao, incorporando as criacbes anénimas
em cada geracdo. Estdo ligados ao folclore, e suas caracteristicas sdo: anonimato,
tradicionalidade, transmissao oral, conservacdo e mudanca. Como manifestacdes da cultura
popular, suas fungdes consistem em perpetuar a cultura infantil e aprimorar a convivéncia
social. Nesse contexto, 0s jogos e brincadeiras sdo passados de geracdo em geracao, nao
foram tirados de livros, nem ensinados por um professor, mas transmitidos pela cultura popular
e pelo folclore. Esses jogos aconteciam na rua, no parque, na praca, dentro de casa ou no
recreio da escola. Os jogos e brincadeiras tradicionais ilustram a cultura local e o resgate do
ladico. E importante ressaltar a importancia desses brinquedos infantis na educacéo e
socializacdo da crianca, pois jogando e brincando, estabelecem-se vinculos sociais; a crianca
ajusta-se ao grupo e aceita a participacdo de outras criancas com 0s mesmos direitos:
aprende a conviver. Obedece, ainda, as regras tracadas pelo grupo, como também propde
modificacdes; aprende a ganhar e a perder: nasce o espirito da competicdo, tdo necessario
para que o individuo apreenda as competéncias e habilidades necessarias a vida em
sociedade. Os jogos podem ser classificados por faixa etaria, por area de desenvolvimento,
por tipo de estimulo, pela origem, pela utilizacdo ou ndo de objetos. O objetivo deste estudo
consistiu em resgatar essas brincadeiras e jogos tradicionais para o contexto escolar, em
especial nas aulas de Educacao Fisica. A amostra foi constituida por oitenta criancas, alunos
do primeiro e do segundo ano do Ensino Fundamental I. Primeiramente, foram entregues aos
pais/responsaveis perguntas sobre suas brincadeiras de infancia; observou-se que grande
parte da amostra vivenciou as brincadeiras tradicionais. Os jogos e brincadeiras mais
mencionadas foram corda, casinha, carrinho, pipa, malha, elastico, piques, policia e ladréo,
amarelinha, queimada e corre-cutia. A partir das respostas dos pais/responsaveis, foi
realizado um programa de extens&o, inserindo-se 0s jogos tradicionais relatados, nas aulas
de Educacéo Fisica. Percebeu-se grande interesse das criancas pelos jogos, melhorando a
participagdo dos alunos nas aulas de Educacdo Fisica. Conclui-se, portanto, que 0 jogo
tradicional tem a funcdo de desenvolver formas de convivéncia social com o0s jogos livres,
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espontaneos, por meio dos quais a crianca brinca pelo prazer. Percebe-se que € viavel e
interessante o resgate dos jogos e brincadeiras tradicionais nas aulas de Educacao Fisica. Os
jogos e brincadeiras possuem rico repertério motor, sdo uma fonte de cultura e integracéo
social entre os alunos. Além disso, por meio dos jogos, ao interagirem com 0s adversarios, 0s
alunos desenvolvem o respeito mutuo, buscando a participacédo de forma leal e ndo violenta.
Os jogos permitem a vivéncia e o desenvolvimento da capacidade de julgamento, de
solidariedade e dignidade e a capacidade de trabalho em equipe.
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RESUMO

O esporte possui grande importancia como meio de socializacdo e desenvolvimento fisico,
social, cognitivo e afetivo de criancas e adolescentes. Considera-se esporte o conjunto de
praticas em que sdo adotadas regras de carater oficial e competitivo, as quais envolvem
condicBes espaciais e equipamentos. A divulgacao pela midia favorece a sua apreciacéo por
um diversificado contingente de grupos sociais e culturais, como nos Jogos Olimpicos, na
Copa do Mundo de Futebol, dentre outros. Com a pratica esportiva, € possivel proporcionar
aos praticantes melhor desenvolvimento das relacdes socioafetivas e melhor entendimento da
necessidade da vida em sociedade. No entanto, a importancia do esporte para o
desenvolvimento da crianca e do adolescente vem ganhando atencdo de politicas publicas
somente nos ultimos tempos. Apenas na década de 90, pesquisas passaram a demonstrar a
importancia do esporte no desenvolvimento infantil. Nesse sentido, as oficinas de esporte nas
escolas se mostram um importante instrumento para a iniciacdo esportiva no ambiente
escolar, apresentando-se na dimensao de esporte educacional, o qual deve proporcionar as
criancas o bem-estar; desenvolver o interesse pela pratica esportiva e pela construcdo de
valores; permitir o desenvolvimento do carater dos alunos e o respeito as individualidades dos
demais participantes. Os professores de Educacdo Fisica vivenciam nos espacgos escolares
varias questdes relativas ao convivio em grupo, desrespeito as regras, resolucdo de atritos
durante atividades coletivas, as limitacdes dos companheiros e as proprias de cada aluno,
auséncia de solidariedade, dificuldade de trabalho em equipe, desafios e disputas comuns nas
atividades esportivas. Nesse contexto, o objetivo do trabalho foi incentivar a préatica esportiva
dos alunos para proporcionar as criancas oportunidades de convivio social por meio de
oficinas de esportes. Trata-se de um relato de experiéncia das oficinas de esportes, nas
modalidades de Basquetebol, Futsal, Danca e Ginastica Geral, realizadas pelos bolsistas de
Iniciacdo a Docéncia (ID) do PIBID/UNIFOR-MG em uma escola estadual participante do
programa. Participaram do estudo aproximadamente duzentos alunos do Ensino Fundamental
II. Primeiramente, foram realizadas reunides entre o supervisor do programa na escola e os
bolsistas de ID, a fim de determinar as etapas e metas a serem cumpridas durante as oficinas,
ficando assim definidas: a) contextualizacdo da modalidade de forma teodrica; b) avaliagdo do
interesse dos alunos e horarios das praticas; c) iniciacao e desenvolvimento das aulas/treinos
das modalidades oferecidas e avaliagcdo do desempenho; d) desenvolvimento e participagao
32



dos alunos nas oficinas ofertadas. As oficinas foram oferecidas em oito semanas para a
avaliacdo da efetividade das praticas. As avaliagbes foram parciais, visto que as oficinas
continuam em execucao. Nelas, foi observada a efetividade da participacdo dos alunos, o
interesse pelas modalidades oferecidas e a melhora na socializagdo e cooperacéo entre 0s
participantes. Como resultados, foi possivel observar grande interesse dos alunos no inicio
das préticas e que, a participagdo aumentou durante as oito semanas em todas as
modalidades, demonstrando que as oficinas foram eficazes e de interesse por parte dos
alunos patrticipantes. Ainda, apesar da grande dificuldade demonstrada pelos participantes na
execucdo das modalidades, foi possivel perceber melhora nas capacidades fisicas e
coordenativas das criancas, mesmo que seja necessario um trabalho de longo prazo, a fim de
proporcionar melhoras mais visiveis neste quesito avaliado. O grande ganho do projeto foi o
aumento da socializagdo entre os alunos e o crescimento do sentimento de cooperagao e
afetividade entre eles. Percebe-se, portanto, que as oficinas de esporte no ambiente escolar
devem ser utilizadas como ferramenta de incluséo social e desenvolvimento fisico e cognitivo
entre os alunos. Porém, para maior efetividade das acdes, € necessario um trabalho a longo
prazo.
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RESUMO

A indisciplina pode ser traduzida por toda forma de desobediéncia, por meio de
comportamentos inadequados, pela desorganizacdo das relacbes sociais, pelo
descumprimento de regras preestabelecidas em um ambiente escolar e/ou social. O esporte
pode representar uma ferramenta auxiliar de grande utilidade na luta contra a indisciplina
escolar. Normalmente, a sua pratica gera prazer para os estudantes, o que contribui para a
melhoria da autoestima, aprimorando arelagao entre professores e alunos, pois, a competicéo
e as regras inerentes as atividades esportivas, desenvolvem o autocontrole e o respeito ao
préximo, facilitando a transferéncia desse aprendizado para outras instancias da vida. O
estudo analisou a influéncia dos esportes como meio educativo para se trabalhar a indisciplina
no ambiente escolar. E preciso destacar que a disciplina é fundamental no espaco da escola,
ndo como mecanismo de controle sobre os estudantes, mas como um elemento facilitador das
relacfes interpessoais e do processo de aprendizagem. Para que se possa compreender
melhor a indisciplina, é necessario entender suas causas, as quais poderao ser explicadas em
cinco grandes niveis: sociedade, familia, escola, professor e aluno. Os projetos pedagdgicos
interdisciplinares representam uma alternativa de trabalho efetivo, cuja funcdo consiste na
criacao de estratégias de organizacdo dos conhecimentos escolares em relacao ao tratamento
da informacéo e a relacdo entre os diferentes conteudos de forma a facilitar aos alunos a
construcdo de seus conhecimentos. Dessa forma, o Regimento Escolar representa um
documento no qual ficam registrados os direitos e deveres que precisam ser cumpridos por
todos os componentes da comunidade escolar. Nesse contexto, foi direcionado em uma
escola publica de Formiga — MG, com alunos de 2° ao 5° ano, do Ensino Regular e Educacéao
Integral, um projeto interdisciplinar que teve como finalidade analisar o Regimento Escolar por
meio das Oficinas Esportivas e Macrocampos, o qual foi condensado nas reunides extraturno
com a presenca de professores, coordenadores e dire¢cdo escolar; e discutido nas reunides
mensais da escola. O trabalho foi iniciado pelos professores das areas dos Macrocampos, que
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envolveram o Regimento Escolar dentro dos conteddos abordados e, paralelamente, foram
iniciadas as Oficinas Esportivas que acontecem uma vez por semana, considerando-se a faixa
etaria dos alunos e a liberacdo dos professores, tendo sido programadas, planejadas e
assistidas pela supervisora de Educacdao Fisica e bolsistas do Programa PIBID, no periodo de
dez meses. Os esportes mais votados pelos alunos foram: ginastica, futsal e handebol. Nas
oficinas, foram trabalhadas, além das regras e normas exigidas, questionamentos e releitura
de situacdes vivenciadas para o desenvolvimento de competéncias, sem enfatizar apenas o
adestramento que visa ao esporte, conduzindo os alunos para a importancia da pratica de
exercicios. O estudo de caso holistico direcionou questionarios aos professores com o intuito
de verificar se o projeto tem trazido beneficios a escola e proporcionado uma melhoria na
indisciplina dos alunos. Ao analisar as respostas obtidas, foi detectado que a Educacéo Fisica
€ uma das disciplinas de maior influéncia no ambiente escolar, e o esporte um dos
instrumentos pedagdgicos de maior relevancia, pois representa uma forma de socializacéo e
transmissao de valores. A prética esportiva envolve a aquisicdo de habilidades fisicas e
sociais, valores morais, afetivos e sociais. Assim, conclui-se que o incentivo as normas e
regras associadas as aulas de Educacéo Fisica proporciona uma melhoria no problema da
indisciplina dos alunos, e, ainda, contribui para a aprendizagem, o crescimento esportivo e a
salde dos educandos. E importante ressaltar que o apoio da dire¢éo escolar é fundamental
para a disciplina dos alunos.
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RESUMO

A educacdo moral deve permear as praticas pedagogicas, fundamentada na autonomia e na
acdo democrética. A relacdo de reciprocidade permitida por meio do dialogo representa um
mecanismo que possibilita a construcédo dos valores morais. O didlogo com a literatura e com
os colegas, a partir do conhecimento de uma narrativa literaria, promove a construcdo de
valores pela crianca, e ndo a aceitacdo aleatoria e passiva de valores impostos pelos adultos.
Nesse contexto, torna-se fundamental apresentar na rotina escolar acbes para se explorar a
literatura infantil, a fim de que a crianca se familiarize com os livros, despertando-lhes o gosto
por ouvir historias, para que, futuramente, esse seja solidificado em habito de leitura. Entende-
se que esse trabalho é importante para a formacao do leitor, porém, os livros infantis ndo
devem ser explorados apenas com o intuito de incentivar a leitura, uma vez que as histérias
infantis abordam assuntos referentes ao cotidiano dos alunos, entre eles o bulliyng, a
discriminacdo e os lacos familiares. Dessa forma, cabe ao professor promover, de forma
ludica, discussfes acerca dos temas em questéo, a fim de transmitir a seus alunos os valores
morais presentes nas obras literarias. O projeto tem por finalidade trabalhar os valores a partir
da contacao de histdrias, pois € notorio perceber no dia a dia escolar que as criancas estao
cada vez mais dependentes e dominadas pelos meios de comunicacéo. Os celulares, tablets,
televisdo, videogames, entre outros aparelhos eletrénicos, ja fazem parte da rotina infantil, fato
gue vem contribuindo para uma crescente inversdo de valores. O projeto desenvolvido tem
como objetivo especifico estabelecer uma relacdo entre a literatura infantil e os valores éticos
e morais que regem a sociedade. A pesquisa classifica-se como estudo de caso holistico.
Como técnica de pesquisa, foi utilizada a entrevista estruturada com os professores, com
perguntas preestabelecidas, realizada pelos bolsistas do PIBID/UNIFOR-MG, do curso de
Pedagogia, desde fevereiro do corrente ano, envolvendo os estudantes do primeiro ao quinto
ano. Os bolsistas selecionam historias de livros disponibilizados pela biblioteca escolar que
abordam assuntos relevantes para os alunos e, ao final da contacéo, é realizada uma reflexao
sobre a conduta das personagens com o intuito de verificar se essa condiz com os valores
morais. ApoOs o inicio da execucao do projeto, foi elaborada uma entrevista com os professores
envolvidos nas salas que participaram da contagéo de histérias, questionando se houve uma
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mudanga comportamental nos alunos, e, segundo o relato, os estudantes se interessaram
pelas histérias e comegaram a desenvolver o habito da leitura; também houve uma
significativa mudanga nos comportamentos em relacdo aos valores. Assim, a contagéo de
histérias tem contribuido para uma melhoria no comportamento dos alunos, pois, estdo mais
respeitosos com a professora e com os colegas. Com o desenvolvimento do projeto, pode-se
concluir que a contacdo de histérias deve continuar ocorrendo com maior frequéncia na
escola, uma vez que trouxe mudancas positivas, que podem ser observadas dentro e fora da
sala de aula. A moralidade da crianca € construida a partir de suas experiéncias com o meio,
com os individuos, e com as situacdes cotidianas vivenciadas. Os professores, como agentes
educacionais, devem, portanto, utilizar os livros como possiblidades de construcéo de valores
morais, pois, € na escola que a crianca se depara com outros codigos de moralidade,
diferentes daqueles adquiridos no ambiente familiar e social de seu entorno.
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RESUMO

A intervencado pedagdgica nas escolas tem como finalidade delinear a intencionalidade das
acOes a serem implementadas em relacéo direta com as atividades curriculares previstas e
com as dificuldades de aprendizagem em cada contetdo ministrado. A dificuldade de
aprendizagem é apresentada ou percebida no momento do ingresso formal da crianga na
escola ou durante seu percurso no ambiente escolar. Consiste em um periodo de fundamental
importancia para o desenvolvimento cognitivo, em que o individuo € solicitado a cumprir
tarefas para adquirir competéncias nas relacdes interpessoais, para aprender a ler e escrever,
e manter um comportamento definido por regras sociais. O baixo rendimento escolar do aluno
gera sentimentos de baixa autoestima, influencia em sua capacidade produtiva, na aceitacao
pelos familiares e amigos prejudicando seu desenvolvimento geral. E fato reconhecido que as
dificuldades de aprendizagem, presentes nas redes de ensino, tornam-se cada vez mais
evidentes. Dessa forma, o baixo desempenho dos alunos constitui-se em um desafio,
sobretudo para os docentes gue atuam nas séries iniciais do ensino fundamental. Assim,
visando a sanar as principais dificuldades diagnosticadas e promover a recuperacao dos
educandos, fez-se necessario a implantacdo de um projeto de intervencdo pedagdgica nas
areas afetadas. Nesse contexto, as bolsistas do Programa Institucional de Bolsa de Iniciacao
a Docéncia — PIBID/UNIFOR-MG, do curso de Pedagogia, desde marco de 2015, em uma
escola da rede estadual de ensino, do municipio de Formiga - MG, desenvolveram um projeto
cujo principal objetivo consistiu em aplicar atividades pedagdgicas que contribuissem com a
inclusdo dos educandos com dificuldades de aprendizagem. O projeto tem ocorrido em
periodo extraturno, em parceria com 0s professores regentes de turma. Foi realizado um
diagnéstico para identificar quais os alunos que possuiam dificuldades de aprendizagem e em
que areas especificas, para o planejamento de agdes adequadas. O estudo classifica-se como
uma pesquisa-agéo na qual os participantes, idealizadores e educandos, estéo envolvidos de
modo cooperativo com o propésito comum de realizacdo de atividades pedagdgicas para
minimizar dificuldades de aprendizagem. No diagnostico inicial, os alunos foram divididos em
pequenos grupos, com o intuito de facilitar o processo de intervencdo pedagdgica. Assim,
cada bolsista ficou responsavel por uma turma, bem como, pela organizagéo do horario, pela
escolha do dia em que aconteceria a intervencao e pelo planejamento das atividades com o
uso de materiais pedagogicos e jogos de alfabetizacdo. Ao avaliar as intervencdes
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pedagogicas realizadas, percebeu-se uma melhora significativa no desempenho dos alunos
diante dos desafios apresentados, 0 que consequentemente, contribuiu com o processo de
ensino-aprendizagem dos educandos. E valido ressaltar que o desenvolvimento do projeto
possibilitou aos bolsistas de iniciacdo a docéncia, associar a teoria do ambiente universitario
com a pratica adquirida no ambiente escolar, fato que tem contribuido com a formacao
profissional docente. Assim, a pesquisa-agao influencia eficazmente a formacao do professor,
bem como a aprendizagem dos alunos das escolas de educacao basica, comprovando-se que
€ um tipo de investigacdo pedagdgica que tem se apresentado bastante Gtil no ambiente
educacional.

Palavras-chave: Aprendizagem. Intervencéo pedagogica. Formacao docente.
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RESUMO

A leitura representa um processo de construcdo de sentidos, atribuidos aos textos pelos
leitores. O autor, ao escrever, imagina um leitor ideal que, na pratica, transforma-se em leitor
real, construindo novos significados para as leituras que realiza. Nesse contexto, justifica-se
a relevancia do trabalho com a leitura de textos diversificados para despertar o gosto pela
leitura, aprimorar a capacidade interpretativa, manter o raciocinio ativo, além de proporcionar
um conhecimento amplo e diversificado sobre diversos assuntos. E fato reconhecido que a
leitura exerce funcao primordial na vida do individuo, ampliando os seus interesses, fantasias,
imaginacdo, ao mesmo tempo, em que amplia seu nivel sociocultural. Ao promover o
desenvolvimento de competéncias e habilidades, contribui para a construcdo integral da
criatividade e da criticidade e para o exercicio da cidadania. A funcdo do docente consiste em
criar condicbes para que as estratégias de interpretacdo textual sejam explicitadas por
diferentes leitores, nas diversas modalidades de leitura: silenciosa, oral, pelo professor,
compartilhada, para que, assim, uns se apropriem das interpretagdes de outros, construindo,
desse modo, sua proficiéncia leitora pessoal. Dessa forma, as pibidianas do curso de
Pedagogia do UNIFOR-MG, inseridas no cotidiano escolar de uma escola estadual,
perceberam a necessidade de criar um projeto com o objetivo primordial de despertar e
estimular o gosto pela leitura nos estudantes do segundo ao quinto ano do ensino
fundamental, para que, futuramente, o habito de leitura esteja bem sedimentado. Assim, foi
criado o Projeto “Leitura na Escola”, em margo do corrente ano, com o intuito de promover o
desenvolvimento da leitura e da escrita. Este estudo classifica-se como uma pesquisa
exploratoria, cujo delineamento é um estudo de caso holistico. As a¢des desenvolvidas partem
do principio de selecao dos livros segundo o grau de interesse de cada faixa etaria, conforme
0S géneros que mais interessam as criancas. Nesse contexto, é importante conhecer também
os aspectos dos livros que podem desagradar aos alunos. As atividades iniciam-se pela leitura
silenciosa dos exemplares levados para a sala de aula, a qual representa pratica essencial no
processo de compreensao do texto. Nesse momento, o leitor podera estabelecer um primeiro
didlogo com o texto, buscar estratégias para compreensdo de modo autbnomo e também
experimentar e organizar as emocOes desencadeadas pela leitura, interpretando o texto
fundamentado em seus conhecimentos de mundo e de outros textos. A leitura silenciosa nao
deve ter um tempo predeterminado para ocorréncia, uma vez que os alunos apresentam
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condicbes de leitura heterogéneas e € importante respeitar o ritmo de cada um. Logo apds,
ocorre a leitura compartilhada que consiste na exposicéo oral das diferentes interpretacoes:
nessa atividade, os alunos consideram diferentes pontos de vista e reveem 0S seus,
modificando-os, ampliando-os ou reforgcando-os. As criangas sdo motivadas com uma
premiacdo para as melhores producdes escritas, nas quais sdo observados os seguintes
critérios: capricho, atencédo, e interesse pelo livro que se prop6s a ler. O projeto esta em
andamento, porém, os resultados observados ja sdo visiveis: maior interesse pela leitura,
frequéncia maior a biblioteca, mais facilidade na exposicdo de ideias. A evolugdo dos
estudantes € bem nitida, percebendo-se uma grande melhoria em relag&o ao inicio do projeto,

tanto em relacdo a leitura e escrita, quanto a imaginacao, a criatividade e a criticidade.
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RESUMO

As historias e os contos de fadas participam da infancia com o brincar, e trazem expressodes
da fantasia e dos anseios da crianca, fortalecendo vinculos sociais, educativos e afetivos.
Portanto, se faz necessario que os professores utilizem essa ferramenta para o
desenvolvimento da crianca, despertando pequenos leitores e estimulando-os para 0 mundo
da imaginacéo. A contacdo de histérias é uma das atividades mais antigas de que se tem
noticia. Contar histérias e declamar versos constituem préaticas da cultura humana que
antecedem o desenvolvimento da escrita. Na cultura primitiva, saber ler, escrever e interpretar
sinais da natureza era de grande importancia, porque, mais tarde, iriam tornar-se registros
pictograficos, com os quais seriam relatados fatos do cotidiano que poderiam ser lidos e
compreendidos pelos integrantes do grupo. Vive-se um periodo em que a midia e as
tecnologias estdo cada vez mais acessiveis as criancgas; as informag6es chegam rapidamente
pelos meios de comunicacdo, ampliando os horizontes e os conhecimentos. Os livros tém
ficado de lado e as histérias esquecidas. O desafio para o educador é, entdo, fazer com que
as criancas em idade escolar tomem gosto pela leitura. A contacéo de histérias € um precioso
auxilio a pratica pedagogica de professores nos anos iniciais do Ensino Fundamental, pois
instiga a crianca a imaginacdo, a criatividade, a oralidade; incentiva o gosto pela leitura;
contribui na formacéo da personalidade, envolvendo os aspectos cognitivo, social e afetivo.
Nesse contexto, o projeto “Navegando na Leitura” foi desenvolvido pelos alunos bolsistas do
PIBID/UNIFOR-MG, do curso de Pedagogia, desde fevereiro deste ano, em uma escola
estadual e tem como proposito despertar o gosto pela leitura diversificada, e contribuir para o
processo de ensino-aprendizagem das criancas de primeiro ao quinto ano. O projeto teve
como fator propulsor 0 seu esclarecimento a todos os docentes a fim de que houvesse uma
parceria interdisciplinar, firmando assim um proposito de serem agentes colaboradores,
executores e fiscalizadores de todas as suas etapas. Para a realizacdo do trabalho dos alunos,
ocorreu a escolha e distribuicdo dos autores literarios de acordo com a faixa etaria de cada
turma feita pela coordenadora pedagdgica, alunos do PIBID e sua supervisora, e a professora
regente de cada turma. Cada classe ficou responsavel em desenvolver uma sequéncia
didatica sobre a obra do autor sorteado: uma série de atividades envolvendo o0 mesmo
conteudo, no caso, a mesma historia, em ordem crescente de dificuldades, planejadas para
possibilitar o desenvolvimento da proxima. O numero de atividades de cada sequéncia é
variado, assim como o tempo de duracdo. Como técnica de pesquisa, foi utilizada a entrevista
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estruturada, seguida de perguntas elaboradas previamente pelo contador de historia,
seguindo uma linha de raciocinio por ele definida. O estudo classifica-se como pesquisa-acao,
na qual os idealizadores e participantes estdo envolvidos de modo participativo e cooperativo
em estreita parceira para resolver um problema educacional: no estudo em questdo, a
finalidade é o desenvolvimento de estratégias para despertar e manter o gosto pela leitura.
Sobre os resultados, podem ser destacadas a aprendizagem de conteudo, a socializagéo, a
comunicacao, a criatividade e a disciplina. Ao estabelecer a relacdo entre os dados, observou-
se que apesar do pouco tempo de execucdo do projeto, os alunos tém realizado mais
empréstimos de livros na biblioteca e estdo mais instigados e curiosos a cada semana pela
hora do conto. Visto a relevancia da contacdo de histérias na escola, sera importante a
continuidade desse trabalho com novos enfoques dessa estratégia pedagodgica e suas
contribui¢cdes, uma vez que o projeto tem criado o habito frequente de leitura nos alunos.
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RESUMO

O espaco escolar é local propicio ao exercicio de convivéncia social. As interagdes nao
direcionadas que ocorrem entre 0s educandos nos tempos 0Ci0sS0S, Seja no recreio ou no
momento que antecede o inicio da aula, favorece a euforia dos alunos, gerando uma
desordem no ambiente. Diante dessa realidade, sentiu-se a necessidade de realizar o projeto
“Tempo de Diversao”, que foi desenvolvido pelas alunas bolsistas do PIBID/UNIFOR-MG, do
subprojeto de Pedagogia. As atividades foram executadas durante o periodo de marco de
2015 ajulho de 2016, em uma escola da rede estadual de ensino, em Formiga — MG, abrangeu
as séries iniciais, do primeiro ao quinto ano do Ensino Fundamental, no periodo vespertino.
Ao produzir este projeto, teve-se o intuito de desenvolver inUmeras atividades recreativas
durante os periodos ociosos, na busca de favorecer a qualidade de interacdo entre 0s
educandos. Sob esse enfoque, o desenrolar do projeto visou a interacdo dos educandos nos
periodos livres que ocorrem na escola, com o objetivo de amenizar a indisciplina dos alunos.
Nesse contexto, pretendeu-se direcionar as interacfes que ocorrem no ambito escolar,
tornando o recreio e o periodo que antecede as aulas em momentos que favorecam a
aprendizagem dos estudantes. Durante essas oportunidades, foram realizadas diversas
brincadeiras agradaveis e produtivas, realizadas de forma segura e respeitosa, com o
acompanhamento integral dos bolsistas de Iniciagcdo a Docéncia (ID) do PIBID/UNIFOR-MG.
A pesquisa classifica-se quanto aos objetivos como revisdo bibliografica; e quanto ao
delineamento, como estudo de caso holistico; e a técnica de pesquisa utilizada foi a
observacédo. As atividades ludicas contribuem para o processo de socializacao das criancas,
oferecendo-lhes oportunidades de realizar atividades coletivas, e influenciar positivamente o
processo de aprendizagem, pois, estimulam o desenvolvimento de habilidades basicas para
a aquisicdo de novos conhecimentos, uma vez que sdo fontes de estimulo para o
desenvolvimento cognitivo, social e afetivo da crianca. Além disso, sdo uma forma de
autoexpressao gue colabora para o desenvolvimento do sentimento coletivo de solidariedade
social e do espirito de cooperacao, necessarios para a vida em sociedade. Assim, brincando,
as criancas se divertem de forma mais organizada, com regras por elas mesmo construidas;
aprendem a competir; a respeitar 0 espago do outro, e a convivéncia social torna-se mais
divertida e atenciosa. Como resultados, constatou-se que o periodo livre e/ou ocioso se tornou
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mais agradavel e possibilitou a interacdo dos estudantes com a comunidade escolar,
evidenciando, assim, uma melhora significativa no cotidiano educacional. A realizagéo dessas
atividades nos periodos ociosos aqui citados promoveu maior estimulo e interesse no
processo de ensino e aprendizagem; permitiu que os alunos, ao entrarem e/ou regressarem a
sala de aula, demonstrassem maior interesse pelos conteddos apresentados pelos
professores regentes de sala e dedicassem maior concentracdo para a construcdo do
conhecimento. E importante ressaltar que esse projeto proporcionou aos bolsistas de ID do
curso de Pedagogia relacionar a fundamentacéo tedrica assimilada no ambiente académico
com a pratica da sala de aula, permitindo-lhes a implementacdo de uma acdo coerente com a
realidade a ser enfrentada no mercado de trabalho.
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